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Description

La violencia machista es considerada un problema estructural y global que provoca miles de victimas y
supervivientes al afio, por lo que las teoricas feministas han llegado a considerarlo una forma de
terrorismo. Segin la OMS (2021) alrededor del 30% de las mujeres han sufrido violencia de pareja o
violencia sexual por terceros en algin momento de su vida.

El siguiente curso consta de cuatro temas, los dos primeros giran alrededor del origen de la violencia y
las leyes actuales en el Estado Espafol. En el primer tema, se abordara desde una visién feminista el
origen de la violencia machista, los tipos de violencia que existen, el desarrollo y mantenimiento de esta
violencia, centrandonos en el Modelo ecolégico de Serman (2009), el Modelo Piramidal de Bosch y
Ferrer (2013), y el Ciclo de la violencia de Walker (1979), entre otros. También, se trabajaran las
consecuencias fisicas, psicoldgicas y sociales que tiene la violencia en las mujeres supervivientes y sus
hijas e hijos, sin olvidar que algunas mujeres tienen dificultades afiadidas por la condicién de ser
migradas, mayores o con diversidad funcional. Asi mismo, en este primer tema se vera el proceso de
salida de la violencia, haciendo hincapié en las tacticas y acciones de resistencia que llevan a cabo las
mujeres.

La segunda semana se hard referencia a la Ley Organica 1/2004. de 28 de diciembre, de Medidas de
Proteccion Integral contra la Violencia de Género y otras leyes como la Ley Orgénicas 3/2007, de 22 de
marzo, para la Igualdad de mujeres y hombres o el Cddigo de Violencia de Género y Doméstica.

En la segunda parte del curso, se trabajara el empoderamiento de las mujeres, como tal. El tema tres
versara sobre el concepto de empoderamiento y su relacion con el poder y con el feminismo. Ya que,
cuando hablamos del empoderamiento de las mujeres supervivientes de violencia de género, buscamos
el empoderamiento individual y colectivo, la mejora de la autoestima y el autoconcepto y del desarrollo
de lazos de solidaridad y compaierismo.

Finalmente, en el tema cuatro se ofreceran herramientas y habilidades para fomentar el
empoderamiento de las mujeres desde una vision integral, ofreciendo capacitaciones para la creacion de
programas sociales y comunitarias a través de ejemplos y practicas.

Objectives
Conocer el origen de las violencias machistas, como se transmiten y sus consecuencias.
Estudiar las distintas leyes relacionadas con la violencia de género y la igualdad.

Dotar al alumnado del conocimiento necesario para aplicar las distintas estrategias de
empoderamiento y crear programas y talleres para su consecucién.

Adquirir herramientas y habilidades para el empoderamiento de mujeres desde una vision
interdisciplinar.



Program

19-04-2022 / 24-04-2022

TEMA 1: Conceptualizacion de la violencia machista

En este tema se trabajara el concepto de violencia machista, los tipos que existen, las teorias acerca del
origen, desarrollo y mantenimiento de la violencia, las consecuencias de ésta y las estrategias y tacticas
que usan las mujeres durante el proceso de salida de la relacion.

SPEAKERS: Noelia Aranda Maiz

25-04-2022 / 01-05-2022

TEMA 2: Ley de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género y otras leyes
civiles

En este tema se estudiaran las distintas leyes relacionadas con la violencia de género en Espafia,
haciendo referencia también a otra normativa internacional como la CEDAW.

SPEAKERS: Noelia Aranda Maiz

02-05-2022 / 08-05-2022

TEMA 3: Fundamentos del empoderamiento de las mujeres

En este tema se conceptualizard acerca del empoderamiento, su relacién con el poder y el feminismo y
cémo debe ser el empoderamiento de mujeres en concreto

SPEAKERS: Noelia Aranda Maiz

09-05-2022 / 15-05-2022

TEMA 4: Metodologia de la intervencion social para el empoderamiento de mujeres

Este tema versara en la intervencion social a través de programas comunitarios y sociales, asi mismo, se
ofreceran habilidades y estrategias para la intervencion.

SPEAKERS: Noelia Aranda Maiz




Directed by

Noelia Aranda Maiz

CISEG

Crimindloga por la Universitat de Girona, Master en Intervencién en Violencia contra las mujeres por la
Universidad de Deusto. Perito judicial en Violencia de Género por Estudios de Empresa. Experta en
Intervencion Social para el Empoderamiento de Mujeres y Mediadora Social Intercultural por
Feminarian. Formacién adicional en violencia de género en menores, interculturalidad, victimologia y
diseno de proyectos sociales. Co autora de los libros Criminologias Especificas (Editorial Pacifico) y
Criminologia Comparada (Fondo Editorial Universidad San Martin de Porres) y de diversos articulos
sobre delincuencia femenina en revistas como Al -Ghuraba Asi mismo, profesora de cursos online tanto
en la UIK como en la Escuela de Feminismos Alternativos PeriFéricas.
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