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Description

El dinamismo en los cambios que se estdn dando en el reglamento y la entrada de personal de diferentes
profesiones en el futbol, tanto del orden de preparacion del deportista para el desarrollo de su juego
como del control y seguimiento de los diferentes parametros incidentes en el propio juego, obligan a un
estudio continuo de su practica y como consecuencia a su analisis y mejora continua de los métodos de
entrenamiento.

Nota: Se recomienda asistir con ropa deportiva a las sesiones practicas del segundo dia.

Objectives

Mediante el andlisis y deteccion de los aspectos que inciden tanto positiva como negativamente en el
juego, presentar métodos de entrenamiento que mejoren el rendimiento de los deportistas en la practica
del fatbol: superioridades posicionales, creacién y ocupacion de espacios, disposicién de los jugadores
lejanos a la zona de juego, movimientos de finalizacion en la zona de finalizacién, iniciacion del juego
desde la defensa, etc.

In collaboration with

Kirolene Real Sociedad



Program

30-06-2023
09:00 - 09:15 Recepcidén y entrega de documentacion
09:15 - 10:05 “Movimientos en la zona de finalizacion”
Milkel Etxarri Sasiain | UEFA PRO - Entrenador
10:20 - 11:10 “Identificacién y clasificacién de los rasgos estructurales de los medios de juego y
tareas de entrenamiento”
David Ortega | Real Sociedad de Futbol
Ander Romero | Real Sociedad de Futbol
11:25 - 12:15 “El fatbol holistico”
Aitor Van Den Brule | Be Magistral
12:30 - 13:20 “Fundamentos del juego ofensivo”
Francisco Ruiz Beltran | Entrenador UEFA PRO
15:00 - 16:00 “Andlisis tactico Espana-Japon. Mundial Qatar”
Yuriko Saeki | Villarreal
16:00 - 16:55 “Planteamiento de un microciclo respecto a los medios soporte técnicos”
Luki Iriarte Etxeberria | Real Sociedad de Futbol - Director de formacion
17:10 - 18:00 “Conversatorio sobre entendimiento del juego”
Aitor Van Den Brule | Be Magistral
18:15 - 19:05 “El entrenador como gestor e influenciador”
Yuriko Saeki | Villarreal
19:20 - 20:10 “Fundamentos del juego defensivo”
Francisco Ruiz Beltran | Entrenador UEFA PRO
01-07-2023
PRACTICA
09:15 - 09:45 Lecture
Yuriko Saeki | Villarreal
09:55-10:25 “Conversatorio sobre el entendimiento del juego”

Francisco Ruiz Beltran | Entrenador UEFA PRO




10:35-11:05 Lecture

Aitor Van Den Brule | Be Magistral

11:15-11:45 Lecture

Luki Iriarte Etxeberria | Real Sociedad de Futbol - Director de formacion

11:55-12:25 Lecture

Milkel Etxarri Sasiain | UEFA PRO - Entrenador
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Mlkel Etxarri Sasiain

UEFA Pro, Escuela de entrenadores de FGF

DATOS PERSONALES Mikel Etxarri Sasiain Nacido en Lasarte-Oria el 18-09-46 Residente en San
Sebastian. Tno. 943310770-656790927. E-mail: etxarri.mikel@gmail.com Fecha de revisiéon: marzo del
2018. PERIODO N2 ANOS ACTIVIDAD 59-74 15 Jugador desde playa a 32divisién 74-76 2 Entrenador
Michelin juvenil 76-78 2 Entrenador Michelin Prefer-32 Div. 78-81 3 Entrenador Aurrera Ondarroa 32 D.
81-86 5 Direc.Depor. - Entrenador Michelin Fatbol base. 86-89 3 22 Entrenador Real Sociedad 22 "B"
89-90 1 Entrenador Uni. Pais Vasco Pref. 90-92 2 Entrenador S.D. Eibar Segunda Div. 92-95 3
Entrenador Real Sociedad 2 2"B" 95-97 2 Secret. Técnic-2°Entrenador Real Sociedad 12 Div. 97-01 4
Direccién Deportiva Gral. Real Sociedad 12 Div. 01-02 1 Direccién Deportiva Base Real Sociedad
Formac. 02-05 3 Secretaria Técnica Real Sociedad 12 Div. 05-06 1 Secret. Técnic-22 Entrenador Real
Sociedad 12



Teachers

Luki Iriarte Etxeberria

) 1

David Ortega

Ander Romero

Francisco Ruiz Beltran

Aitor Van Den Brule

BE MAGISTRAL, CEO
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Yuriko Saeki

Titulo Nacional Nivel III RFEF N°3376 Licencia UEFA Pro N21042 Comencé mi formaciéon como
entrenadora en 1993. Experiencia mas destacada: C.D. Puerta Bonita (32 Divisiéon Grupo VII) Atlético de
Madrid (Femenino) Valencia C.F. (Direccion Deportiva primer equipo) Villarreal C.F. (Juvenil
A)(Femenino A) Japan Professional Football League (Consejera Ejecutiva) Professional Women’s Football
League (Miembro del Consejo) Japan Football Association (Comision Ftbol Femenino) Japanese
Olympic Committee (Formacidén técnicos olimpicos)



Registration fees

FACE-TO-FACE UNTIL 30-05-2023 UNTIL 30-06-2023
joung fee 25,00 EUR -
General - 84,00 EUR
Reduced fee regular - 71,00 EUR
Registration exemptions - 59,00 EUR

Studepts of official football i 71,00 EUR
coaching schools



https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#exemptions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions

Place

DIA 1 en Palacio Miramar y DIA 2 en el campo de fitbol de Michelin en Lasarte-
Oria

P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastidn y 20160 Lasarte-Oria, Gipuzkoa

Gipuzkoa



