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Description

La conducta agresiva en la infancia es una de las problematicas sociales mdas importantes a las que
tienen que hacer frente los profesionales escolares y las familias.

Intervenir a tiempo, con el objetivo de prevenir, se vuelve necesario para evitar el sufrimiento que
acarrea el acoso escolar. Cuando el acoso existe, resulta importante conocer diferentes programas que
existen para abordar esta problemaética. Asi también, darnos cuenta de la influencia que las nuevas
tecnologias tienen sobre ella.

Nada se entiende sin una aproximacion biopsicosocial a la conducta agresiva y sin entender que la
agresividad tiene base bioldgica y es adaptativa. Entender qué nos hace méas o menos agresivos,
entender por qué a veces la conducta agresiva se torna problemaética nos ayudara a hacer frente a
fenémenos como el acoso escolar.

Objectives

Realizar una aproximacién lo mas amplia posible al estudio de la agresion en la infancia y la
adolescencia.

Exponer los principales factores biopsicosociales que influyen en la aparicion y el mantenimiento del
comportamiento agresivo en esta etapa del desarrollo.

Abordar la problematica del acoso escolar desde la perspectiva preventiva.
Conocer la influencia del uso de las nuevas tecnologias en el acoso escolar.

Conocer un programa de amplia evidencia cientifica que trabaja la prevenciéon de conductas agresivas
en niflos y nifias con problemas de conducta.

Conocer uno de los programas mas desarrollados en cuanto al abordaje del acoso escolar en centros
educativos.

In collaboration with

Osakidetza

EUSKO JAURLARITZA o @ 'r'zar
GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA

DEPARTAMENTO DE SALUD


https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/osasun-saila/hasiera/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/ataria/

Program

13-07-2023
09:00 - 09:15 Registro
09:15 - 09:25 Presentation by the Director of the activity
Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora Agregada
Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora Titular
09:25 - 10:40 “é{Qué es la conducta agresiva?“
Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora Agregada
10:45 - 12:00 “éQué dice la biologia sobre nuestra agresion?”
Nora del Puerto Golzarri | UPV/EHU - Personal Investigador
12:00 - 12:30 Break
12:30 - 13:45 “Agresioaren onurak eta kalteak”
Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora titular
14-07-2023
09:15-10:30 “Incredible Years: Un programa basado en la evidencia para la intervencién precoz
con familias “
Ignacia Arruabarrena Madariaga | UPV/EHU - Profesora Agregada
Nagore Aldalur Lizaso | Ayundamiento de Donostia / San Sebastian
10:35 - 12:00 “KIVA Proiektua: eskola jazarpena prebenitzeko Ikastolen Elkarteak egindako
apostua”
Virginia Salaberria Garcia | San Benito Ikastola - Psikologa
Xabier Maiza Galparsoro | San Benito Ikastola
Amaya Goicoechea Goicoechea | San Benito Ikastola
12:00 - 12:30 Break
12:30 - 13:45 “Ciberbullying: entendiendo la agresividad en la era digital”
Juan Manuel Machimbarrena Garagorri | UPV/EHU - Profesor adjunto
13:45 - 14:00 Closing session

Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora agregada
Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora titular




Directed by

B/

Eider Pascual Sagastizabal

Facultad de Psicologia. UPV/EHU, Dpto. Procesos Psicolégicos Bésicos y su Desarrollo, Area de Psicobiologia

Licenciada en Psicologia y doctora en Psicobiologia por la Universidad del Pais Vasco es actualmente
profesora de la UPV/EHU donde en los tltimos afios ha impartido docencia en los grados de Psicologia,
Pedagogia, Magisterio y Trabajo Social. Es experta en el estudio de la conducta agresiva de nifios y
ninas de edad escolar y los factores bioldgicos, psicoldégicos y sociales asociados a ella. Derivado de esta
linea de investigacién ha publicado diversos articulos cientificos en revistas internacionales, asi como
multiples trabajos presentados en diferentes congresos, todos ellos relacionados con la conducta
agresiva.

Aitziber Azurmendi Imaz

University of the Basque Country UPV/EHU, Profesora Titular




Teachers

Nagore Aldalur Lizaso

Ignacia Arruabarrena Madariaga

Universidad del Pais Vasco

Nora del Puerto Golzarri

Amaya Goicoechea Goicoechea
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Juan Manuel Machimbarrena Garagorri

Profesor agregado del Departamento de Psicologia Clinica y de la salud y metodologia de investigacion
en la UPV/EHU. Mis lineas de investigacién se centran en diferentes riesgos de Internet para los
adolescentes y la acumulacion de los mismos y su impacto en su calidad de vida relacionada con la
salud. Estos riesgos incluyen tanto las problematicas de caracter relacional como el cyberbullying, el
ciber abuso en la pareja y también aquellas de uso disfuncional de la tecnologia como el uso
problematico de internet o redes sociales.

Xabier Maiza Galparsoro

Virginia Salaberria Garcia




Registration fees

FACE-TO-FACE UNTIL 31-05-2023 UNTIL 13-07-2023
joung fee 25,00 EUR 59,00 EUR
General - 84,00 EUR
Reduced fee regular - 71,00 EUR
Registration exemptions - 59,00 EUR
Courses for everyone - 71,00 EUR

Professionals and students of
euskalteqis or approved self- - 71,00 EUR
learning centers

Elkar - 71,00 EUR

Official College of Psychologists
of Gipuzkoa / Bizkaia / Alava

- 71,00 EUR



https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#exemptions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions

Place

Miramar Palace
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa



