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Description

En este Curso de Verano, personas del Hospital San Juan de Dios Gipuzkoa, junto con
personas referentes de San Juan de Dios (SJD) Provincia de Espafia, van a compartir conocimientos para
garantizar una asistencia actualizada en psiquiatria infanto juvenil.

Estamos en un contexto en el que la Estrategia de Salud Mental en Euskadi para los préximos afios
refuerza indiscutiblemente la atencién infanto-juvenil y la atencién comunitaria, y en el que es necesario
realizar una reflexién y avanzar en el conocimiento para dar una respuesta integral, multidisciplinar y
humanista a los problemas que genera la enfermedad mental en este grupo de poblacidn.

Este Curso de Verano, ademas, forma parte de un enfoque de apertura a la sociedad y de aportaciéon a
los ODS, contemplados en el Plan Estratégico de SJD Gipuzkoa.

Objectives

Puesta al dia de los ultimos conocimientos en la atencién a la salud mental en la poblacion infanto
juvenil desde el punto de vista preventivo, asistencial, social y humanista.

Conocer el ejemplo del Programa EKKO (Eskola, Kirola, Komunitatea, Osasuna/ Escuela, Comunidad,
Deporte y Salud), y de como éste estd ayudando a la prevencion del consumo de drogas a la poblacion
infanto juvenil.

Difundir la experiencia de la prestacion del servicio innovador y psicosocioeducativo a adolescentes,
menores de edad en la unidad BiziGazte, para favorecer una rehabilitacién integral y una reinsercién
comunitaria plena.

Conocer e impulsar el futuro del nuevo paradigma biopsicosocial en la psiquiatria infanto juvenil.

In collaboration with

Osakidetza

EUSKO JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA

DEPARTAMENTO DE SALUD



Program

18-07-2024
09:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 13:30
19-07-2024
09:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 13:00
13:00 - 13:30

Institutional Opening session. Speaking order:

Raul Torres Insua | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Gerente

Maite Pena Lopez | Diputada de cuidados y Politicas Sociales de Diputacién Foral de
Gipuzkoa

José Ramon Aranbarri Badiola | Delegado Regional del Departamento de Salud de
Gipuzkoa

“Nuevo paradigma en salud mental infanto Juvenil.”

Montserrat Esquerda Areste | Universidad Ramoén LLul. Barcelona - Pediatra y psicéloga
infantil

Break

Round table: “Programas innovadores psicoeducativos y de prevenciéon en
poblacién adolescentes.”

Elena Urdaneta Urdaneta | San Juan de Dios provincia de Espafia - Directora General de la
Unidad Territorial III (Moderator)

Ester Camprodon Rosanas | Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona - Directora del Proyecto
Henka. Adjunta Direccién Médica

Olaia Arrese Iturbe | San Juan de Dios Gipuzkoa - DUE y Responsable del programa de
prevenciéon EKKO

Eneida Monis Marquez | San Juan de Dios Gipuzkoa - Psicéloga y Coordinadora de la
unidad Infanto Juvenil BiziGazte

Round table: “Prevenciéon y Servicios innovadores*

Tratamiento de trastornos mentales graves en poblacién adolescente.

Apolo Zepeda Avilés | San Juan de Dios Gipuzkoa - Psiquiatra y Director Médico
(Moderator)

Montserrat Dolz Abadia | Sant Joan de Déu. Barcelona - Psiquiatra infantil y juvenil. Jefa
del Area de Salud Mental

Alvaro Pico Rada | Clinica Nuestra Sefiora de La Paz. Madrid - Psiquiatra y Director médico
Elena de Paul Tobajas | San Juan de Dios Gipuzkoa - Psiquiatra y Coordinadora de Hospital
de Dia para Adolescentes

Break

“Retos en el manejo de los trastornos de conducta en la poblacién infanto Juvenil.”

Josep Pifarré Paredero | Orden Hospitalaria San Juan de Dios, Provincia de Espafa -
Psiquiatra. Director area de gestion asistencial

“Visiones e ideas de futuro desde DENTRO.“Closing session

Raul Torres Insua | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Gerente
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Raul Torres Insua

San Juan de Dios Gipuzkoa




Teachers

Olaia Arrese Iturbe

HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN JUAN DE DIOS DE GUIPUZCOA

Ester Camprodon Rosanas

Elena de Paul Tobajas

Montserrat Dolz Abadia




Montserrat Esquerda Areste

) 1

Eneida Monis Marquez

) 1

Alvaro Pico Rada

Josep Pifarré Paredero

Doctor en medicina. Especialista en psiquiatria. Licenciado en psicologia.Graduado en filosofia y master
en bioética y derecho. Profesor agregado de psiquiatria y bioética de la Universidad de Lleida (en
excedencia). Acreditado como investigador de excelencia por la Sociedad Espafiola de psiquiatria y -
Salud Mental. Actualmente director corporativo del drea asistencial de San Juan de Dios - Espafia.

Raul Torres Insua

San Juan de Dios Gipuzkoa




Elena Urdaneta Urdaneta

Hospital San Juan de Dios, Direccién

PhD in Pharmacy and postdoctoral stay at UCLA. Extensive experience in management and direction of
research and innovation projects in the field of health, technology and social innovation. After several
experiences in the management of research centers, she has been General Director of Cooperation and
Inclusion Organizations. She is now the Executive Director of San Juan de Dios Gipuzkoa, with 2
psychiatric hospitals and 3 social and health projects.

Apolo Zepeda Avilés




Registration fees

FACE-TO-FACE

UNTIL 31-05-2024

UNTIL 18-07-2024

joung fee 25,00 EUR 59,00 EUR
General - 84,00 EUR
Reduced fee regular - 71,00 EUR
Registration exemptions - 59,00 EUR
Cffcl Colleas of sghelogiss -
E&; a commitment with i 21,00 EUR
INVITED OSAKIDETZA - 0 EUR

LIVE ONLINE

UNTIL 31-05-2024

UNTIL 18-07-2024

joung fee 25,00 EUR 59,00 EUR
General - 84,00 EUR
Reduced fee regular - 71,00 EUR
Registration exemptions - 59,00 EUR
Ottt College o Pyl -
;gil, a commitment with i 21,00 EUR
INVITED OSAKIDETZA - 0 EUR
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Place

Miramar Palace
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa



