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La Salud mental:
más allá de lo
sanitario

10.Jul - 12.Jul 2024

Cod. O11-24

Mod.:
Streaming Face-to-face

Edition
2024

Activity type
Summer course

Date
10.Jul - 12.Jul 2024

Location
Miramar Palace

Languages
Spanish

Academic Validity
30 hours

Organising Committee
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Description
Este Curso de Verano pretende focalizar su atención en factores implicados en la salud mental de niñas,
niños y adolescentes más allá de los clínico-sanitarios, de manera que pretende focalizar en aspectos
personales vivenciales (con dos testimonios de fenómenos diferentes), identitarios (cómo ha
evolucionado nuestra sociedad en los últimos años y cómo la identidad digital se ha colocado en el
centro de dicha identidad, frente a lo que era habitual en generaciones anteriores), y en contextos de
intervención necesarios pero que rara vez se tienen en cuenta en salud mental, como son el educativo y
el social. Y es que estos son aspectos que rara vez se abordan de manera abierta y explícita, aportan e
interfieren, en gran medida, a nuestra salud mental. Y en el caso de la población infantojuvenil resultan
trascendentes de analizar y de estudiar para ver qué se está haciendo, pero sobre todo, qué podemos
mejorar.

Objectives

Conocer cómo influyen los cambios sociales en nuestros niñas, niños y adolescentes.

Conocer y analizar intervenciones más allá del contexto clínico-sanitario: intervenciones educativas y
sociales que inciden sobremanera en la salud mental.

Conocer y sensibilizarnos, de primera mano, de todos estos factores que intervienen, con testimonios
profesionales (del ámbito educativo y social), pero también personales (persona con TEA y persona
superviviente y sobreviviente de suicidio).

Reflexionar de forma conjunta y social en torno a qué líneas de mejora podemos trabajar y qué podemos
aportar como personas para la mejora de lo que tenemos actualmente.
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Program

10-07-2024

09:00 - 09:15 Registro

09:15 - 09:25 Presentation by the Director of the activity

Iban Onandia Hinchado | Psicología Amorebieta; UPV/EHU - Psicólogo y Neuropsicólogo
clínico, Doctor en Psicología Clínica

09:30 - 10:30 “Cómo hemos cambiado: de la generación de nuestros padres a la actualidad“

Iban Onandia Hinchado | Psicología Amorebieta; UPV/EHU - Psicólogo y Neuropsicólogo
clínico, Doctor en Psicología Clínica

10:30 - 11:30 “Las nuevas tecnologías y la identidad digital: ¿herramientas del bien o del mal?“

Iban Onandia Hinchado | Psicología Amorebieta; UPV/EHU - Psicólogo y Neuropsicólogo
clínico, Doctor en Psicología Clínica

11:30 - 12:00 Break

12:00 - 13:00 “La intervención social: tejiendo redes en favor de la salud mental infantojuvenil“

Noelia Moyano Rubiales | Agintzari-Bogan - Dirección de desarrollo técnico

13:00 - 13:15 Synthesis

11-07-2024

09:00 - 09:30 “PROMOVIENDO EL BIENESTAR EMOCIONAL EN EL ÁMBITO EDUCATIVO:
Confección de un plan de formación en bienestar emocional para toda la comunidad
educativa“

MªJose Oros Gorrochategui | Consejería Educación - Gobierno de la Rioja - Asesora en
SAD

09:30 - 10:30 “PROMOVIENDO EL BIENESTAR EMOCIONAL EN EL ÁMBITO EDUCATIVO:
Ejemplos de respuesta educativa a través de programas innovadores“

Natalia Sicilia Oña | Consejería Educación - Gobierno de la Rioja - jefa de área del servicio
de atención a la diversidad (Participation by zoom)

10:30 - 11:00 “PROMOVIENDO EL BIENESTAR EMOCIONAL EN EL ÁMBITO EDUCATIVO: El
apoyo conductual positivo como modelo de trabajo individualizado en el aula“

MªJose Oros Gorrochategui | Consejería Educación - Gobierno de la Rioja - Asesora en
SAD

11:00 - 12:00 “Testimonio-experiencial: Influencia del bagaje emocional en el aprendizaje. La
experiencia de Kira, joven con TEA“

MªJose Oros Gorrochategui | Consejería Educación - Gobierno de la Rioja - Asesora en
SAD
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12:00 - 12:30 Break

12:30 - 14:00 Round table: “Promoviendo la salud mental desde la prevención e intervención
integral: salud, educación y social“

Iban Onandia Hinchado | Psicología Amorebieta; UPV/EHU - Psicólogo y Neuropsicólogo
clínico, Doctor en Psicología Clínica
MªJose Oros Gorrochategui | Consejería de Educación - Gobierno de La Rioja - Asesora
SAD
Nora Andreu Serrano | Zuriune - Directora y Psicóloga
Noelia Moyano Rubiales | Agintzari-Bogan - Dirección de Desarrollo Técnico

12-07-2024

09:00 - 10:30 “La reconexión con la vida: testimonio en primera persona para conectar (en
terapia) con terceras personas“

Nora Andreu Serrano | Zuriune - Directora y psicóloga

10:30 - 11:00 Break

11:00 - 13:30 “Taller: aportando mi yo a la sociedad en favor de la salud mental: Todos somos
agentes de cambio“

Nora Andreu Serrano | Zuriune - Directora y psicóloga
Iban Onandia Hinchado | Psicología Amorebieta; UPV/EHU - Psicólogo y Neuropsicólogo
clínico, Doctor en Psicología Clínica

13:30 - 14:00 Synthesis
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Directed by

Iban Onandia Hinchado

UPV-EHU FACULTAD DE PSICOLOGÍA, Personalidad, Evaluación y Ttos. Psicológicos

Doctor en Psicología Clínica y de la salud, posee el Máster en Salud Mental y Terapias Psicológicas
(ambos por la U. de Deusto), así como profesor asociado en UPV/EHU desde 2015 y Profesor
Colaborador de UOC. Ejerciendo la psicología como psicólogo y Neuropsicólogo clínico desde 2008 en
varios centros y hospitales, dirige actualmente un equipo de 11 profesionales y un máster en
Neuropsicología Infantojuvenil, además de impartir multitud de conferencias, cursos y simposios. Fue
director e investigador Principal del Proyecto PISTTA. Ha sido validador de algunas herramientas
conocidas (WMS-IV, NEPSY-2, WPSSI-IV, BYI-II, ECM, BASC-3, Vineland, D2-R, FCR-R…), autor del libro
“Evaluación Neuropsicológica de los procesos atencionales” y del Manual de Neuropsicología
infantojuvenil, además de más de 50 publicaciones científicas, algunas en revistas de impacto. Tutor de
prácticas de alumnos universitarios, ha dirigido en torno a 300 tesis, TFM y TFG, impartiendo multitud
de simposios, charlas, cursos y conferencias. Miembro del Grupo de Investigación en “Neuroquímica y
Neurodegeneración”, calificado de tipo A por el GV), es actualmente miembro de la Junta Directiva de la
Sociedad Española de Psicología Clínica infantojuvenil
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Teachers

Nora Andreu Serrano

Noelia Moyano Rubiales

MªJose Oros Gorrochategui

Servicio Diversidad Gobierno de La Rioja

Natalia Sicilia Oña
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Registration fees
FACE-TO-FACE UNTIL 31-05-2024 UNTIL 10-07-2024

joung fee 25,00 EUR 81,00 EUR

General - 116,00 EUR

Reduced fee regular - 98,00 EUR

Registration exemptions - 81,00 EUR

Official College of Psychologists
of Gipuzkoa / Bizkaia / Alava - 98,00 EUR

LIVE ONLINE UNTIL 31-05-2024 UNTIL 10-07-2024

joung fee 25,00 EUR 81,00 EUR

General - 116,00 EUR

Reduced fee regular - 98,00 EUR

Registration exemptions - 81,00 EUR

Official College of Psychologists
of Gipuzkoa / Bizkaia / Alava - 98,00 EUR

https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#exemptions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#exemptions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
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Place

Miramar Palace

Pº de Miraconcha nº 48. Donostia / San Sebastián

Gipuzkoa


