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Salud mental y
exclusion social

Este Curso de Verano pretende sensibilizar a distintos agentes
de nuestra comunidad y mostrar diversas estrategias que
podrian ayudar a mejorar la situacién social de las personas
con enfermedad mental.
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Description

A lo largo de la historia, el trastorno mental ha sido protagonista primordial de la pobreza, el
sinhogarismo, el estigma y el aislamiento social. Por ello, desde San Juan de Dios, se ha detectado la
necesidad de incluir a este colectivo en todo plan de reinsercién comunitaria, y para ello, habra que
disefar dispositivos especializados y adecuados.

Este Curso de Verano pretende sensibilizar a distintos agentes de nuestra comunidad y mostrar diversas
estrategias que podrian ayudar a mejorar la situacién social de las personas con enfermedad mental.

Objectives

Dar a conocer y concienciar a diversos agentes de nuestra comunidad sobre distintas estrategias que
podrian contribuir a mejorar la situacién de las personas con enfermedad mental.

Evidenciar las multiples dificultades y barreras que enfrentan las personas con enfermedad mental para
acceder a los recursos sociales de apoyo comunitario.

Compartir la propuesta de programas innovadores en este dmbito.

In collaboration with

! :I . EUSKO JAURLARITZA
 GOBIERNO VASCO

Osakidetza

OSASUN SAILA
DEPARTAMENTO DE SALUD



Program

10-07-2025
09:00 - 09:30
09:30 - 10:30
10:30 - 11:15
11:15-11:45
11:45-12:45
12:45 -13:30

“Registro”

Elena Urdaneta Artola | San Juan de Dios Espafia - Directora de la Unidad Territorial III de
SJD Espaiia.

Arantxa Picon Santamaria | San Juan de Dios Gipuzkoa - Directora gerente

Eneko Goia Laso | Ayuntamiento de Donostia - Alcalde

Maite Pefa Lopez | Diputaciéon Foral de Gipuzkoa - Diputada de cuidados y politicas
sociales de la DFG

“El Sinhogarismo como expresion mas severa de la exclusion en Salud Mental”

El Sinhogarismo como expresién mds severa de la exclusién en Salud Mental

Salvador Maneu | San Juan de Dios Espaila - Director de Servicios sociales de San Juan de
Dios de Barcelona

“Experiencia del centro de atencién integrada para personas con trastorno mental
en exclusion social Errondo Gure Etxea - S]JD Gipuzkoa“

Experiencia del centro de atencién integrada para personas con trastorno mental
en exclusién social Errondo Gure Etxea - SJD Gipuzkoa

Xabier Enrique Hernaez | San Juan de Dios Gipuzkoa - Coordinador de equipo de Errondo
Gure Etxea

Iker Uson Gonzalez | Diputacion Foral de Gipuzkoa - Servicio de Inclusién Social y
Atencion a Mujeres Victimas de Violencia Machista.

Break

“Programas innovadores: Creacion de centros de baja exigencia y media-alta
intensidad de apoyos para personas en situacién de exclusién social y trastorno
mental. “

Programas innovadores: Creacion de centros de baja exigencia y media-alta
intensidad de apoyos para personas en situacién de exclusién social y trastorno
mental

Gorka Ruiz Santana | EDE Fundazioa - Responsable de Acogida e Inclusion Social en
Fundacién EDE
Miguel Angel Muinoz Machon | EDE Fundazioa - Coordinador EDE Intervencion Social.

Round table: “Retos principales para la insercion e integracién comunitaria de
personas en riesgo de exclusiéon social y trastorno mental”

Retos principales para la insercién e integracién comunitaria de personas en riesgo
de exclusidn social y trastorno mental

Apolo Zepeda Avilés | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Médico . Coordinador de la
mesa

Salvador Maneu | San Juan de Dios Espaiia - Director de Sercicios sociales de San Juan de
Dios de Barcelona

Xabier Enrique Hernaez | San Juan de Dios Gipuzkoa - Coordinador de equipo de Errondo
Gure Etxea

Gorka Ruiz Santana | EDE Fundazioa - Responsable de Acogida e Inclusién Social en
Fundacién EDE




11-07-2025

09:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 12:30
12:30 - 13:15
13:15-13:30

“Valores, ética y buenas practicas en la Accién Social.”

Anna Maria Prats Malras | San Juan de Dios Espaiia - Directora de la Fundacién Germa
Tomas Canet de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios

“Necesidad del abordaje del sinhogarismo en coordinacion con los servicios
sociales publicos*”

Juan Manuel Rodilla | San Juan de Dios Valencia - Coordinador de programas de San Juan
de Dios Valencia

Break

Round table: “Ventajas de los programas de atencidén comunitaria e integracion
social de SJD“

Apolo Zepeda Avilés | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Médico. Coordinador de la
mesa.

Anna Maria Prats Malras | San Juan de Dios Espaiia - Directora de la Fundacién Germa
Tomas Canet de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios

Juan Manuel Rodilla | San Juan de Dios Valencia - Coordinador de programas de San Juan
de Dios Valencia

“Propuestas de futuro: lo que nos falta construir en Gipuzkoa en 2030*

Elena Urdaneta Artola | San Juan de Dios Espaiia - Directora de la Unidad Territorial III de
SJD Espafa.
Arantxa Picén Santamaria | San Juan de Dios Gipuzkoa - Directora gerente

Closing session

Elena Urdaneta Artola | San Juan de Dios Espaiia - Directora de la Unidad Territorial III de
SJD Espana.




Directed by

Elena Urdaneta Artola

Hospital San Juan de Dios, Direccion

PhD in Pharmacy and postdoctoral stay at UCLA. Extensive experience in management and direction of
research and innovation projects in the field of health, technology and social innovation. After several
experiences in the management of research centers, she has been General Director of Cooperation and
Inclusion Organizations. She is now the Executive Director of San Juan de Dios Gipuzkoa, with 2
psychiatric hospitals and 3 social and health projects.



Teachers

Xabier Enrique Hernaez

Salvador Maneu

Miguel Angel Munioz Machon

EDE FUNDAZIOA

Arantxa Picon Santamaria

Hospital Santa Marina. Osakidetza
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Gorka Ruiz Santana

Suspergintza Elkartea, Responsable

Responsable de Acogida e Inclusién en EDE Fundazioa. Coordinador de Olakueta Etxea, Centro de
Atencién para Personas Migrantes y Refugiadas. Ingeniero industrial . Coach de personas y equipos.

Elena Urdaneta Artola

Hospital San Juan de Dios, Direccién

PhD in Pharmacy and postdoctoral stay at UCLA. Extensive experience in management and direction of
research and innovation projects in the field of health, technology and social innovation. After several
experiences in the management of research centers, she has been General Director of Cooperation and
Inclusion Organizations. She is now the Executive Director of San Juan de Dios Gipuzkoa, with 2
psychiatric hospitals and 3 social and health projects.



Iker Uson Gonzalez

DFG

Doctor en Derechos Humanos por la Universidad de Deusto. Licenciado en Ciencias Politicas y de la
Administracién. EHU Graduado en Trabajo Social. Deusto. Master en Desarrollo y Cooperacion
Internacional. EHU. Master en Etica para la Construccién Social. Deusto. Postgrado en Orientacién,
Supervisidon y Coaching. Deusto. Actualmente: .Trabajador Social (funcionario de carrera) del Servicio
de Inclusién Social y Atencién a las Mujeres Victimas de Violencia Machista de la Diputacién Foral de
Gipuzkoa. Responsable del proceso de servicios, centro y programas. .Miembro del Think Tank de la
Diputacion Foral de Gipuzkoa “Los futuros del Estado de Bienestar” Previamente: .Trabajador social en
servicios sociales de base: Legorreta, Itsasondo y Anoeta. .Coordinador de EDE Fundazioa para
Gipuzkoa. .Profesor de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Deusto. .Coordinador de
Baketik Fundazioa.

Apolo Zepeda Avilés




Registration fees

FACE-TO-FACE

UNTIL 30-06-2025

UNTIL 10-07-2025

joung fee 25,00 EUR 61,00 EUR
General - 87,00 EUR
Reduced fee regular - 74,00 EUR
Registration exemptions - 61,00 EUR
Courses for everyone - 74,00 EUR
Donostia Kultura - 74,00 EUR
;gil, a commitment with i 22,00 EUR
INVITED OSAKIDETZA - 0 EUR
Socias ASPEGI - 74,00 EUR

LIVE ONLINE

UNTIL 30-06-2025

UNTIL 10-07-2025

joung fee 25,00 EUR 61,00 EUR
General - 87,00 EUR
Reduced fee regular - 74,00 EUR
Registration exemptions - 61,00 EUR
Courses for everyone - 74,00 EUR
Donostia Kultura - 74,00 EUR
E}i} a commitment with i 22,00 EUR
INVITED OSAKIDETZA - 0 EUR
Socias ASPEGI - 74,00 EUR



https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#exemptions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#exemptions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions

Place

Miramar Palace
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa
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