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La Medicina
Paliativa, un
horizonte de
excelencia
asistencial

23.Apr - 04.Jun 2026

Cod. 338-26

Mod.:
Streaming Face-to-face

Date
23.Apr - 04.Jun 2026

Location
Online and UPV/EHU Faculty of Medicine and Nursing

Languages
Spanish

Academic Validity
20 hours

Horario lectivo de la actividad para profesionales de la enseñanza
20 hours



2

Description
La  Medicina  Paliativa  es  el  enfoque  de  la  medicina  que  fundamenta  académica,  científica  y
profesionalmente los Cuidados Paliativos. Cuando la medicina ya no puede curar, aún puede cuidar,
aliviar síntomas y contribuir al bienestar tanto de los pacientes como de sus familiares y allegados en las
fases finales de una enfermedad terminal. El centro de la medicina paliativa es la persona enferma y
todas las que sufren con ella. Los Cuidados Paliativos se desarrollan para que los pacientes puedan
tener la mejor calidad de vida posible el tiempo que les reste. De tal modo que los últimos días puedan
discurrir con dignidad, en su casa o en un lugar acogedor, rodeados de sus allegados. Los Cuidados
Paliativos ni aceleran ni detienen el proceso de morir, tampoco prolongan la vida ni aceleran la muerte,
lo que hacen es proveer los conocimientos y actos médicos especializados durante la fase terminal de
una enfermedad y dispensar una atención adecuada a los allegados al paciente durante el proceso y
después del fallecimiento.

La calidad de vida viene dada por la Medicina Preventiva evitando la enfermedad, la recuperación de la
salud está a cargo de la Medicina Curativa, pero cuando esta ya ha hecho todo lo que puede y fracasan
sus estrategias para vencer a las enfermedades aún nos queda la Medicina Paliativa para acompañar y
mantener la dignidad del paciente.

Objectives

Objetivo general:

Capacitar a profesionales jóvenes de la medicina para brindar atención paliativa integral, centrada en la
persona enferma y su familia, orientada al alivio del sufrimiento y a la mejora de la calidad de vida de
pacientes con enfermedades avanzadas o potencialmente mortales.

Objetivos específicos:

Desarrollar  competencias  para la  evaluación y  manejo  de síntomas prevalentes  en cuidados
paliativos mediante intervenciones farmacológicas y no farmacológicas basadas en evidencia.
Fortalecer habilidades de comunicación para abordar malas noticias,  establecer objetivos de
cuidado y tomar decisiones compartidas con pacientes y familias.
Reconocer y aplicar principios éticos y legales en el final de la vida, promoviendo el trabajo
interdisciplinario y el respeto por la autonomía y valores del paciente.

Organised by

In collaboration with
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Direction

José Vicente Lafuente Sánchez

UPV/EHU

José-Vicente Lafuente Sánchez MD PhD, es Catedrático de Universidad del Departamento de
Neurociencias de la Facultad de Medicina y Enfermería, de la UPV/EHU. Investigador principal del
Grupo de Investigación Consolidado LaNCE-Neuropharm, acreditado por el Gobierno Vasco. Actividades
relacionada con ética y deontología médica como miembro de • Comisión de deontología del Colegio de
Médicos de Bizkaia Temas de su interés son: Los interrogantes éticos ante los avances de la
biotecnología y la muerte en las distintas religiones Actividades relacionadas con la investigación y la
docencia en medicina Autor de 168 artículos originales y 45 capítulos de libros o libros. Director, co-
director o colaborador en 53 proyectos de investigación financiados por instituciones públicas o
privadas. Ha dirigido 19 tesis doctorales. Entre sus temas de interés junto a la neuropatología
experimental ocupa un lugar destacado la Educación Médica. A este campo pertenecen algunas de las
publicaciones más citadas y diversos proyectos nacionales e internacionales en los que sigue implicado.
Realiza labores de gestión docente como Vicedecano de Grados e Innovación en la UPV/EHU.



4

Teachers

Jacinto Batiz Cantera

Licenciado en Medicina y Cirugía. Doctor en Medicina y Cirugía. Médico de Familia, Magister en
Cuidados Paliativos. Experto en Ética y Deontología. Jefe de la Unidad de Cuidados Paliativos del
Hospital San Juan de Dios de Santurtzi (1993-2017). Actualmente director del Instituto Para Cuidar
Mejor del mismo hospital. Patrono de la Fundación Pía Aguirreche. Presidente de la Sección de
Cuidados Paliativos de la Academia de Ciencias Médica de Bilbao. Responsable del Grupo de Bioética de
la Sociedad Española de Medicina General y Familia (SEMG). Codirector de la Cátedra de Cuidados
Paliativos Fundación Pía Aguirreche & Universidad Francisco Vitoria. Profesor invitado en cursos de
postgrado sobre Cuidados Paliativos y Bioética al Final de la Vida en varias universidades españolas y
latinoamericanas. Articulista. Autor de varios libros, entre ellos como: Bioética y Cuidados Paliativos,
¡Cuidadme así!, Atención Médica al final de la vida desde la Deontología, Hacia una cultura paliativa.

Josu Gotzon Irurzun Zuazabal

OSI-EEC-CRUCES, MEDICO ADJUNTO

Licenciado en Medicina y Cirugía por la UPV/EHU. Realicé la especialidad de Medicina Interna en el
Hospital Universitario Cruces, Bizkaia y titular de plaza vía OPE en el servicio de Hospitalización a
Domicilio del Hospital Universitario de Cruces. Responsable de Docencia en el citado servicio.
Experiencia profesional en Servicios de Urgencias, Medicina Interna y Hospitalización a Domicilio.
Estancia formativa en el Instituto Catalán de Oncología. Amplia experiencia tanto asistencial como
docente e investigadora en el campo de los Cuidados Paliativos con autoría de múltiples artículos y
comunicaciones a nivel nacional e internacional, así como moderación de mesas redondas y ponente en
varios cursos, congresos, talleres y jornadas. Miembro de Grupos de trabajo de Cuidados Paliativos a
nivel nacional y de la OSI EEC. Participo como docente en el Master de Cuidados Paliativos organizado
por la UPV/HSJD.

Isabel López-Abadía ---

UPV/EHU
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Isabel López-Abadía Rodrigo es Doctora en Medicina y Cirugía, profesora titular de la Facultad de
Medicina y Enfermería de la UPV/EHU, médico especialista en Medicina Legal y Forense y licenciada en
Derecho. Imparte docencia desde hace más de treinta años en Medicina Legal y Ética médica en la
Universidad del País Vasco (UPV/EHU). Perito médico judicial en medicina legal y valoración del daño
corporal. Actividades relacionada con ética y deontología médica como miembro de • Comisión de
deontología del Colegio de Médicos de Bizkaia (presidencia) • Comisión de Ética y Deontología de la
Organización Médica Colegial (OMC) • Comité de Ética en la Investigación con seres humanos de la
UPV/EHU o Docente en “Ética en la investigación universitaria" 5 ediciones. Massive Open Online
Course (MOOC). Plataforma MiriadaX o Experto Universitario en Ética Médica de la OMC o Especialista
en Bioética Clínica por la UCM o Miembro de ANCEI (Asociación Nacional de Comités de Ética en la
Investigación) Actividades relacionadas con la gestión académica universitaria en medicina (UPV/EHU)
en diversos puestos como dirección de departamento, secretaría académica o vicedecanato de área
clínicas.

Joseba Gotzon Pineda Ortiz

Medikuntza eta Erizaintza Fakultatea/ Facultad de Medicina y Enfermeria

Licenciado en Medicina y Doctor por la Universidad del País Vasco - Euskal Herriko Unibertsitatea con
la tesis titulada: “Modulación, reserva y recambio funcional de adrenoceptores alfa-2 y papel funcional
de receptores imidazolínicos en el sistema nervioso . Es profesor pleno del área de farmacología y su
principal área de expertizaje son los Receptores prostanoides como dianas terapéuticas para la mejora
de la eficacia y seguridad de los analgésicos opioides

Kepa San Sebastián Moreno

Dr. Kepa Mirena San Sebastián Moreno. Especialista en MFyC. Doctor en Medicina. Tesis doctoral sobre
cuidados paliativos. Master en Cuidados Paliativos. Docente en Master de Cuidados Paliativos. Miembro
Comisión de Cuidados Paliativos de la OSI EEC, referente de Atención Primaria. Profesor Asociado EHU
de Ética. Coinvestigador principal en varias investigaciones en cuidados paliativos. Vocal de la Comisión
de Deontología CMB. JUAP Ambulatorio de Repélega. Miembro CEI OSI EEC. Referente eutanasia OSI
EEC. Miembro sociedades científicas (SEMFyC y SECPAL entre otras). Experiencia desde el 2012 al
2017 en el HSJD Santurce en el tratamiento de pacientes paliativos, desde la unidad de medicina
interna. Poster y ponencias varias relacionadas con los cuidados paliativos.
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Jesus Sánchez Etxaniz

Pediatrician specializing in pediatric palliative care and head of the Home Hospitalization and Pediatric
Palliative Care Unit at Cruces University Hospital. He teaches on the Master's Degree in Pediatric
Palliative Care at the International University of La Rioja (UNIR), the University-Specific Master's
Degree in Comprehensive Palliative Care at the University of the Basque Country (EHU/UPV), and the
Master's Degree in Early Intervention, Home Care, and Palliative Care at the University of the Basque
Country (EHU/UPV). He is a member of the Development Group and the Advisory Committee of the
Basque Country Palliative Care Plan 2023-2027, developed by the Department of Health of the Basque
Government.
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Registration fees

If the microcredential has already started there will be no refund of
the enrolment fee.

REGISTRATION UNTIL 21-04-2026

Subsidized price 37,21 EUR

INSURANCE UNTIL 21-04-2026

Mandatory accident insurance (Applies to non-EHU members) 4,00 EUR
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Place

Online and UPV/EHU Faculty of Medicine and Nursing

Barrio Sarriena s/n. 48940 Leioa

Bizkaia


