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La mirada ética de
la vulnerabilidad

La labor de los comités de ética asistencial y de intervención
social en Euskadi, que trabaja con una metodología
deliberativa para la toma de decisiones en situaciones de
conflictos de valores.

17.Jun 2026

Cod. G03-26

Mod.:
Face-to-face

Edition
2026

Activity type
Summer course

Date
17.Jun 2026

Location
Miramar Palace

Languages
Spanish Basque

Academic Validity
10 hours

Organising Committee
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Description
Se propone realizar una jornada sobre ética en la que los diferentes Comités de ética asistencia y social
presenten algunos de los trabajos que han realizado y que tengan difusión entre profesionales y público
en general.

La jornada girará sobre la mirada ética de la vulnerabilidad y habrá 5 ámbitos en los que se
centrarán las comunicaciones.

Formación y sensibilización en valores éticos
Autonomía y toma de decisiones
Ética de la gestión: atención integral a la persona
Planificación compartida de la atención y de cuidados
Final de Vida

Objectives

Difusión y visibilización de los comités de ética de Euskadi a la población en general:

dar visibilidad al trabajo que voluntariamente se realiza en los comités de ética asistencial y de
intervención social en Euskadi.
explicar, en qué consisten estos comités, cuáles son sus objetivos y sus funciones, la metodología
de trabajo que siguen y la forma en que se puede acceder a ellos para plantear una consulta para
análisis de un caso o solicitar la elaboración un documento de recomendaciones.

Jornada de encuentro entre profesionales que trabajan en distintos ámbitos y tienen una perspectiva
ética en la práctica diaria, compartiendo experiencias y buenas prácticas.

Organised by

In collaboration with

https://www.gipuzkoa.eus/es/diputacion/cuidados-politicas-sociales
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Program

17-06-2026

09:00 - 09:15 “La mirada ética de la vulnerabilidad“

Maite Peña Lopez | Diputación Foral Gipuzkoa - Diputada del Departamento de Cuidados y
Políticas SocialesLanguage: Español

09:15 - 10:00 Lecture

Gizane Martinez Rodriguez | Salud, Bienestar, Juventud y Reto Demográfico -
Vicepresidenta de la Comisión Sociosanitaria Coordinadora de Comités de Ética de
EuskadiLanguage: Basque
Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia | Salud, Bienestar, Juventud y Reto
Demográfico - Presidenta de la Comisión Sociosanitaria Coordinadora de Comités de Ética de
EuskadiLanguage: Español

10:00 - 10:55 Round table: “Formación y sensibilización en valores éticos “

Antonio de Blas | CEA OSI Araba - Vocal de la Comisión Sociosanitaria Coordinadora de
Comités de Ética de Euskadi (Moderator)Language: Español
Karmele Uribarri Urresti | CEA OSI Debagoiena - PresidentaLanguage: Basque
Goizalde Solano Iturri | CEA OSI BasurtoLanguage: Español
Blanca Moratinos Echevarria | CEIS ArabaLanguage: Español

11:00 - 11:30 Break

11:30 - 12:25 Round table: “Autonomía y toma de decisiones “

Sonia Gabilondo Carracedo | CEA. San Juan de Dios - Vocal (Moderator)Language:
Español
Apolo Zepeda Avilés | CEA San Juan de DiosLanguage: Español
Maria Elena Alonso Gómez | CEA OSI Enkarterri-Kruzes - VocalLanguage: Español
Fernando Santander Cartagena | CEA Salud Mental ArabaLanguage: Español

12:30 - 13:15 Round table: “Ética de la gestión: atención integral a la persona“

Olaia Arana Álvarez | CEIS Gipuzkoa (Moderator)Language: Español
MªMercedes San Nicolás García | CEISG - VocalLanguage: Español
Arantza Basagoiti Azpitarte | CEA Atención Primaria de BizkaiaLanguage: Basque
Uzue Errasti Language: Español

13:15 - 13:30 Synthesis

15:30 - 16:25 Round table: “Planificaciones compartidas en la atención y cuidados“

Alberto Uriarte Méndez | CEIS Matia-Hurkoa - Presidente (Moderator)Language: Español
Izaskun Elortegi Kaiero | CEA Salud Mental Bizkaia - PresidentaLanguage: Español
Iñaki Saralegui | CEA OSI Araba - PresidenteLanguage: Español
Juana Aza Gutiérrez | CEIS Bizkaia - VicepresidentaLanguage: Español

16:30 - 17:15 Round table: “Final de vida“

María Guadalupe Imaz Bienabe | CEISG - Vocal (Moderator)Language: Español
Lori Thompson Hansen | Comité de ética Matia-Hurkoa - VocalLanguage: Español
Teresa Esteban Galbete | CEA Hospital de Galdakao - PresidentaLanguage: Español
José Luis Quintas Díez | Comisión de Garantía y Evaluación de la Eutanasia -
VocalLanguage: Español

17:15 - 17:30 Closing session

Zorione Benedicto Astorkia | Diputación Foral de Gipuzkoa - Secretaria de la Comisión
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Sociosanitaria Coordinadora de Comités de Ética de EuskadiLanguage: Basque
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Directed by

Zorione Benedicto Astorkia

Secretaria del Comité de ética en Intervención Social de Gipuzkoa

Grado en Trabajo Social. Trabajadora social de la Diputación Foral de Gipuzkoa desde 1990. Especialista
en ética sociosanitaria por la EHU en 2019. Formo parte del Comité de ética en Intervención Social de
Gipuzkoa y de la Comisión sociosanit aria de comités de ética de Euskadi desde 2017 y actualmente
Secretaria de ambos comités.

Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia

Bizkaiko Foru Aldundia / Diputación Foral de Bizkaia, Presidenta de la Comisión Sociosanitaria de comités de ética de
Euskadi

Licenciada en Medicina y Cirugía por la EHU. Máster en Gerontología Social por la Universidad de
Barcelona y Magíster en Bioética por la Universidad Complutense de Madrid. Jefa del Servicio de
Valoración y Orientación (Dependencia y Discapacidad) del Departamento de Acción Social de la
Diputación Foral de Bizkaia (2008-2022). Coordinadora Sociosanitaria de la CAPV en representación del
Departamento de Empleo y Políticas Sociales (2013-2020) Coordinadora del Plan de Transición de
Cuidados de Larga Duración y Coordinadora Sociosanitaria Territorial de Bizkaia Presidenta del Comité
de Ética en Intervención Social de Bizkaia. Presidenta de la Comisión Sociosanitaria Coordinadora de
Comités de Ética de Euskadi. Miembro de la Red Estatal de Comités de Ética de los Servicios Sociales en
España (REDECOES) Miembro de la Asociación de Bioética Fundamental y Clínica (ABFyC). Miembro de
Zahartzaroa-Asociación Vasca de Geriatría y Gerontología. Miembro de ARINDUZ-Sociedad de Cuidados
Paliativos de Euskadi Profesora colaboradora en diversos másteres y posgrados impartiendo materias
relacionadas con personas mayores, dependencia y discapacidad, atención sociosanitaria y bioética.
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Teachers

Maria Elena Alonso Gómez

Olaia Arana Álvarez

Trabajadora social con más de 25 años de experiencia en el ámbito sociosanitario, especialmente con
personas mayores, salud mental y situaciones de vulnerabilidad. Especialista en ética aplicada a la
intervención social, con formación en terapia familiar y posgrado en ética sociosanitaria. Miembro del
Comité de Ética en Intervención Social de Gipuzkoa y de la Comisión Sociosanitaria de Euskadi.
Actualmente trabaja como profesional autónoma, diseñando e impartiendo programas y formaciones
sobre cuidados, toma de decisiones y ética del cuidado en colaboración con administraciones públicas.

Juana Aza Gutiérrez

IFAS Bizkaia

Trayectoria profesional como enfermera del ámbito residencial del Instituto Foral de Asistencia Social
de Bizkaia (IFAS). Actualmente Coordinadora del Equipo de Apoyo de los Centros Comarcales de
Referencia de la Diputación Foral de Bizkaia (DFB) Especialista en Ética Sociosanitaria. Miembro del
Comité de Ética en Intervención Social (CEIS) de Bizkaia desde su creación como grupo promotor
(2004) y su posterior acreditación (2007) hasta la actualidad. He ocupado el cargo de Secretaria desde
2013, y desde 2025 año soy la actual Vicepresidenta. Miembro de la Comisión de Garantía y Evaluación
de la Eutanasia de Euskadi desde su constitución.
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Arantza Basagoiti Azpitarte

Bioetikan aditua, Etikako irakaslea da BAM Magisteritza Eskolan eta Bizkaiko Lehen Mailako Arretako
Batzorde Etiko asistentzialaren partaidea.

Zorione Benedicto Astorkia

Secretaria del Comité de ética en Intervención Social de Gipuzkoa

Grado en Trabajo Social. Trabajadora social de la Diputación Foral de Gipuzkoa desde 1990. Especialista
en ética sociosanitaria por la EHU en 2019. Formo parte del Comité de ética en Intervención Social de
Gipuzkoa y de la Comisión sociosanit aria de comités de ética de Euskadi desde 2017 y actualmente
Secretaria de ambos comités.

Antonio de Blas

Osakidetza

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza en 1985. Diplomado en Gestión por el
IESE ( Universidad de Navarra) en 1989. Master Universitario en Bioética (Universidad Complutense de
Madrid) en 2008. Diplomado en Gestión por ESADE (Universidad Ramón LLull) en 2010. Diplomado en
Gestión por la Deusto Business School ( Universidad de Deusto) en 2013. Médico del Cuerpo Sanitario
de la Seguridad Social. Médico del Cuerpo Superior Facultativo Médico de la Administracción del Pais
Vasco. En mi vida laboral he desempeñado los siguientes trabajos: Subdirector de Asistencia Sanitaria
de Osakidetza en Alava desde 1988 hasta 1999; Director Gerente de la Comarca Araba de Atención
Primaria de Osakidetza desde 1999 hasta 2016; Jefe de Servicio del Programa Osarean/Osakidetza no
presencial, desde el 1 de enero de 2016 hasta la actualidad. He impartido docencia, durante estos años,
en calidad, bioética, innovación, liderazgo y gestión sanitaria. He presentado diversas comunicaciones a
congresos y jornadas relacionadas con estos temas. He participado en varios proyectos de investigación
europeos relacionados con los temas anteriores. El último ha sido el Proyecto Europeo C3.Cloud,
financiado por la UE dentro del Progr



8

Izaskun Elortegi Kaiero

Osakidetza

Médica psiquiatra. Trabajo en la Red de Salud Mental de Bizkaia (RSMB), organización de servicios
perteneciente a Osakidetza. Puesto laboral actual: Jefa de Gestión Clínica de ámbitos comunitario y
hospitalario de la RSMB. También soy profesora asociada de la Universidad del País Vasco-EHU,
imparto, en euskera, la asignatura de ética médica en 3º de medicina en la Facultad de Leioa.
Actualmente presidenta del Comité de Ética Asistencial de la RSMB desde el año 2022. Formo parte
también, como vocal, del Comité de Ética de Intervención Social (CEIS) de Bizkaia, desde el año 2024, y
soy vocal de la Comisión de Garantías y Evaluación de la Eutanasia de Euskadi.

Uzue Errasti

Medikuntzan lizentziatua, Barne Medikuntzan espezializatua, Zainketa Aringarrietan masterra eta egun
Donostia Ospitaleko Barne Medikuntzako Zerbitzuburua. Donostialdeko ESIko CEAko partaidea.

Teresa Esteban Galbete

Licenciada en Derecho y Criminología. Master en Bioética y Derecho. Formador de Formadores.
Bioética 4X4 (Ciencias de la Salud-Madrid) Técnico superior de organización en la Unidad de Calidad e
Innovación de la OSI Barrualde Baldakao(OSI BG). Presidenta del Comité de Ética Asistencial
(CEA2021) y vocal del Comité de Ensayos Clínicos (CEIC-2024) de la OSI BG. Vocal de la Comisión
Sociosanitaria de Comités de Ética de Euskadi (CSSCEE 2021). Secretaria y jurista de la Comisión de
Evaluación de la Eutanasia de Euskadi (2021). Secretaria del Comité de Referentes de Eutanasia de la
OSI BG. Ligada a la Bioética, a la Humanización y al Derecho, en el área asistencial y organizativa.
Desde 2006 forma parte del CEA OSI BG, de 2007 a 2021 desempeñó el cargo de secretaria. Docente en:
Cursos de Bioética para 3º MIR y EIR OSI BG. Experto Universitario Gestión Sanitaria UPV/EHU.
Módulo III (humanización, ética y legislación sanitaria). Tutora/instructora en talleres y seminarios
sobre debriefing en contexto de emergencia. Autora de publicaciones científicas y divulgativas
relacionadas con la Bioética y la ética. Investigadora principal o colaboradora en proyectos de
investigación desde la perspectiva ética.



9

Sonia Gabilondo Carracedo

María Guadalupe Imaz Bienabe

Abogada

Practising lawyer. She has been working for the Child Protection Service of the Provincial Council of
Guipuzkoa since 1998. Legal advisor to private entities that intervene in the field of Social Services.
Member of the Ethics Committee for Social Intervention in Gipuzkoa and of the Commission for the
Guarantee and Evaluation of Euthanasia in the Basque Country. Speaker at courses on the legal
framework for the protection of children and on the autonomy of persons in the field of Social Services.

Gizane Martinez Rodriguez

Licenciada en Medicina y Cirugía. Licenciada en Bioquímica. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Máster en Bioética y Derecho por la Universidad de Barcelona. Master en Cuidados
Paliativos por la Universidad Pontificia de Salamanca. Experto Universitario en Acompañamiento
Espiritual por la Universidad Francisco de Vitoria de Madrid. En la actualidad médica de familia y
comunidad en el consultorio rural de Respaldiza. OSI Barrualde-Galdakao. Presidenta del Comité de
Ética de Atención Primaria de Bizkaia. Vicepresidenta de la Coordinadora de Comités de Ética de
Euskadi. Vocal de la Comisión de Garantía y Evaluación de Eutanasia (CGyEE) de Euskadi durante el
periodo 2021-25. Miembro del Grupo de Trabajo de Bioética de la Sociedad Española de Medicina
Familia y Comunitaria. Miembro de la Asociación de Bioética Fundamental y Clínica (ABFyC). Miembro
de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL). Docente en la Unidad Docente
Multidisciplinar de Atención Familiar y Comunitaria de Bizkaia en materias relacionadas con la ética
desde 2023.
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Blanca Moratinos Echevarria

Formación Licenciada en Filosofía y CC.EE. (psicología) por la Universidad de Deusto. Experta en Ética
Sociosanitaria por la Universidad del País Vasco. Vocal del Comité de Ética de Intervención social de
Álava. Posgrado en Gestión de Servicios Sociales por la Universidad de Deusto. Experiencia Laboral
Psicóloga en AFARABA. Psicóloga en el Área del Menor y Familia del Instituto de Bienestar Social de
Álava Consultora y Formadora en INCRESS/IMH Profesora de Ética en enseñanza media.

José Luis Quintas Díez

Departamento de Salud. Gobierno Vasco., Subdirector de Aseguramiento y Contratación Sanitarias

En la actualidad Médico Inspector jubilado y miembro de la Comisión de Garantías y Evaluación de la
Eutanasia de Euskadi. • Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza (1982). •
Experto en Dirección de Hospitales por E.A.D.A (1996) • Master en Bioética por la Universidad
Complutense de Madrid. (2006) • Médico e Medicina General en urgencias y en zona rural (2 años). •
Médico Inspector por concurso oposición del INSALD (1986) • Médico Inspector de Zona y Evaluador de
Incapacidad permanente (2 años). • Técnico de la Dirección Territorial de Sanidad de Araba (3 años). •
Jefe de Servicio de Atención Primaria de Salud en la Organización Central de Osakidetza (6 años). •
Director Médico de los Hospitales Santiago y Txagorritxu de Vitoria (12 años). • Subdirector de
Aseguramiento y Contratación Sanitarias del Departamento de Salud (7 años) • Viceconsejero de Salud
(3,5 años). • Jubilado desde julio de 2024. • Vocal del CEA de la Comarca Araba de Osakidetza (10 años)
• Secretario de la Comisión Sociosanitaria de Comités de Ética de Euskadi. (6 años) • Presidente de la
Comisión de Acreditación de Comités de Ética Asistencial de Euskadi. (7 años) • Coautor del documento
“Evaluación y seguimiento de la Ley 11/2016 de

MªMercedes San Nicolás García
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Fernando Santander Cartagena

Iñaki Saralegui

• Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Navarra. • Especialista en Medicina Intensiva.
• Doctor en Medicina por la UPV-EHU con la Tesis Voluntades Anticipadas en Pacientes con Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crónica. Calificación Sobresaliente Cum Laude. Directora: Dra. Marijuán,
Presidente del Tribunal: Dr. Diego Gracia. • Experto Universitario en BIOÉTICA por la Universidad
Pública de Navarra. • MASTER UNIVERSITARIO en ATENCIÓN PALIATIVA a PERSONAS con
ENFERMEDADES AVANZADAS. 2017-2018. Universidad de Vic, Catedra de Cuidados Paliativos,
Instituto Catalán de Oncología. • Presidente del Comité Asistencial de Ética de la OSI Araba,
Osakidetza. • Facilitator in Advance Care Planning by Respecting Choices • Coordinador del Proyecto
top-Down de Voluntades Anticipadas en Atención Primaria en Euskadi (Osakidetza y Dpto. de Salud del
Gobierno Vasco) • Puesto de trabajo actual: Facultativo especialista de área del Servicio de Medicina
Paliativa de la OSI Araba.

Goizalde Solano Iturri

Médico internista. Doctora en Medicina. Profesora asociada de UPV/EHU. Presidente CEA OSI Bilbao-
Basurto. Experto en Bioética y en Bioética Clínica (48 ECTS, FCS/UDIMA). Miembro del CEA desde
2015.
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Lori Thompson Hansen

Psicóloga especialista en clínica y Doctora en psicología (Universidad de Deusto): tesis desarrollada en
cuidados paliativos. Master of Science in Clinical Counseling. 2 títulos de póstgrado en cuidados
paliativos (Universidad de Deusto, Bilbao, y Universidad Abat Oliba CEU, Barcelona). Docente y public
speaker desde hace más de 30 años. Miembro del Comité de Ética de Intervención Social de Fundación
Matía y Hurkoa. Actualidad: Co-directora del Máster de atención psicosocial y espiritual en cuidados
paliativos, Universidad de Vic/UCC Vocal de psicología en la Junta Directiva de la SECPAL Vice-
presidenta fundadora de la Sociedad Española de Psicología Paliativa (SEPP – Psicopalis).

Alberto Uriarte Méndez

Matia Fundazioa, Responsable

Responsable del Servicio de Evaluación y Orientación Gerontológica de Matia Fundazioa. Presidente del
Comité de Ética de Intervención Social de Matia Fundazioa - Hurkoa Fundazioa. Experto en Bioética
Clínica (UCM 2020). Licenciado en psicología (UPV 1992), Master en Gerontología Psicosocial (UNED
1994), Suficiencia investigadora (UPV 2000), Master en Neuropsicología Clínica Infantil y de Adultos
(UAB 2004), Especialista en Dirección y Gestión de Centros Gerontológicos y Sociosanitarios (UPV
2005). Experiencia en atención directa, gestión, docencia y consultoría en el ámbito de las personas
mayores. Autor en diversas publicaciones, participa en numerosos equipos de proyecto.

Karmele Uribarri Urresti

Profesión/ámbito laboral: Diplomada en enfermería por la UPV/EHU en 1994 Desde entonces he
desarrollado prácticamente toda mi vida laboral como enfermera quirúrgica en el hospital Debagoiena y
desde hace un año como lo vengo haciendo como enfermera de Urgencias Durante doce años he sido
supervisora general de la OSI Debagoiena. Formación y experiencia en ética: 2010: Curso de
“Introducción a la bioética” realizado en el Hospital de Txagorritxu. 2012-2015: vocal en el CEA de
Txagorritxu como representante del hospital Debagoiena. 2015-2016: Formación avanzada de la mano
de Azucena Couceiro para poder conformar un CEA propio en la OSI Debagoiena. 2016: Acreditación de
la Comisión promotora de la OSI Debagoiena 2017: Acreditación del CEA de la OSI Debagoiena. Mi
cargo desde entonces es el de vicepresidenta. 2018-2019: Postgrado “Especialista en Ética
Sociosanitaria” por la UPV/EHU
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Apolo Zepeda Avilés

San Juan de Dios Gipuzkoa, Director médico

Psiquiatra. Formación académica: Licenciado en Medicina. Universidad Autónoma Metropolitana;
plantel Xochimilco. México D.F. 1990-1996. Título de Médico Cirujano. Residencia en Psiquiatría en el
Hospital Psiquiátrico "Fray Bernardino Álvarez" de la Secretaría de Salud. Avalado por la Universidad
Nacional Autónoma de México. 1999-2003. Subespecialidad en Psiquiatría de Hospital General,
interconsulta y Enlace. Hospital Ángeles del Pedregal. 2003-2004. Universidad La Salle. Estudios de
Medicina General y Psiquiatría debidamente reconocidos y homologados en España. Experto
Universitario en Bioética en el ámbito sanitario. Instituto Borja de Bioética - Universidad Ramón Llull.
Cataluña. España. Colegiado en Guipúzcoa, número 202008017. Historia Laboral: Médico General en la
Clínica "Santa Teresita" de las Hijas de San Vicente de Paúl en Creel; estado de Chihuahua. México.
Psiquiatra clínico y Coordinador de Residentes de la Subespecialidad en Psiquiatría de Hospital General,
interconsulta y enlace en el Hospital Ángeles del Pedregal, de la Ciudad de México Director médico
Hospital Gipuzkoa de SJD. País Vasco. España

Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia

Bizkaiko Foru Aldundia / Diputación Foral de Bizkaia, Presidenta de la Comisión Sociosanitaria de comités de ética de
Euskadi

Licenciada en Medicina y Cirugía por la EHU. Máster en Gerontología Social por la Universidad de
Barcelona y Magíster en Bioética por la Universidad Complutense de Madrid. Jefa del Servicio de
Valoración y Orientación (Dependencia y Discapacidad) del Departamento de Acción Social de la
Diputación Foral de Bizkaia (2008-2022). Coordinadora Sociosanitaria de la CAPV en representación del
Departamento de Empleo y Políticas Sociales (2013-2020) Coordinadora del Plan de Transición de
Cuidados de Larga Duración y Coordinadora Sociosanitaria Territorial de Bizkaia Presidenta del Comité
de Ética en Intervención Social de Bizkaia. Presidenta de la Comisión Sociosanitaria Coordinadora de
Comités de Ética de Euskadi. Miembro de la Red Estatal de Comités de Ética de los Servicios Sociales en
España (REDECOES) Miembro de la Asociación de Bioética Fundamental y Clínica (ABFyC). Miembro de
Zahartzaroa-Asociación Vasca de Geriatría y Gerontología. Miembro de ARINDUZ-Sociedad de Cuidados
Paliativos de Euskadi Profesora colaboradora en diversos másteres y posgrados impartiendo materias
relacionadas con personas mayores, dependencia y discapacidad, atención sociosanitaria y bioética.
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Registration fees
FACE-TO-FACE UNTIL 17-06-2026

General 30,00 EUR

Reduced fee regular 30,00 EUR

Registration exemptions 30,00 EUR

joung fee 30,00 EUR

Courses for everyone 30,00 EUR

Donostia Kultura 30,00 EUR

https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#exemptions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#social-groups
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
https://www.uik.eus/en/information/enrollment-reductions#regular-reductions
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Place

Miramar Palace

Pº de Miraconcha nº 48. Donostia / San Sebastián

Gipuzkoa


