Metodologias
actualizadas de i o8 2 b
entrenamiento o
tactico: Y
transiciones, juego *“
posicional, juego

de posesion,
periodizacion
tactica, etc.

07.Jul - 08.Jul 2017

Cod. S1-17

Mod.:
Presencial

Edicion
2017

Tipo de actividad
Curso de Verano

Fecha

07.Jul - 08.Jul 2017

Ubicacion

Instalaciones Deportivas de la Real Sociedad de Futbol

Idiomas
Espafiol

Validez académica
20 horas



DIRECCION

Mlkel Etxarri Sasiain, UEFA Pro, Escuela de entrenadores de FGF

Comité Organizador

15

Fun da%OéVA g r ]nl-.mmmm
GOBIERNO VASCO

DONOSTIA Gipuzkoako Foru Aldundia
SAN SEBASTIAN Diputacién Foral de Gipuzkoa




Descripcion

Dado el alto nimero de inscritos en el curso y teniendo en cuenta la capacidad de la sala, a partir del 19
de junio los nuevos matriculados seguiran la parte teérica por STREAMING en una sala adjunta. Las
sesiones son principalmente practicas con una parte tedrica previa de 15 minutos / Matrikula kopurua
kontuan izanik Ekainaren 19tik aurrera matrikulatu berriak saio teorikoa STREAMING bidez jarraitu
ahal izango dute. Saioak praktikoak izango dira, zati teorikoa 15 minutukoa izango da soilik.

La importancia que estd adquiriendo el fitbol a nivel mundial estd alcanzando cotas inesperadas. La
atraccion que la practica profesional del mismo ha experimentado en todos los dmbitos sociales ha
superado todas las expectativas. La cantidad de dinero que ha entrado con la conversién de los equipos
en sociedades y la posibilidad de su compra tanto por parte de particulares como por empresas o
entidades ha sido impresionante. Todo ello ha generado que la importancia del rendimiento o resultado
de la competiciéon deportiva tiene una méaxima importancia econdmica, porque légicamente las
inversiones que se estan produciendo son para conseguir beneficios econémicos y a poder ser de la
forma maés rapida posible. Y ello, generalmente, solamente se consigue con la obtencién de resultados
deportivos.

Todos estos condicionantes que se presentan en el fitbol profesional han supuesto una inversién muy
fuerte en medios tanto a nivel de equipos tecnoldégicos como de recursos humanos de profesionales
especialistas en actividades no aplicadas hasta el presente en el mundo del fatbol. Todo ello con el
objetivo de una mayor y mejor rendimiento de los profesionales en el desarrollo de su actividad

Objetivos

Poner a disposicion de los alumnos la aplicacién de las mejoras que se pueden obtener en el mundo del
entrenamiento de los equipos de fatbol, desde el punto de vista tactico, mediante las conclusiones
derivadas de los diferentes estudios que se realizan constantemente y que son motivo de debates
continuos, con el fin de obtener un mejor rendimiento de los futbolistas tanto a nivel individual como
colectivo en el desarrollo de la profesion.

La preparacion de los entrenadores en los sistemas de entrenamiento actualizados en base al desarrollo
que la observacion, analisis y estudio del juego permiten ir mejorando permanentemente y serviran para
la mejora personal en el conocimiento de su profesidon y su posterior puesta en practica.



Programa

07-07-2017
15:00 - 15:15
15:15 - 16:30
16:30 - 16:45
16:45 - 18:00
18:00 - 18:15
18:15 - 19:30
08-07-2017
09:15 - 10:30
10:30 - 10:45
10:45 - 12:00
12:00 - 12:15
12:15 - 13:30
16:45 - 18:00

Entrega de documentacion

“Preparacion de las transiciones: Movimientos compensadores.“

MiIkel Etxarri Sasiain Escuela de entrenadores de FGF.

Pausa

“Conceptos béasicos y estructura en el juego de posicién/posesion y su
entrenamiento.”

Dani Fernandez Garcia Escuela de Entrenadores de la Federacion Catalana de Futbol.

Pausa

“La idea de juego en la periodizacion tactica“

Fran Ruiz Beltran Kelme

“Tuego por banda. Ataque organizado o contraataque”

Luki Iriarte Etxeberria Real Sociedad SAD

Pausa

“Fijaciones: Conceptos de juego orientados a
construccién/deteccion/aprovechamiento de ventajas y su entrenamiento.”

Enric Soriano DV7 Soccer Academy, Ex-Valencia y Ex-Levante

Pausa

“Desarrollo de conceptos y movimientos basicos en un sistema de juego 3-4-3
desarrollando el juego de posicién.”

Dani Fernandez Garcia Escuela de Entrenadores de la federacién Catalana de Futbol.

“Ejercicios practicos de un principio de juego segun dia de microciclo competitivo.”

Fran Ruiz Beltran Kelme
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Mlkel Etxarri Sasiain

UEFA Pro, Escuela de entrenadores de FGF

DATOS PERSONALES Mikel Etxarri Sasiain Nacido en Lasarte-Oria el 18-09-46 Residente en San
Sebastian. Tno. 943310770-656790927. E-mail: etxarri.mikel@gmail.com Fecha de revisiéon: marzo del
2018. PERIODO N2 ANOS ACTIVIDAD 59-74 15 Jugador desde playa a 32divisién 74-76 2 Entrenador
Michelin juvenil 76-78 2 Entrenador Michelin Prefer-32 Div. 78-81 3 Entrenador Aurrera Ondarroa 32 D.
81-86 5 Direc.Depor. - Entrenador Michelin Fatbol base. 86-89 3 22 Entrenador Real Sociedad 22 "B"
89-90 1 Entrenador Uni. Pais Vasco Pref. 90-92 2 Entrenador S.D. Eibar Segunda Div. 92-95 3
Entrenador Real Sociedad 2 2"B" 95-97 2 Secret. Técnic-2°Entrenador Real Sociedad 12 Div. 97-01 4
Direccién Deportiva Gral. Real Sociedad 12 Div. 01-02 1 Direccién Deportiva Base Real Sociedad
Formac. 02-05 3 Secretaria Técnica Real Sociedad 12 Div. 05-06 1 Secret. Técnic-22 Entrenador Real
Sociedad 12



Profesorado

Dani Fernandez Garcia

Fran Ruiz Beltran

Enric Soriano




Precios matricula

MATRICULA HASTA 31-05-2017 HASTA 07-07-2017
GENERAL 60,00 EUR 70,00 EUR
MATRICULA REDUCIDA 35,00 EUR -
EXENCION DE MATRICULA 20,00 EUR 20,00 EUR
MATRICULA ESPECIAL - 35,00 EUR



https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula

Lugar
Instalaciones Deportivas de la Real Sociedad de Fatbol

ZUBIETA XXI.

Gipuzkoa



