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Descripción

Objetivos

Dar a conocer los recursos asistenciales en el ámbito de la Salud Mental y destacar la necesidad de
aquello  que  no  disponemos  para  abordar  con  eficacia  la  continuidad  asistencial  requerida  en  las
personas con este tipo de trastornos. 
Abordar los  recursos intermedios necesarios en las  personas infanto-adolescentes:  hospital  de día,
camas  de  media  estancia,  comunidades  terapéuticas...  comparándolo  con recursos  existentes  para
adultos. 

Dar a conocer el  tipo de estructuras mentales y diagnósticos psicopatológicos susceptibles de ser
tratados en un hospital de día. 

Conocer el  rol  de los diferentes profesionales que trabajan con el  trastorno mental  grave infanto-
adolescente e incidir en la importancia de la coordinación con los equipos multidisciplinares en las
diferentes estructuras asistenciales. 

Formación para los diferentes tipos de abordajes terapéuticos.

Colaboradores específicos del curso
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Programa

21-06-2017

09:10 - 09:40 “Informe Ararteko sobre la atención de la salud mental infanto juvenil.“

Elena Ayarza Elorriaga Ararteko  - Responsable Oficina de la Infancia y la Adolescencia

09:40 - 09:45 Turno de preguntas

09:45 - 11:15 Mesa Redonda: “Recursos Educativos y Socio Sanitarios en la Práctica diaria.“

Mª Pilar Lecuona Ancizar Colegio Oficial de Enfermería de Gipuzkoa   - Presidenta  
(Modera)
Gaizka Rodriguez Pujol Agintzari SCIS - Director
Begoña Garmendia Aldasoro Osakidetza  - Psiquiatra. Jefe EPI Donostia
Jaione Larrañaga Iturbe Centro Territorial de Gipuzkoa para la atención educativa
hospitalaria, domiciliaria y terapérutico-educativa              - Directora

11:15 - 11:30 Turno de preguntas

11:30 - 11:45 Pausa

11:45 - 13:15 Mesa Redonda: “Mirada actual y futuro de la necesidad de recursos asistenciales.“

German Rodríguez Vázquez Colegio Oficial de Enfermería de Gipuzkoa  - Vocal Junta de
Gobierno  (Modera)
Fernando González Serrano Red de Salud mental de Bizkaia (Osakidetza) - Jefe del
Servicio de niños y adolescentes
Monserrat Garcia Sastre Servicio Madrileño de Salud.          - Enfermera Salud Mental.
Profesora Asociada Departamento Enfermería Universidad de Alcalá 

13:15 - 13:30 Turno de Preguntas

13:30 - 14:00 Síntesis
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Dirigido por:

Mª Pilar Lecuona Ancizar

Colegio Oficial de Enfermería de Gipuzkoa, Presidenta

Pilar Lekuona es Enfermera y Especialista en Enfermería Geriátrica por la Universidad del País Vasco.
Su ámbito profesional ha sido nacional y aunque su Currículum puede seguirse a través de las Redes
profesionales, su ámbito principal de trabajo ha sido el envejecimiento, la geriatría, la gerontología,
dirección y coordinación sanitaria y liderazgo de equipos durante más de 25 años. Coautora del estudio
sobre “Atención sanitaria y de Enfermería en las Residencias de Ancianos de Gipuzkoa” en el año 2010.
Vocal Titular de Especialista de Enfermería Geriátrica del Pleno del Consejo General de Enfermería
2016. Vicepresidenta en el Consejo Social del Ayuntamiento de Donostia-San Sebastián 2019. Desde el
2013, nombrada Presidenta y Gerente del Colegio Oficial de Enfermería de Gipuzkoa desde donde dirige
la trasformación de un Colegio Profesional a un modelo más abierto, moderno y tecnológico, con un
sistema de información accesible a los Profesionales de Enfermería y la Ciudadanía.
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Profesorado

Elena Ayarza Elorriaga

ARARTEKO

Monserrat Garcia Sastre

Begoña Garmendia Aldasoro

osakidetza osasun mentala

Fernando González Serrano

Psiquiatra, Psicoterapeuta y Doctor en Medicina. Jefe del Servicio de niños y adolescentes de la Red de
Salud Mental de Bizkaia y del Centro de Uribe (Osakidetza-Servicio Vasco de Salud).Profesor
Colaborador en el Master Oficial de Psicología General Sanitaria de postgrado de la Facultad de
Psicología y Educación de la Universidad de Deusto (Bilbao-Bizkaia). Profesor de los Cursos de
formación en Psicopatología y Psicoterapia de niños y adolescentes de Sepypna y Altxa. Vocal de la
Comisión Nacional de la especialidad de Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia. Presidente de la
Sociedad Española de Psiquiatría y Psicoterapia del Niño y del Adolescente SEPYPNA.



7

Jaione Larrañaga Iturbe

Gaizka Rodriguez Pujol

Agintzari SCIS, Dirección

German Rodríguez Vázquez

OSAKIDETZA

ENFERMERO especializado en SALUD MENTAL; colegiado nº 1.415. PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA
FAMILIAR Y MEDIADOR FAMILIAR ADMINISTRACION Y PROGRAMAS EN SALUD PUBLICA
URGENCIAS DOCENCIA : VENIA DOCENDI INSTRUCTOR DOCENTE DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA COMISIONES: BIOETICA ISO (CALIDAD) FORMACION ( SMEG) CALIDAD (PROCESOS
EN SMEG) CONSEJO TECNICO CONSEJO DE DIRECCION SMEG VOCAL Nº4 ASESOR SALUD
MENTAL COEGI. COMISION ENFERMERIA S.M. (CEG Trabajo actual: Desde el año 2004 como
Enfermero en Salud Mental en el Equipo de Psiquiatria Infanto–Juvenil de Salud mental
Extrahospitalaria de Gipuzkoa ( Osakidetza) en Donosita. Experiencia laboral :Hospitalaria , Atencion
Primaria , Toxicomanias y Psiquiatria de adultos .
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Precios matrícula
MATRICULA HASTA 31-05-2017 HASTA 21-06-2017

GENERAL 65,00 EUR 78,00 EUR

EXENCIÓN DE MATRÍCULA 20,00 EUR 20,00 EUR

REDUCCIÓN SALUD - 16,25 EUR

O.5 - INVITADO - 0 EUR

https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
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Lugar

Palacio Miramar

Pº de Miraconcha nº 48. Donostia / San Sebastián

Gipuzkoa


