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Descripción
Las enfermedades autoinmunes sistémicas (EAS) constituyen un reto apasionante por su complejidad,
variabilidad clínica e impacto potencial en la vida de las y los pacientes, muchas de ellas mujeres
jóvenes.

En los últimos 4 años, las Unidades de Autoinmunes del Hospital Universitario Cruces-UPV/EHU y del
Hospital Universitario de Burdeos-UBX han iniciado un proceso de colaboración científico-asistencial,
con la realización de 3 reuniones anuales en la sede de la Universidad de Baiona (Basque Lupus
Seminars) y la puesta en marcha de estudios colaborativos conjuntos de las cohortes Lupus-Cruces y
Lupus Bordeaux.

El pasado 23 de julio de 2018 organizamos conjuntamente con Euskampus y la Universidad del País
Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea el Curso de Verano Enfermedades Autoinmunes Sistémicas /
Systemic Autoinmune Diseases, con 92 personas asistentes de ambos lados de la frontera.

Teniendo en cuenta el buen desarrollo de la actividad, el elevado número de alumnos y alumnas y su
cualificación sobre el curso, nos gustaría organizar la segunda edición. Nuestro objetivo es ofrecer un
enfoque eminentemente práctico, resaltando la importancia del abordaje colaborativo interdisciplinar y
presentando casos clínicos reales de nuestras unidades.

Esta edición será íntegramente en inglés, sin traducción simultánea.

Esta actividad se incluye en el ciclo “La Salud, un compromiso con las personas” que se elabora en
colaboración con el Departamento de Salud del Gobierno Vasco y Osakidetza, que oferta matrículas
reducidas (75% de descuento sobre tarifa anticipada) y está especialmente dirigido a la formación y
actualización de profesionales de la sanidad pública de la CAPV. 

Objetivos

Ofrecer una actualización del diagnóstico y manejo clínico de las diferentes enfermedades autoinmunes
sistémicas.

Resaltar la importancia del manejo multidisciplinar.

Presentar de forma interactiva una serie de casos clínicos representatvos con especial énfasis en el
manejo práctico.

Colaboradores específicos del curso
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Programa

21-06-2019

09:00 - 09:25 Registration

09:25 - 09:30 Presentación por parte de la Dirección de la actividad

Guillermo Ruiz Irastorza Hospital Universitario Cruces
Estibaliz LAZARO LAZARO University Hospital Federation Bordeaux

 ROUND TABLE 1. BEYOND LUPUS.

09:30 - 10:00 “Articular involvement in systemic autoimmune diseases. “

Estibaliz LAZARO LAZARO University Hospital Federation Bordeaux
Christophe Richez University Hospital Federation Bordeaux

10:00 - 10:30 “Management of interstitial lung disease in scleroderma and inflammatory
myopathies. “

Cristina Gonzalez de Echavarri Hospital Universitario Cruces

10:30 - 11:00 “Clinical use of autoantibodies in inflammatory myopathies. “

Cecile Contin-Bordes University Hospital Federation Bordeaux
Patrick Blanco University Hospital Federation Bordeaux

11:00 - 11:30 Pausa

 ROUND TABLE 2. MULTIDISCIPLINARY WORK.

11:30 - 12:00 “Pregnancy in systemic lupus erythematosus and antiphospholipid syndrome. “

Nathalie Costedoat-Chalumeau Cochin Hospital

12:00 - 12:30 “Munltidisciplinary management of uveitis. “

Alex Fonollosa Calduch Hospital Universitario Cruces

12:30 - 13:00 “Infections and systemic autoimmune diseases. “

Elena Bereciartua Bastarrica Hospital Universitario Cruces

13:00 - 15:00 Pausa

 ROUND TABLE 3. REAL-WORLD CLINICAL PRACTICE.

15:00 - 15:20 “One picture is worth 1000 words.“

Guillermo Ruiz Irastorza Hospital Universitario Cruces

15:20 - 16:10 “Challenging clinical cases-Cruces. “

Mikel Olmo Velasco Hospital Universitario Cruces
Jokin Dominguez Cainzos Hospital Universitario Cruces

16:10 - 17:00 “Challenging clinical cases-Burdeaux“
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Pierre Duffau University Hospital Federation Bordeaux

17:00 - 17:15 Cierre

Guillermo Ruiz Irastorza Hospital Universitario Cruces
Estibaliz LAZARO LAZARO University Hospital Federation Bordeaux
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Dirigido por:

Guillermo Ruiz Irastorza

UPV/EHU, Medicina

1990.- Licenciado en Medicina, Universidad Autónoma de Madrid, 1999.- Doctor en Medicina,
Universidad del País Vasco 1996.- Especialista en Medicina Interna 1991-1995.- Residente de Medicina
Interna, HU Cruces 1994 & 1999-2000.- Research Fellow, Lupus Research Unit, St. Thomas' Hospital,
UK 1997-2001.- Facultativo Especialista en Medicina Interna, Hospital de Mendaro 2001-2010 -
Facultativo Especialista en Medicina Interna, HU Cruces 2010.- Jefe de Sección de Enfermedades
Autoinmnes, HU Cruces 2004.- Profesor Titular de Medicina, Universidad del País Vasco 217
publicaciones indexadas. Areas principales de investigación: lupus eritematoso sistémico, síndrome
antifosfolípido, enfermedades autoinmunes y embarazo. Miembro de SLICC (Systemic Lupus
Collaborating Clinics). Miembro del Grupo de Estudio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
(GEAS). Coordinador del Area de Enfermedades Autoinmunes, Inflamatorias e Infecciosas BioCruces
Bizkaia.
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Profesorado

Elena Bereciartua Bastarrica

Medical specialist in Internal Medicine, she works as a doctor of the Infectious Diseases Unit of Cruces
University Hospital since 2006. She attend patients affected by a variety of infectious pathologies
including HIV infected people, solid organ transplanted patient, infected diabetic foot (member of the
diabetic foot unit of the hospital) among other topics. She colaborates as a consultant for medical and
surgical services at the hospital, in particular for Systemic Autoinmmune Diseases Unit, Oncology and
Haematology services. She has been a principal researcher / collaborator in several national studies with
subsequent dissemination in national and international journals She is universitary professor at the
Faculty of Medicine of the University of the Basque Country since 2008, and she has experience in
residents training as a resident tutor since 2007 as well.

Patrick Blanco

Cecile Contin-Bordes

see english version please

Nathalie Costedoat-Chalumeau



7

Jokin Dominguez Cainzos

Pierre Duffau

Alex Fonollosa Calduch

I got my grade in Medicine in 2001 (Universidad Autónoma de Barcelona). I performed my specialization
in Ophthalmology in Hospital universitario Vall d'Hebron de Barcelona from 2002 to 2006; afterwards,
in this hospital I worked as a consultant during 3 years as a medical and surgical retina and uveitis
specialist. I got my doctorate in 2007 ( Universidad Autónoma de Barcelona). In 2009 I moved to Bilbao
(Basque country) due to personal reasons where I starded to work as a consultant in Hospital
Universitario Cruces (Universidad del Pais Vasco) and since 2011 also in Instituto Oftalmológico Bilbao
as a medical and surgical retina and uveitis specialist. Since 2010 I am the principal investigator of the
Ophthalmology Research Group (BioCruces Health Research Institute). Since 2017 I am associate
professor of Ophthalmology at the Universidad del Pais Vasco. My main research line is Uveitis and
diabetic retinopathy, specifically pathogenesis of macular edema. I have 48 papers in Pubmed.

Cristina Gonzalez de Echavarri
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Estibaliz LAZARO LAZARO

Bordeaux Hospital University, MD, PhD

Mikel Olmo Velasco

Christophe Richez
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Precios matrícula
MATRICULA HASTA 31-05-2019 HASTA 21-06-2019

GENERAL 34,00 EUR 40,00 EUR

MATRÍCULA REDUCIDA 20,00 EUR -

EXENCIÓN DE MATRÍCULA 20,00 EUR 20,00 EUR

REDUCCIÓN SALUD - 8,50 EUR

INVITADOS OSAKIDETZA - 0 EUR

https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
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Lugar

Palacio Miramar

Pº de Miraconcha nº 48. Donostia / San Sebastián

Gipuzkoa


