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Descripcion

Este Curso de Verano se celebrara de forma presencial y también habra la posibilidad de
participar en directo online a través de ZOOM. Selecciona en el proceso de matricula como vas
a participar: presencialmente u online en directo.

Esta Jornada es una invitacién del Colegio Oficial de Enfermeria de Gipuzkoa a pararnos y realizar un
reflexion conjunta y humanista, desde la tranquilidad, sobre todo lo visto y lo vivido en la pandemia. Es,
ademas, una reflexién desde la autocritica, la comprension y la empatia bajo la premisa de que todas y
todos estamos en el mismo barco y podemos aprender de cada uno de los puntos de vista.

Objetivos

Comprender el sentir de la Sociedad.

Considerar el acierto de las decisiones tomadas.

Analizar si hemos sufrido un desgaste por empatia al invadirnos el dolor ajeno.

Realizar autocritica de nuestro rol como profesionales y personas.

Colaboradores especificos del curso

,‘ Osakidetza
EUSKO JAURLARITZA GOBIERNO VASCO .
(OSASUN SAILA . DEPARTAMENTO DE SALUD

GIPUZKOAKO ERIZAINTZA
ELKARGO OFIZIALA

COLEGIO OFICIAL DE
ENFERMERIA DE GIPUZKOA



https://www.%20coegi.org
https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/departamento-salud/inicio/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/inicio/

Programa

30-06-2021
09:00 - 09:10
09:10 - 09:15
09:15-10:45
10:45-11:15
11:15-11:45
11:45-13:15
13:15-13:45
13:45 - 14:00

Inauguracion institucional

Eneko Goia Laso Alcalde de Donostia/San Sebastian
M2 Pilar Lecuona Ancizar Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Presidenta del COEGI y enfermera Especialista en Geriatria

Presentacién por parte de la Direccion de la actividad

Gemma Estevez Martinez Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Vicepresidenta COEGI y enfermera Especialista en Atencién Primaria y
Comunitaria

Mesa Redonda: “Reflexionemos como sociedad: équé hemos hecho? équé podiamos
haber hecho?”

M2 Pilar Lecuona Ancizar Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Presidenta del COEGI y enfermera Especialista en Geriatria (Modera)
Rafael Bengoa Renteria The Institute for Health and Strategy (SI-Health). Co-director -
Experto en salud publica

Gurutz Linazasoro Cristobal Neurélogo. Director del Programa de Terapias Avanzadas en
Alzheimer y Parkinson de Policlinica Gipuzkoa. Presidente Ejecutivo de VIVE biotech SL.
Juan José Alvarez Rubio Facultad de Derecho Donostia/San Sebastidn. UPV/EHU. -
Catedratico de Derecho Internacional Privado

Maria Estibaliz Ruiz de Azua Fernandez de Larrea ETB - Periodista, presentadora
informativos fin de semana ETB2 (Teleberri)

Coloquio

Pausa

Mesa Redonda: “Reflexidon como sanitarias/os: éQué hemos aprendido? ¢Hemos
actuado deontolégicamente?”“

Gemma Estevez Martinez Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Vicepresidenta COEGI y enfermera Especialista en Atencién Primaria y
Comunitaria (Modera)

Maite Pena Lopez Diputacion Foral de Gipuzkoa. - Diputada de politicas sociales

Felix Zubia Olaskoaga Servicio de Medicina Intensiva. OSI Donostialdea - Jefe de Servicio
Maria Antonia Lopez Garcia Enfermera Especialista en Geriatria. Responsable Comision
Geriatria COEGI

David Diaz Hurtado Urgencias Generales del Hospital Universitario Donostia y Plataforma
de Investigacion Clinica de IIS Biodonostia - Enfermero

Lourdes Ruiz Babarin EMDR Gipuzkoa. Asesoria psicolégica COEGI - Psicdloga

Coloquio

Cierre

M2 Pilar Lecuona Ancizar Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Presidenta del COEGI y enfermera Especialista en Geriatria

Colaboradores: Enrique Blanco Gonzéalez ( Jardinero acuarelista, disefiador de las
fotos acuarelas de nuestra Jornada ) y Amparo Saldafia De la Fuente (Enfermera,
ha empastado el contenido de la Jornada con la escenificacion de la misma en sala)
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M2 Pilar Lecuona Ancizar

Colegio Oficial de Enfermeria de Gipuzkoa, Presidenta

Pilar Lekuona es Enfermera y Especialista en Enfermeria Geriatrica por la Universidad del Pais Vasco.
Su dmbito profesional ha sido nacional y aunque su Curriculum puede seguirse a través de las Redes
profesionales, su &mbito principal de trabajo ha sido el envejecimiento, la geriatria, la gerontologia,
direccion y coordinacion sanitaria y liderazgo de equipos durante mas de 25 anos. Coautora del estudio
sobre “Atencion sanitaria y de Enfermeria en las Residencias de Ancianos de Gipuzkoa” en el afio 2010.
Vocal Titular de Especialista de Enfermeria Geriatrica del Pleno del Consejo General de Enfermeria
2016. Vicepresidenta en el Consejo Social del Ayuntamiento de Donostia-San Sebastian 2019. Desde el
2013, nombrada Presidenta y Gerente del Colegio Oficial de Enfermeria de Gipuzkoa desde donde dirige
la trasformacion de un Colegio Profesional a un modelo mas abierto, moderno y tecnolégico, con un
sistema de informacién accesible a los Profesionales de Enfermeria y la Ciudadania.



Profesorado

Juan José Alvarez Rubio

UPV/EHU, Catedratico Derecho internacional privado

Juan José Alvarez Rubio es Catedratico de Derecho Internacional Privado de la UPV/EHU y cofundador y
Secretario de GLOBERNANCE (Instituto para la Gobernanza Democréatica). Fue Secretario General del
Consejo Vasco del Movimiento Europeo (EUROBASK/CVME) (mayo de 2003-2012) y actualmente
contintia ejerciendo su funcién como experto por la COMISION EUROPEA (Direccién General de
Justicia, Libertad y Seguridad), con fecha 17 de diciembre de 2007, para las areas de Justicia Civil,
fronteras, proteccion de datos personales y ambitos de seguridad. Sus lineas de investigacién se centran
en el Derecho de migraciones y Derecho internacional Privado, Derecho Maritimo, Derecho del comercio
internacional y DDHH, Derecho europeo y dmbitos vinculados a los conflictos internos. Autor de
numerosas publicaciones cientificas y dirige como IP el grupo consolidado de Derecho internacional de
la UPV/EHU. En 2015 recibié el Premio Eusko-ikaskuntza-Laboral Kutxa de Humanidades, Cultura, Artes
y Ciencias Sociales.

Rafael Bengoa Renteria

SI-Health, Co Director

Rafael Bengoa es médico y especializado en Salud Comunitaria por la Universidad de Londres. Ha tenido
una carrera nacional e internacional. Su huella profesional puede seguirse en varios documentos de
politica social y gestion sanitaria dirigidos al Parlamento Espafiol y Vasco. (Informe Abril, Informe
ESADE) Ademds, ha trabajado durante quince afios en la Organizacién Mundial de la Salud, donde
estuvo al frente de la Direccién de Sistemas de Salud hasta 2007. En 2009, fue nombrado Consejero de
Sanidad y Consumo del Gobierno Vasco desde donde dirigi6 la transformaciéon de la Sanidad hacia un
modelo més sostenible y proactivo centrado en las necesidades de los pacientes crénicos. Actualmente
co-dirige con Patricia Arratibel el Institute for Health and Strategy (SIHealth) apoyando gobiernos y
reformas sanitarias y sociales en varios paises. Es Senior Fellow de Harvard.




David Diaz Hurtado

Osakidetza / IIS Biodonostia, Enfermero

David Diaz Hurtado es Graduado en Enfermeria por la UPV/EHU, especializandose en el ambito de
Urgencias y Emergencias en la Universidad Complutense de Madrid. Master en Actividad Fisica y Salud
en la Universidad Pablo Olavide; y Master en Nutriciéon y Salud en la UPV/EHU. Actualmente, desarrolla
su labor asistencial en el Servicio de Urgencias Generales del Hospital Universitario Donostia, y lo
combina, con su labor investigadora en la Plataforma de Investigacién Clinica del IIS Biodonostia.
Pertenece como Investigador Principal al Grupo de Enfermeria Clinica y Salud Comunitaria. Ha
participado en numerosos ensayos clinicos de diferentes especialidades médicas. Promotor de la
investigacion enfermera dentro de equipos multidisciplinares.

Gemma Estevez Martinez

TITULACION ACADEMICA 1985- Universidad de Educacién a Distancia: Titulo de Diplomada en
Enfermeria ( D.U.E) 1993- ENFERMERIA COMUNITARIA. Universidad Complutense de Madrid. 2000-
GERONTOLOGIA Y GERIATRIA EN ATENCION PRIMARIA. Universidad de Barcelona/Fundacién Bosch i
Gimpera EXPERIENCIA PROFESIONAL 1988- Osakidetza: hasta la actualidad como enfermera de
Atencion Primaria en el Centro de Salud Lezo- P. Donibane 20010- Enfermera coordinadora socio-
sanitaria. OTROS MERITOS Vicepresidenta del COEGI

Gurutz Linazasoro Cristobal

Gurutz Linazasoro. Neurdlogo. Fundador y Presidente Ejecutivo de VIVE bioTECH SL, compainia
biotecnoldgica dedicada a la produccién de vectores virales para tratar enfermedades raras y cancer.
Director del Programa de Terapias Avanzadas para Parkinson y Alzheimer en Policlinica centrando su
actividad en la realizacion de ensayos clinicos. Miembro de la Junta Directiva de la Asociaciéon Espanola
de Bioempresas y del Basque Health Cluster. Miembro del Comité Cientifico de la Federacién Espafiola
de Parkinson. Creador de Fundacién CITA.alzheimer y Director Cientifico hasta 2017. Dirige el Curso
Nacional sobre Trastornos del Movimiento. Dirige el proyecto “La Casa del Cerebro” y ha creado la
iniciativa “El semaforo del alzheimer”. Ha publicado 150 articulos y 6 libros. Ha recibido 3 veces el
Premio Parkinson Espaila y el Premio de Investigaciéon Cientifica en Parkinson. Colabora en “El Diario
Vasco” con la seccién “El arbol de la Ciencia”. Colaborador del programa “Saber Vivir” de TVE.



Maria Antonia Lopez Garcia

Maite Peia Lopez

Gizarte Politikako Foru Diputatua. Zuzenbidean lizentziatua. Ibilbide profesional eta politikoa: - 2000.
urte ezkeroztik abokatu bezala lanean. - Udal-taldearen bozeramalea. Errenteriako udala (2003-
gaurdaino). - Gipuzkoako Batzar Nagusietako batzarkidea. Bertan Gizarte Politikako batzordearen
bozeramailea. (2007-2011). - Gipuzko Buru Batzarreko burukidea (2012-2015). - Eusko Jaurlaritzako
kontsumo bitartekaritza zerbitzuko kontsumo arbitroa (2002- 2005). - Errenteriako Jesusen Bihotza udal-
egoitzako patronatuko lehendakaria. - Errenteriako Gizarte zerbitzuetako lehendakaria (2007-2011).
Beste organo edo entitateetan dituen kargu edo ordezkaritzak: - Arreta Soziosanitarioko Euskal
Kontseiluko Titularra. - Berdintasunaren Aldeko EMAKUNDE Sariaren Epaimahaiko titularra. -
Boluntariotzaren Euskal kontseiluko titularra. - Gizarte Zerbitzuen Erakunde Arteko Organoko titularra.
- Gizarte Zerbitzuen Euskal Kontseiluko titularra. - Eusko Jaurlaritzako Gizarteratzeko Erakunde arteko
Batzordeko

Maria Estibaliz Ruiz de Azua Fernandez de Larrea

2001-2017 EUSKAL IRRATI TELEBISTA (EITB) Presentadora del informativo “TELEBERRI FIN DE
SEMANA” (Septiembre de 2009 a la actualidad) Moderadora y presentadora del programa semanal
“POLITICAMENTE INCORRECTO"”. (Febrero 2001-Noviembre 2007) Presentadora del informativo diario
“TELEBERRI 1”. (Septiembre 2001-Agosto 2008) Presentadora del programa de documentales “Mundo
punto Hoy” en ETB-2 (Temporada 2010-2011) 2012-2017 “DEIA” y “DIARIO NOTICIAS DE ALAVA”
(GRUPO NOTICIAS) “EL ALA OESTE”. Columna semanal en la contraportada del DIARIO NOTICIAS DE
ALAVA y en la seccién de sociedad de DEIA. 1992-2001 CADENA SER-VITORIA Presentadora y
conductora de distintos programas en la programacién diaria de CADENA SER-VITORIA como “HOY X
HOY VITORIA”, “PRIMERA PLANA” o “EL DOMINICAL” (Diciembre 1992-Agosto 2001) Formacion
académica 1987-1992 Licenciatura en CC de la Informacién Universidad del Pais Vasco (EHU-UPV)
2011-2012 Master en Protocolo Universidad Nacional a Distancia (UNED) 2012-2013 Postgrado.
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Lourdes Ruiz Babarin

Licenciada en Psicologia. Clinico EMDR Formacién como terapeuta en diferentes enfoques: EMDR,
cognitivo-conductual, sistémico, TDSPI. Es miembro de la Asociaciéon EMDR Espafia. Desde la pandemia
atiende el Servicio Psicoldégico del COEGI para enfermeras/os de Gipuzkoa.

Felix Zubia Olaskoaga

Zainketa Intentsiboen Zerbitzua, Donostia Unibertsitate Ospitalea, Osakidetza, Medikua

Medikuntzan Doktorea, Medikuntza Intentsiboan espezialista. Donostia Unibertsitate Ospitaleko
Zainketa Intentsiboen Unitateko medikua eta Zerbitzu Burua. Euskal Herriko Unibertsitateko
Medikuntza Saileko irakasle laguntzailea. Hainbat ikerketa kliniko eta argitalpen egina. Euskadi Irratiko
“Osasun Etxea” irratsaioko kolaboratzaile.



Precios matricula

PRESENCIAL HASTA 15-03-2021 HASTA 30-06-2021
INVITADOS COEGI 0 EUR -
GENERAL - 44,00 EUR

MATRICULA REDUCIDA

GENERAL i 37,00 EUR
EXENCION DE MATRICULA - 31,00 EUR
REDUCCION CURSOS PARA
TOD@S - 37,00 EUR
REDUCCION SALUD - 11,00 EUR
INVITACION OSAKIDETZA - 0 EUR
ONLINE EN DIRECTO HASTA 02-02-2021 HASTA 15-03-2021 HASTA 30-06-2021
INVITADOS COEGI 0 EUR
GENERAL - - 44,00 EUR
MATRICULA REDUCIDA
GENERAL 37,00 EUR
EXENCION DE MATRICULA - - 31,00 EUR
REDUCCION CURSOS PARA
TOD@S 37,00 EUR
REDUCCION SALUD - - 11,00 EUR
INVITACION OSAKIDETZA - - 0 EUR
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Lugar

Palacio Miramar
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa
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