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Descripcion

La conducta agresiva en la infancia es una de las problematicas sociales mdas importantes a las que
tienen que hacer frente los profesionales escolares y las familias.

Intervenir a tiempo, con el objetivo de prevenir, se vuelve necesario para evitar el sufrimiento que
acarrea el acoso escolar. Cuando el acoso existe, resulta importante conocer diferentes programas que
existen para abordar esta problemaética. Asi también, darnos cuenta de la influencia que las nuevas
tecnologias tienen sobre ella.

Nada se entiende sin una aproximacion biopsicosocial a la conducta agresiva y sin entender que la
agresividad tiene base bioldgica y es adaptativa. Entender qué nos hace méas o menos agresivos,
entender por qué a veces la conducta agresiva se torna problemaética nos ayudara a hacer frente a
fenémenos como el acoso escolar.

Objetivos

Realizar una aproximacién lo mas amplia posible al estudio de la agresion en la infancia y la
adolescencia.

Exponer los principales factores biopsicosociales que influyen en la aparicion y el mantenimiento del
comportamiento agresivo en esta etapa del desarrollo.

Abordar la problematica del acoso escolar desde la perspectiva preventiva.
Conocer la influencia del uso de las nuevas tecnologias en el acoso escolar.

Conocer un programa de amplia evidencia cientifica que trabaja la prevenciéon de conductas agresivas
en niflos y nifias con problemas de conducta.

Conocer uno de los programas mas desarrollados en cuanto al abordaje del acoso escolar en centros
educativos.

Colabora

Osakidetza

EUSKO JAURLARITZA o @ 'r'zar
GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA

DEPARTAMENTO DE SALUD


https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/osasun-saila/hasiera/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/ataria/

Programa

13-07-2023
09:00 - 09:15 Registro
09:15 - 09:25 Presentacion por parte de la Direccién de la actividad
Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora Agregada
Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora Titular
09:25 - 10:40 “é{Qué es la conducta agresiva?“
Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora Agregada
10:45 - 12:00 “éQué dice la biologia sobre nuestra agresion?”
Nora del Puerto Golzarri | UPV/EHU - Personal Investigador
12:00 - 12:30 Pausa
12:30 - 13:45 “Agresioaren onurak eta kalteak”
Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora titular
14-07-2023
09:15-10:30 “Incredible Years: Un programa basado en la evidencia para la intervencién precoz
con familias “
Ignacia Arruabarrena Madariaga | UPV/EHU - Profesora Agregada
Nagore Aldalur Lizaso | Ayundamiento de Donostia / San Sebastian
10:35 - 12:00 “KIVA Proiektua: eskola jazarpena prebenitzeko Ikastolen Elkarteak egindako
apostua”
Virginia Salaberria Garcia | San Benito Ikastola - Psikologa
Xabier Maiza Galparsoro | San Benito Ikastola
Amaya Goicoechea Goicoechea | San Benito Ikastola
12:00 - 12:30 Pausa
12:30 - 13:45 “Ciberbullying: entendiendo la agresividad en la era digital”
Juan Manuel Machimbarrena Garagorri | UPV/EHU - Profesor adjunto
13:45 - 14:00 Cierre

Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora agregada
Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora titular




Dirigido por:

B/

Eider Pascual Sagastizabal

Facultad de Psicologia. UPV/EHU, Dpto. Procesos Psicolégicos Bésicos y su Desarrollo, Area de Psicobiologia

Licenciada en Psicologia y doctora en Psicobiologia por la Universidad del Pais Vasco es actualmente
profesora de la UPV/EHU donde en los tltimos afios ha impartido docencia en los grados de Psicologia,
Pedagogia, Magisterio y Trabajo Social. Es experta en el estudio de la conducta agresiva de nifios y
ninas de edad escolar y los factores bioldgicos, psicoldégicos y sociales asociados a ella. Derivado de esta
linea de investigacién ha publicado diversos articulos cientificos en revistas internacionales, asi como
multiples trabajos presentados en diferentes congresos, todos ellos relacionados con la conducta
agresiva.

Aitziber Azurmendi Imaz

Universidad del Pais Vasco UPV/EHU, Profesora Titular




Profesorado

Nagore Aldalur Lizaso

s .

Ignacia Arruabarrena Madariaga

Universidad del Pais Vasco

Doctora en Psicologia, Profesora Agregada del Departamento de Psicologia Social, en la Facultad de
Psicologia de la Universidad del Pais Vasco UPV/EHU. Directora del Master Propio en Atencién
Temprana. Miembro del grupo de investigacion Crim-Ap, su actividad investigadora y profesional se
desarrolla en el ambito de la violencia hacia la infancia, particularmente en la familia. Asi, desde el afio
1986 ha llevado a cabo actividades de investigacién basica y aplicada, evaluacion de planes, programas
y servicios, elaboracion de manuales, protocolos de actuacién e instrumentos técnicos, asesoramiento a
administraciones publicas, y formacién universitaria y profesional. Ha dirigido y trabajado durante diez
anos en un programa de tratamiento para familias con problemas graves de desproteccion infantil. En
los ultimos anos ha trabajado en la implantacion piloto y evaluaciéon de programas basados en la
evidencia en proteccion infantil, y ha realizado distintos trabajos relacionados con la violencia y
explotacion sexual a menores. Cuenta con diferentes publicaciones en revistas especializadas, es
coautora de dos libros, y autora y colaboradora autora y colaboradora en diferentes publicaciones
técnicas sobre el tema.

Nora del Puerto Golzarri
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Amaya Goicoechea Goicoechea

¥
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Juan Manuel Machimbarrena Garagorri

Profesor agregado del Departamento de Psicologia Clinica y de la salud y metodologia de investigacion
en la UPV/EHU. Mis lineas de investigacién se centran en diferentes riesgos de Internet para los
adolescentes y la acumulacion de los mismos y su impacto en su calidad de vida relacionada con la
salud. Estos riesgos incluyen tanto las probleméticas de caracter relacional como el cyberbullying, el

ciber abuso en la pareja y también aquellas de uso disfuncional de la tecnologia como el uso
problematico de internet o redes sociales.
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Xabier Maiza Galparsoro
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Virginia Salaberria Garcia




Precios matricula

PRESENCIAL HASTA 31-05-2023 HASTA 13-07-2023
Tarifa joven 25,00 EUR 59,00 EUR
General - 84,00 EUR
Matricula reducida general - 71,00 EUR
Exencién de matricula - 59,00 EUR
Cursos para Tod@s - 71,00 EUR

Profesionales y estudiantes de
euskaltegis o centros

homologados de - 71,00 EUR
autoaprendizaje

Elkar - 71,00 EUR
Colegio Oficial de Psicologos de ) 71.00 EUR

Gipuzkoa / Bizkaia / Alava



https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#colectivos-sociales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#colectivos-sociales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#exenciones
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#generales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#generales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#generales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#generales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#generales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#generales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula

Lugar

Palacio Miramar
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa



