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Descripcion
Una mayor contaminacion del aire y temperaturas extremas afectan al desarrollo del cerebro.

La creciente urbanizacion a nivel mundial estd aumentando el nimero de personas expuestas a un
entorno urbano que conlleva una peor calidad del aire, entornos mas ruidoso, y un menor acceso a
espacios naturales. En trabajos recientes hemos demostrado como la contaminacidn del aire y las
temperaturas extremas tienen un impacto negativo en la estructura y funcién del cerebro en la infancia.
Ademas, hemos observado que un mayor acceso a espacios verdes promueve un 6ptimo desarrollo del
cerebro, al reducir en parte la exposicion a ruido proveniente del trafico rodado. Estos hallazgos
plantean nuevos retos, como la identificacion de los periodos mas susceptibles de toxicidad para poder
implementar medidas preventivas eficientes y cuales son las alteraciones clinicas o funcionales a largo
plazo.
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Programa

05-12-2024

12:30 - 13:45

“Exposiciones ambientales y desarrollo del cerebro: préximos retos”

Monica Guxens Junyent | ISGlobal - Instituto de Salud Global de Barcelona - ICREA
Research Professor en ISGlobal

Eva Caballero kazetariak hizlariarekin elkarrizketa izango du hitzaldia
amaitutakoan / La periodista Eva Caballero mantendra un dialogo con la
ponente una vez finalizada la conferencia




Profesorado

Monica Guxens Junyent

ICREA Research Profesor, Instituto de Salud Global de Barcelona

Monica Guxens es Médica especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica. Ha obtenido varios
contratos competitivos nacionales (Rio Hortega en 2008, Miguel Servet I en 2013, Miguel Servet II en
2018, ICREA Research Professor en 2024). En 2016 gané el prestigioso premio Walter A. Rosenblith
New Investigator Award del Health Effects Institute, EE.UU., un reconocimiento a su excepcional
trayectoria y prometedora carrera profesional. Ha liderado varios proyectos nacionales e internacionales
y participado activamente como co-investigadora en otros, construyendo un perfil de excelencia y
reconocimiento tanto nacional como internacional. Es Directora del Proyecto INMA, una cohorte de
nacimiento de Espana. Es editora asociada de la Revista Europea de Epidemiologia. Es profesora
asociada de la Universidad Pompeu Fabra y ha dirigido 15 tesis doctorales y 22 trabajos finales de
master.
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P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa



