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Nuevas
perspectivas y
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cuidado de las
personas al final de
la vida
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Descripción
Esta actividad formativa, dirigida a los profesionales que atienden a pacientes en contextos de final de
vida  pretende  dotar  a  los  profesionales  de  recursos  para  poder  afrontar  estas  situaciones  de
terminalidad en los pacientes, facilitando la gestión del proceso de final de la vida y protegiendo la
dignidad del paciente. En este curso inicial, además de los procesos fisiológicos que tienen lugar en esta
situación, se tratarán los aspectos psicológicos y espirituales de los protagonistas presentes en este
proceso: paciente, familiares y profesionales.

El programa pretende contribuir en la formación, capacitación y acreditación de los profesionales que se
dedican a los cuidados paliativos, participando en la formación sólida del personal involucrado.

Objetivos

Comprender el proceso de final de vida desde una perspectiva bio-psico-socio-espiritual.

Conocer y capacitar para su tratamiento los síntomas presentes en situaciones de final de vida.

Aprender estrategias de comunicación eficaces al final de la vida con el enfermo y su familia, con el
objeto de conseguir una toma de decisiones y acompañamiento eficaz.

Organiza

Colabora
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Direction

Miren Agurtzane Ortiz Jauregui

UPV/EHU

Médico Psiquiatra y doctora en Neurociencias. Máster en Salud Mental y Experta en Trabajo Grupal.
Profesora de Neurociencias-Psiquiatría en UPV/EHU. Profesora del Máster Envejecimiento Saludable y
Calidad de Vida Directora Académica del Master Propio de Atención Integral en Cuidados Paliativos
Vicedecana de la Facultad de Medicina y Enfermería (2004-2021). Presidenta de la Academia de
Ciencias Médicas de Bilbao (ACMB) y miembro de la Sección de Salud Mental de la misma. Presidenta
de la Sección de Euskera y Plurilingüismo de ACMB. Directora de Gaceta Médica de Bilbao.
Vicepresidenta y Secretaria de Fundazión UZTAI Fundazioa de Promoción de Salud Mental. Vocal de la
Comisión de Deontología del Colegio de Médicos de Bizkaia (2005-2018). Miembro de diferentes
sociedades y comisiones universitarias, médicas y de educación médica. Autora y coautora de diversos
trabajos científicos, libros, capítulos de libro y contribuciones a congresos en euskera, castellano e
inglés. Ha participado en distintos grupos y proyectos de investigación. Líneas de investigación:
Aspectos Psicosociales del Enfermar, Promoción de la Salud Mental, estilo de vida y pronóstico de la
enfermedad mental, Cronicidad, envejecimiento, Investigación docente.
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Profesorado

Miren Agurtzane Ortiz Jauregui

UPV/EHU

Médico Psiquiatra y doctora en Neurociencias. Máster en Salud Mental y Experta en Trabajo Grupal.
Profesora de Neurociencias-Psiquiatría en UPV/EHU. Profesora del Máster Envejecimiento Saludable y
Calidad de Vida Directora Académica del Master Propio de Atención Integral en Cuidados Paliativos
Vicedecana de la Facultad de Medicina y Enfermería (2004-2021). Presidenta de la Academia de
Ciencias Médicas de Bilbao (ACMB) y miembro de la Sección de Salud Mental de la misma. Presidenta
de la Sección de Euskera y Plurilingüismo de ACMB. Directora de Gaceta Médica de Bilbao.
Vicepresidenta y Secretaria de Fundazión UZTAI Fundazioa de Promoción de Salud Mental. Vocal de la
Comisión de Deontología del Colegio de Médicos de Bizkaia (2005-2018). Miembro de diferentes
sociedades y comisiones universitarias, médicas y de educación médica. Autora y coautora de diversos
trabajos científicos, libros, capítulos de libro y contribuciones a congresos en euskera, castellano e
inglés. Ha participado en distintos grupos y proyectos de investigación. Líneas de investigación:
Aspectos Psicosociales del Enfermar, Promoción de la Salud Mental, estilo de vida y pronóstico de la
enfermedad mental, Cronicidad, envejecimiento, Investigación docente.
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Precios matrícula

No cabrá devolución de la matrícula en el caso de haberse iniciado la
impartición de la microcredencial.
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Lugar

Online y Facultad de medicina y enfermería UPV/EHU

Barrio Sarriena s/n. 48940 Leioa

Bizkaia


