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Descripcion

El consumo de drogas constituye un fenémeno presente en la sociedad y ejerce un impacto alterando la
vida de las personas. Este taller facilita el acceso a la informacién especializada sobre las
drogodependencias y otras adicciones, asi como el desarrollo de habilidades en las intervenciones para
su abordaje. Se busca proporcionar a sus destinatarios estrategias que le permitan manejarse en el
contexto de las adicciones basadas en el conocimiento.

Esta actividad se incluye en el ciclo “La Salud, un compromiso con las personas” que se elabora en
colaboracién con el Departamento de Salud del Gobierno Vasco y Osakidetza, que oferta matriculas
reducidas (75% de descuento sobre tarifa anticipada) y estd especialmente dirigido a la formacién y
actualizacién de profesionales de la sanidad publica de la CAPV.

Objetivos

Conocer los conceptos basicos de las drogodependencias y otras adicciones.

Mejorar la calidad en la intervencién de las adicciones mediante la instruccién en las pautas y mejora en
las habilidades.

Fortalecer los factores de proteccién para el consumo de drogas mediante la promocion de un estilo de
vida saludable basado en la prevencién y la educacion.



Programa

17-06-2019
09:00 - 09:30
09:30 - 11:30
11:30 - 12:00
18-06-2019
09:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 14:00

Tailerraren presentazioa

“Egungo egoera droga kontsumoan eta drogamenpekotasuna eta beste adikzioen
inguruko oinarrizko ezagutzak “

Amaia Cuesta Zigorraga Drogomenpekotasunean espezializatutako erizaina

Pausa

“Adicciones sin sustancia”

Ferran Vidiella Rico Drogomenpekotasunean espezializatutako psikologo klinikoa

“Drogomenpekotasunean interbentzioa “

Amaia Cuesta Zigorraga Drogomenpekotasunean espezializatutako erizaina

Pausa

“Ezagutza dinamikak “

Amaia Cuesta Zigorraga Drogomenpekotasunean espezializatutako erizaina
Ferran Vidiella Rico Drogomenpekotasunean espezializatutako psikologo klinikoa




Dirigido por:

* .

Amaia Cuesta Zigorraga

UPV/EHU

Graduada en Enfermeria y Psic6logia especializada en drogodependencias (Master Universitario en
Drogodependencias y otras adicciones). Docente en el Grado de Enfermeria de la Universidad del Pais
Vasco (UPV/EHU) desde 2018. Experiencia clinica en el &mbito de la salud mental y adicciones.



Profesorado

Ferran Vidiella Rico

Psicdlogo Clinico y experto en Drogodependencias. Trabaja en un centro de atencién primaria de
adicciones del sistema sanitario publico de Catalufia (Barcelona)



Precios matricula

MATRICULA HASTA 31-05-2019 HASTA 17-06-2019
GENERAL 60,00 EUR 70,00 EUR
MATRICULA REDUCIDA 35,00 EUR -
EXENCION DE MATRICULA 20,00 EUR 20,00 EUR
MATRICULA ESPECIAL 35,00 EUR -
Miembro de AEK 52,50 EUR -
Tarjeta soci@ ELKAR 52,50 EUR -
COLEGIO OFICIAL DE
PSICOLOGOS DE Gipuzkoa / 52,50 EUR -
Bizkaia / Alava
Euskaltegis IKA 52,50 EUR -
REDUCCION SALUD - 15,00 EUR
INVITADOS OSAKIDETZA - 0 EUR
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Lugar

Palacio Miramar
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa



