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Drogomenpekotasu
na eta beste
adikzioak. Ezagutu
eta ekin.

04.Nov - 01.Dic 2019

Cód. @33-19

Mod.:
Online

Edición
2019

Tipo de actividad
Curso online de larga duración

Fecha
04.Nov - 01.Dic 2019

Idiomas
Euskera

Validez académica
30 horas

DIRECCIÓN

Amaia Cuesta Zigorraga, UPV/EHU

Comité Organizador
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Descripción
El consumo de drogas presente en la sociedad afecta de forma negativa la vida de las personas. Este
curso online pretende difundir información especializada sobre la drogadicción y otras adicciones,
además de servir para el desarrollo de aptitudes de intervención en ese ámbito. El objetivo es crear
estrategias basadas en el conocimiento en materia de adicciones.

- 30 horas durante 4 semanas (dedicación aproximada de 7-8 horas semanales)

-Inicio: 04/11/2019
-Fin: 01/12/2019

-Tarifa única: 80 euros

-Lengua oficial: euskera

Evaluación: Se evaluará semanalmente la participación en las preguntas que se planteen
semanalmente en el foro. Al final del curso el alumno se le pedirá al alumno elaborar un mapa mental
con todos los conceptos trabajados a lo largo del curso.

Objetivos

Conocimiento de conceptos básicos sobre drogodependencia y otras adicciones.

Mejorar la calidad de las intervenciones en materia de adicciones mediante pautas de conducta y
formación en aptitudes.

Reforzar los factores de protección frente al consumo de drogas con la promoción del estilo de vida
saludable basado en la prevención y la educación.
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Programa

04-11-2019 / 10-11-2019

Drogomenpekotasunaren oinarrizko kontzeptuen ezagutza

- Drogomenpekotasuna historian zehar gaur egungo egoera arte - Drogomenpekotasunaren oinarri
neurobiologikoak. Sari Sistema. - Drogomenpekotasuna: fenomeno multifaktoriala

11-11-2019 / 17-11-2019

Droga talde nagusiak eta sustanzia gabeko adikzioak

IMPARTIDOR/ES: Amaia Cuesta Zigorraga

18-11-2019 / 24-11-2019

Drogomenpekotasunaren interbentzioa

- Prebentzioa - Tratamendu akutua - Errehabilitazioa - Arrisku eta min gutxitze programak
IMPARTIDOR/ES: Amaia Cuesta Zigorraga

25-11-2019 / 01-12-2019

Drogomenpekotasunaren abordatze psikosoziala

IMPARTIDOR/ES: Amaia Cuesta Zigorraga
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Dirigido por:

Amaia Cuesta Zigorraga

UPV/EHU

Graduada en Enfermería y Psicólogía especializada en drogodependencias (Máster Universitario en
Drogodependencias y otras adicciones). Docente en el Grado de Enfermería de la Universidad del País
Vasco (UPV/EHU) desde 2018. Experiencia clínica en el ámbito de la salud mental y adicciones.
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Profesorado

Amaia Cuesta Zigorraga
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Precios matrícula
MATRÍCULA HASTA 06-11-2019

Tarifa única 80,00 EUR


