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Descripción
El consumo de sustancias y conductas adictivas es un problema de salud pública que requiere de
la pertinente atención profesional  en aras de estudiarla,  prevenirla y ofrecer una atención y
tratamiento de calidad. Los mandatos de género influyen en la manera en la que hombres y
mujeres se relacionan con el consumo de sustancias y conductas adictivas. A pesar de ello, y
debido a que históricamente las tasas de consumo han sido más altas en hombres, no se han
atendido las necesidades concretas de las mujeres consumidoras. La incorporación paulatina de la
mujer en el consumo ha supuesto que el consumo por parte de mujeres haya dejado de ser una
excepción, lo que ha generado la necesidad estudiar por qué y de qué manera se da este fenómeno
en ellas, y qué medios de prevención e intervención existen al respecto. De esta manera, se ha
hecho patente la urgencia de aplicar una perspectiva de género en el consumo de sustancias y
conductas adictivas. En este curso analizaremos la relación que hombres y mujeres establecen con
el consumo, con el objetivo de entender la influencia de los mandatos de género y poder aplicar la
perspectiva  de  género  en  la  práctica  profesional.  También  profundizaremos  en  la  relación
existente entre consumo y violencias, con especial atención en las violencias machistas, en tanto
que consideramos que este aspecto, con base también en la desigualdad de género, no puede
quedar fuera de un análisis realizado desde la perspectiva de género.

En este curso analizaremos la relación que hombres y mujeres establecen con el consumo, con el
objetivo de entender la influencia de los mandatos de género y poder aplicar la perspectiva de
género  en  la  práctica  profesional.  También  profundizaremos  en  la  relación  existente  entre
consumo  y  violencias,  con  especial  atención  en  las  violencias  machistas,  en  tanto  que
consideramos que este aspecto, con base también en la desigualdad de género, no puede quedar
fuera de un análisis realizado desde la perspectiva de género.

Objetivos

Reflexionar sobre la influencia del género en el consumo de sustancias y conductas adictivas y sobre la
importancia de la incorporación de la perspectiva de género en dicho ámbito.

Conocer de qué manera influyen los mandatos de género en el consumo tanto de hombres como de
mujeres, analizando sus factores de riesgo y consecuencias diferenciales.

Profundizar en la relación existente entre el consumo y la violencia, así como la victimización.

Dotar al alumnado del conocimiento necesario para aplicar la perspectiva de género en su práctica
profesional, tanto en el estudio como en la prevención e intervención en contextos de consumo.
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Programa

14-03-2022 / 20-03-2022

TEMA 1. La perspectiva de género en el ámbito del consumo de sustancias y/o conductas
adictivas.

Sesión online en directo del tema 1: 14 de marzo 19:00h-20:00h

21-03-2022 / 27-03-2022

TEMA 2. El género como factor diferencial en el consumo de sustancias y/o conductas
adictivas: análisis de su impacto y elementos a tener en cuenta en la práctica profesional.

Sesión online en directo del tema 2: 21 de marzo 19:00h-20:00h

28-03-2022 / 03-04-2022

TEMA 3. El consumo y su relación con la violencia y la victimización.

Sesión online en directo del tema 3: 28 de marzo 19:00h-20:00h

04-04-2022 / 10-04-2022

TEMA 4. Aplicación de la perspectiva de género en el ámbito del consumo de sustancias y/o
conductas adictivas: su estudio, prevención e intervención.

Sesión online en directo del tema 4:4 de abril 19:00h-20:00h
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Dirigido por:

ANE LEKANDA ALZIBAR

Ekua - Investigación y Prevención

Ane Lekanda Alzibar es graduada en Criminología y Políticas Públicas de Prevención por la Universitat
Pompeu Fabra y en Psicología por la Universitat Oberta de Catalunya. Máster en intervención
interdisciplinar en violencia de género por la Universidad internacional de Valencia (VIU). Máster en
prevención de drogodependencias y conductas adictivas (VIU). Cursando máster en psicología jurídica
(VIU). Agente de igualdad (VIU). Mediadora civil, mercantil, familiar y educativa acreditada por la
Escuela Internacional de Mediación y la Fundación AMAPASE. Fundadora y directora de Ekua -
Investigación y Prevención. Actualmente trabaja como psicóloga con hombres condenados por violencia
de género en el Servicio Vasco de Gestión de Penas del Gobierno Vasco. Experiencia profesional previa
en la intervención en consumo de sustancias y conductas adictivas en la Fundación Salud y Comunidad y
en Proyecto Hombre, así como en la atención a mujeres víctimas, medio abierto y ámbito penitenciario.
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Precios matrícula
MATRÍCULA HASTA 24-03-2022

General 106,00 EUR

Matrícula reducida general 90,00 EUR

Exención de matrícula 74,00 EUR

Colegio Oficial de Psicologos de Gipuzkoa / Bizkaia / Alava 90,00 EUR

https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#colectivos-sociales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#exenciones
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula

