
1

Systemic
Autoimmune
Diseases

30.Jun - 01.Jul 2023

Cód. O08-23

Mod.:
Online en directo Presencial

Edición
2023

Tipo de actividad
Curso de Verano

Fecha
30.Jun - 01.Jul 2023

Ubicación
Palacio Miramar

Idiomas
Inglés

Validez académica
20 horas

DIRECCIÓN

Guillermo Ruiz Irastorza, UPV/EHU, Medicina

Estibaliz Lazaro, Bordeaux Hospital University, MD, PhD

Comité Organizador



2



3

Descripción
Las enfermedades autoinmunes sistémicas (EAS) constituyen un reto apasionante por su complejidad,
variabilidad clínica e impacto potencial en la vida de las y los pacientes, muchas de ellas mujeres
jóvenes.

En los últimos 8 años, las Unidades de Autoinmunes del Hospital Universitario Cruces-UPV/EHU y del
Hospital Universitario de Burdeos-UBX han iniciado un proceso de colaboración científico-asistencial,
con la realización de 3 reuniones anuales en la sede de la Universidad de Baiona (Basque Lupus
Seminars) y la puesta en marcha de estudios colaborativos conjuntos de las cohortes Lupus-Cruces y
Lupus Bordeaux.

En las ediciones de 2018, 2019, 2021 y 2022, los Cursos de Verano de la UPV/EHU en Donostia, hemos
organizado de forma conjunta con el patrocinio de Euskampus el Curso Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas / Systemic Autoimmune Diseases, si bien en el último curso no fue posible finalmente la
participación de ponentes de la Universidad de Burdeos (el Curso de Verano de 2020 fue
desafortunadamente cancelado debido a la pandemia COVID). El Curso está concebido con un enfoque
eminentemente práctico, resaltando la importancia del abordaje colaborativo interdisciplinar y
presentando de forma interactiva casos clínicos reales de nuestras unidades.

Este programa presentado para 2023 sigue el esquema del llevado a cabo en las últimas ediciones, con
mesas redondas de 2 temas, descansos cortos y frecuentes y espacio para el debate entre ponentes y
asistentes. Se incluyen, como en todos los cursos previos, una sesión de imágenes y otra de casos
clínicos, en la línea de estimular la participación con un formato basado en la práctica clínica.

Objetivos

Ofrecer una actualización del diagnóstico y manejo clínico de las diferentes enfermedades autoinmunes
sistémicas.

Resaltar la importancia del manejo multidisciplinar.

Presentar de forma interactiva una serie de casos clínicos representativos con especial énfasis en el
manejo práctico.

Colabora

https://www.euskampus.eus/eu
https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/osasun-saila/hasiera/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/ataria/
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Programa

30-06-2023

16:00 - 16:30 Registro

16:30 - 16:35 Welcome

16:35 - 17:25 Mesa Redonda: “ROUND TABLE 1. SCLERODERMA & SCLERODERMA- LIKE
SYNDROMES“

16:35-17:0. Scleroderma renal crisis

Pierre Duffau | CHU Bordeaux
Patrick Blanco | CHU Bordeaux

17:00-17:25. Eosinophilic fascitis

Daniel Martín Iglesias | HU Cruces

17:25 - 17:35 Pausa

17:35 - 18:25 “ROUND TABLE 2. VASCULITIS “

17:35-18:00. The newly defined VEXAS syndrome: clinical assessment, diagnosis
and treatment

Estibaliz Lazaro | CHU Bordeaux

18:00-18:25. Therapy of giant cell arteritis

Adriana Soto Peleteiro | HU Cruces

18:25 - 18:35 Pausa

18:35 - 19:00 “A picture is worth 1000 words“

Noemie Gensous | CHU Bordeaux

01-07-2023

09:30 - 10:20 “ ROUND TABLE 3. SLE “

09:30-9:55. Lupus nephritis: Voclosporin or belimumab?

Christophe Richez | CHU Bordeaux
Claire Leibler | CHU Bordeaux

9:55-10:20. Lupus nephritis: Or neither of them?

Guillermo Ruiz Irastorza | HU Cruces

10:20 - 10:30 Pausa
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10:30 - 11:20 “ROUND TABLE 4. MIMICKERS“

10:30-10:55. Histiocytosis

Etienne Riviere Riviere | CHU Bordeaux

10:55-11:20. Granulomatous diseases

Ioana Ruiz Arruza | HU Cruces

11:20 - 11:30 Pausa

11:30 - 12:30 “ ROUND TABLE 5. REAL-WORLD CLINICAL PRACTICE-1.“

11:30-12:30. Challenging clinical cases-Bordeaux.

Lea Lopez | CHU Bordeaux.
Itsaso Odriozola | CHU Bordeaux.
cedric Léonard | CHU Bordeaux.

12:30 - 13:30 “ROUND TABLE 5. REAL-WORLD CLINICAL PRACTICE-2.“

12:30.13:30. Challenging clinical cases-Cruces

Diana Paredes Ruiz | HU Cruces
Carlota Gómez Carballo | HU Cruces
Cristina González de Echavarri | HU Cruces

13:30 - 14:00 Close
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Dirigido por:

Guillermo Ruiz Irastorza

UPV/EHU, Medicina

1990.- Licenciado en Medicina, Universidad Autónoma de Madrid, 1999.- Doctor en Medicina,
Universidad del País Vasco 1996.- Especialista en Medicina Interna 1991-1995.- Residente de Medicina
Interna, HU Cruces 1994 & 1999-2000.- Research Fellow, Lupus Research Unit, St. Thomas' Hospital,
UK 1997-2001.- Facultativo Especialista en Medicina Interna, Hospital de Mendaro 2001-2010 -
Facultativo Especialista en Medicina Interna, HU Cruces 2010.- Jefe de Sección de Enfermedades
Autoinmnes, HU Cruces 2024.- Coordinador CSUR de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas, HU
Cruces 2004.- Profesor Titular de Medicina, Universidad del País Vasco 217 publicaciones indexadas.
Areas principales de investigación: lupus eritematoso sistémico, síndrome antifosfolípido, enfermedades
autoinmunes y embarazo. Miembro de SLICC (Systemic Lupus Collaborating Clinics). Miembro del
Grupo de Estudio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS). Coordinador del Area de
Enfermedades Autoinmunes, Inflamatorias e Infecciosas BioCruces Bizkaia.

Estibaliz Lazaro

Bordeaux Hospital University, MD, PhD
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Profesorado

Patrick Blanco

Pierre Duffau

Noemie Gensous

Carlota Gómez Carballo

Cristina González de Echavarri
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Estibaliz Lazaro

Bordeaux Hospital University, MD, PhD

Claire Leibler

cedric Léonard

Lea Lopez

Daniel Martín Iglesias
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Itsaso Odriozola

Diana Paredes Ruiz

Christophe Richez

Christophe Richez, MD, PhD, works in the Rheumatology Department at Hôpital Pellegrin and is
affiliated with the Immuno ConcEpT Lab CNRS UMR 5164 at the University of Bordeaux, Bordeaux,
France. He is Head of the National Reference Center RESO for rare autoimmune systemic diseases, and
the Club Rhumatismes et Inflammation. His main research interests are translational research on the
role of different actors, such as selectins, Tfh, Tph and others, in the pathogenesis of systemic lupus
erythematosus. His clinical research focuses on treatment strategy in rheumatoid arthritis (RA), notably
with 2 ongoing clinical trials on combination of metformine and methotrexate in early RA, and
combination of baricitinib and adalimumab in refractory RA. Professor Richez is a member of the
scientific committee of major French rheumatology societies including the Société Française de
Rhumatologie, FAI2R, GR2, and Fondation Arthritis. He is also member of the steering committee of the
ERN ReCONNET.

Etienne Riviere Riviere
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Ioana Ruiz Arruza

Guillermo Ruiz Irastorza

UPV/EHU, Medicina

1990.- Licenciado en Medicina, Universidad Autónoma de Madrid, 1999.- Doctor en Medicina,
Universidad del País Vasco 1996.- Especialista en Medicina Interna 1991-1995.- Residente de Medicina
Interna, HU Cruces 1994 & 1999-2000.- Research Fellow, Lupus Research Unit, St. Thomas' Hospital,
UK 1997-2001.- Facultativo Especialista en Medicina Interna, Hospital de Mendaro 2001-2010 -
Facultativo Especialista en Medicina Interna, HU Cruces 2010.- Jefe de Sección de Enfermedades
Autoinmnes, HU Cruces 2024.- Coordinador CSUR de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas, HU
Cruces 2004.- Profesor Titular de Medicina, Universidad del País Vasco 217 publicaciones indexadas.
Areas principales de investigación: lupus eritematoso sistémico, síndrome antifosfolípido, enfermedades
autoinmunes y embarazo. Miembro de SLICC (Systemic Lupus Collaborating Clinics). Miembro del
Grupo de Estudio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS). Coordinador del Area de
Enfermedades Autoinmunes, Inflamatorias e Infecciosas BioCruces Bizkaia.

Adriana Soto Peleteiro
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Precios matrícula
PRESENCIAL HASTA 31-05-2023 HASTA 30-06-2023

Tarifa joven 25,00 EUR 59,00 EUR

General - 84,00 EUR

Matrícula reducida general - 71,00 EUR

Exención de matrícula - 59,00 EUR

La Salud, un Compromiso con
las Personas - 21,00 EUR

INVITADOS OSAKIDETZA - 0 EUR

ONLINE EN DIRECTO HASTA 31-05-2023 HASTA 30-06-2023

Tarifa joven 25,00 EUR 59,00 EUR

General - 84,00 EUR

Matrícula reducida general - 71,00 EUR

Exención de matrícula - 59,00 EUR

La Salud, un Compromiso con
las Personas - 21,00 EUR

INVITADOS OSAKIDETZA - 0 EUR

https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#colectivos-sociales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#colectivos-sociales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#exenciones
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#colectivos-sociales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#colectivos-sociales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#exenciones
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
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Lugar

Palacio Miramar

Pº de Miraconcha nº 48. Donostia / San Sebastián

Gipuzkoa


