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Descripcion

Como viene siendo habitual en nuestros Cursos de Verano, se parte de un foco amplio, global, para ir
concentrdndonos en lo mas préximo, en lo mas cercano, en nuestro espacio de intervencion directa.

Vivimos un mundo globalizado donde los retos precisan también de una interpretacién macro, por lo que
una vez mas, dedicaremos la primera jornada a desgranar los efectos de las tensiones en torno al
liderazgo global sobre nuestra realidad diaria, poniendo especial énfasis en la crisis energética y el reto
demografico.

Durante la segunda jornada nos centraremos en las respuestas mas inmediatas en torno al reto y/o
oportunidad del envejecimiento de la poblacién.

El tercer dia lo dedicaremos a llenar de contenido una antigua demanda compartida por Helduak Adi!
con otras asociaciones de personas mayores, consistente en la creacién de un Instituto autonémico de y
para las personas mayores.

Objetivos
OBJETIVO GENERAL

Ofrecer un espacio de reflexidon conjunta sobre temas de candente actualidad que afectan a las personas
mayores y a la sociedad en general.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Conocer el detalle del fendmeno del envejecimiento de la poblacion en la CAPV.

2. Conocer las repercusiones ecoldgicas y econémicas de la actual crisis energética

3. Entender los porqués de las tensiones en/entre las potencias globales. Nuevos liderazgos.
4. Conocer nuevas propuestas colectivas de ajuste al nuevo envejecimiento.

5. Conocer hacia déonde transitan en Gipuzkoa las residencias de personas mayores.

6. Conocer qué se aprende mientras se va transitando por la vida.

7. Conocer los porqués de la necesidad de un Ente Vasco para la vejez.

Colabora
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Programa

19-06-2023
09:00 - 09:15
09:15 - 09:25
09:30 - 10:30
10:30 - 11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 13:00
20-06-2023
09:30 - 10:30
10:30 - 11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 13:00
21-06-2023
09:30 - 10:30

Registro

Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Elisabet Arrieta Aranguren | UPV/EHU - Profesora

“La evolucion de la estructura de edades de la poblacién de la C.A de Euskadi
desde 1975"

Martin Gonzalez Hernandez | EUSTAT - Coordinador de estadisticas demogréficas
Elena Goni Rementeria | EUSTAT - Responsable Area de Estadisticas Sociodemogréficas

“Los liderazgos mundiales en liza: reflexiones en torno a las tensiones actuales”

Mikel Reparaz Extramiana | EITB

Atsedena

“Medidas para la adaptacion de la sociedad al envejecimiento: nuevo modelo de
gobernanza“

Mayte Sancho Castiello | Experta en Envejecimiento y Proteccién Social - Gerontéloga

“Situacion de las residencias de Gipuzkoa y el compromiso sobre la transicidon hacia
la residencia del futuro”

Alejandro Gomez | Gipuzkoa Servicios Sociales - Consultor de servicios sociales en GSS

“ Aprendizajes béasicos de la vida“”

Juanjo Gomez Senande | Helduak Adi! - Miembro de la Asociacién

Atsedena

“ Importancia de la participacion de las personas mayores en los procesos de
cambio de la sociedad”

Santos Sarasola Zelaya | Helduak Adi! - Miembro de la Asociacién
Juanma Barandiaran | Helduak Adi! - Miembro de la Asociacion

“Manifiesto por la participacién de las personas mayores en los procesos de cambio
de la sociedad”



Antonio Campos Illarramendi | Helduak Adi! - Presidente de la Asociacion

10:45 - 12:00 Hausnarketa eta eztabaida

12:00 - 12:30 Sintesia




Dirigido por:

Elisabet Arrieta Aranguren

UPV/EHU, Coordinadora de Grado de Educacién Social

Nacida en Donostia. Licenciada en Sociologia por la Universidad Complutense y doctora en Sociologia
por la UPV-EHU. Desde 1984 a 2000 profesora de la Escuela Universitaria de Trabajo Social de
Donostia-San Sebastian. A partir de ese ano, profesora de la Facultad de Filosofia y Ciencias de la
Educacién de la UPV-EHU, impartiendo docencia en temas relacionados con el Desarrollo Comunitario y
la Participacién Ciudadana. 2008-2020, Vicedecana de Practicum y Cooperacion, dedicandose a la
gestion del centro desde esa fecha. Miembro del Equipo de Investigacion Parte-Hartuz de la UPV-EHU,
trabaja principalmente en proyectos de investigaciéon en materia de Participacién Ciudadana,
Inmigracion y Personas Mayores. Desde 2020 Directora del Departamento de Teoria e Historia de la
Educacion. Coordinadora de Grado de Educacion Social. Miembro de Helduak Adi! y Directora de sus
cursos de verano, desde 2009.

Jabier Agirre Elorza

Helduak Adi!

Nacido en Idiazabal en 1939. Sociélogo. Fui miembro de Baserri Gaztedia y Presidente de la Juventud
Agricola y Rural Catdlica -JARC-. Trabajé en STADECO antes de formar parte del Consejo General Vasco
con Carlos Santamaria. He sido Director de Presupuestos e Inversiones de la Consejeria de Educacion
en la época del primer Gobierno Vasco tras la dictadura, cuando se logré el Concierto Econdémico,
Viceconsejero de Educacion del Gobierno Vasco en dos legislaturas y Delegado de Educacion en
Gipuzkoa. Teniente de Alcalde en Donostia en la época de Xabier Albistur. Presidente de ACEX-ESKE
durante dos afios. Miembro fundador de Helduak Adi! donde soy vicepresidente y codirector de sus
cursos de verano.



Profesorado

Elisabet Arrieta Aranguren

UPV/EHU, Coordinadora de Grado de Educacién Social

Nacida en Donostia. Licenciada en Sociologia por la Universidad Complutense y doctora en Sociologia
por la UPV-EHU. Desde 1984 a 2000 profesora de la Escuela Universitaria de Trabajo Social de
Donostia-San Sebastian. A partir de ese ano, profesora de la Facultad de Filosofia y Ciencias de la
Educacion de la UPV-EHU, impartiendo docencia en temas relacionados con el Desarrollo Comunitario y
la Participacién Ciudadana. 2008-2020, Vicedecana de Practicum y Cooperacion, dedicandose a la
gestion del centro desde esa fecha. Miembro del Equipo de Investigacion Parte-Hartuz de la UPV-EHU,
trabaja principalmente en proyectos de investigaciéon en materia de Participacion Ciudadana,
Inmigracion y Personas Mayores. Desde 2020 Directora del Departamento de Teoria e Historia de la
Educacion. Coordinadora de Grado de Educacion Social. Miembro de Helduak Adi! y Directora de sus
cursos de verano, desde 2009.

Juanma Barandiaran

Antonio Campos Illarramendi

HELDUAK ADI!

Nacido en Orio en 1942. Fundador y primer presidente de Orioko Arraun elkartea. Jubilado de la Kutxa
de Gipuzkoa. He sido Presidente de la Federacion de Ikastolas de Euskal Herria. Miembro de Honor de
Euskaltzaindia. Miembro del Consejo de Mayores de la Diputacién y Presidente de Helduak Adi!



Alejandro Gomez

Economista, profesional de los servicios sociales desde 1990, he desarrollado mi actividad en la
Administracién publica, en el tercer sector y en entidades del &mbito privado. Soy autor de dos libros
(“Sistema modular de costes y financiacion de servicios residenciales”, editado por Diputacion Foral de
Gipuzkoa, y “MORETAG-Modelo referencial de asignacion de tiempos de auxiliar de geriatria”,
publicado por Lares Euskadi). Asimismo, he escrito articulos sobre ratios de personal, cédlculo de
precios, modelos de financiacién o transicién hacia un nuevo paradigma de cuidados residenciales.
También he colaborado con tribunas de opinién en distintos medios digitales. Como gestor de recursos,
he disenado herramientas para estimar las necesidades de personal en funciéon del mix de dependencia
(“el cuanto para el qué”) y metodologias objetivas para constatar empiricamente el cumplimiento de las
expectativas de las personas usuarias y su relacién con la percepcién de calidad de vida (“el cémo”).
Entre otras organizaciones, asesoro al departamento de Politicas Sociales de Diputacion Foral de
Gipuzkoa. Mi labor de asesoria se centra en el despliegue del Libro Verde, la determinacién de ratios de
futuro y la identificacion de ejes de transicion

Juanjo Gomez Senande

Helduak Adi!

Elena Goni Rementeria

Eustat

Elena Goni Rementeria es licenciada en Ciencias Politicas y Sociologia por la Universidad de Deusto
(Bilbao); y también Master en Estadistica Aplicada por la Universidad Nacional de Educacién a Distancia
(UNED). En la actualidad es Responsable de Estadisticas Sociodemograficas en Eustat - Instituto Vasco
de Estadistica. Ha desarrollado practicamente todo su trabajo en esta organizacion, el cual se ha
centrado en encuestas a la poblacién y a familias, tanto desde el area de la produccién de las
operaciones como desde el Area de la Metodologia. En esta tltima, también ha participado en proyectos
de calidad y metadata de las operaciones estadisticas.



Martin Gonzalez Hernandez

Martin Gonzélez Hernandez es Licenciado en Sociologia (Universidad de Deusto). Realizé estudios para
la Diputacion Foral de Alava y el Gabinete de Prospecciones Sociolégicas del Gobierno Vasco. Desde
1988 es técnico superior del Eustat-Instituto Vasco de Estadistica del Gobierno Vasco donde desde 2001
es coordinador de estadisticas demograficas.

Mikel Reparaz Extramiana

Informativos Internacional ETB, Director

Mikel Reparaz es jefe de internacional en los informativos de ETB. Periodista especializado en
informacién internacional. Ademads de corresponsal en Bruselas, ha sido enviado especial a elecciones,
conflictos y procesos de paz en cuatro continentes. Su ultimo destino internacional fue Estados Unidos,
donde recorrié cada uno de los estados, y recientemente ha publicado el libro Las grietas de América.

Mayte Sancho Castiello

Mayte Sancho es psicéloga y gerontdloga. Dedica gran parte de su actividad laboral a la promocién de
nuevos modelos de alojamiento en el marco de la reformulacion de la atencién a personas en situacion
de dependencia en el &mbito domiciliario. Funcionaria del IMSERSO, en la que realiz6 diversas
actividades, entre ellas la creacién del primer Observatorio del envejecimiento, y codirigié con el CSIC,
“portalmayores “de 2000 a 2008”. Ha sido vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Gerontologia y
Geriatria y ha dirigido numerosas investigaciones en el campo de la gerontologia. Actualmente esta
trabajando en planificaciéon gerontoldgica y ha elaborado diversas Planificaciones y Estrategias de
envejecimiento para varias CCAA. Asimismo, dirige un exhaustivo estudio sobre soledad en las personas
mayores, en el marco de la Convocatoria de ADINBERRI. En su actividad voluntaria, preside la ONG
ADINKIDE.



Santos Sarasola Zelaya

Helduak-adi

Nacido en Donostia el afio 1945. Licenciado en Filosofia y Letras. Director General del Liceo Santo
Tomads durante 30 afos. Presidente del Coro Easo durante 11 afios. Miembro de Asekoop, asesores
senior. En la actualidad, asesor de centros escolares en sistemas de calidad, Planes Estratégicos y
elaboracion de documentos educativos (Manual de Funciones, Plan de Convivencia,...). Auditor de EFQM
y Sistema de Calidad KEI (Kalitate Egitasmo Integratua). Socio y miembro activo de Helduak Adi!
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Precios matricula

PRESENCIAL HASTA 19-06-2023
Orokorra 25,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat 25,00 EUR
Donostia Kultura 25,00 EUR

ONLINE EN DIRECTO

HASTA 19-06-2023

Orokorra 25,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat 25,00 EUR
Donostia Kultura 25,00 EUR
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https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#generales
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula#generales

Lugar

Palacio Miramar
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa
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