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Azalpena

Aunque vivimos en una sociedad fascinada por la tecnologia y los avances tecnoldgicos, sabemos que el
barrio donde naces, la vivienda, el desempleo, la soledad y el aislamiento social, la clase social de los
padres, el nivel educacional o el género son aspectos que condicionan la salud y no sélo los servicios
sanitarios y los hospitales.

Nuestra sociedad va a presentar grandes cambios demograficos y epidemioldgicos. Estos nuevos retos
que nos depara el futuro pasan por un cambio de estrategia de actuacion y por ello, divulgamos el
enfoque comunitario de atencién a la salud como una gran oportunidad.

Por todo ello, en este curso vamos a hablar de: los determinantes sociales de la salud, del modelo
Salutogénico en contraposiciéon al modelo Patogénico, de los recursos y activos comunitarios, del
trabajo intersectorial y en red con los servicios sociales y comunitarios, de las desigualdades en salud y
de como minimizarlas, de Politicas de Salud y de Salud en Todas las Politicas, de estrategias de
actuacion a nivel local y también queremos visibilizar algunas experiencias exitosas.

El curso esta dirigido fundamentalmente a personal sanitario (medicina, enfermeria, farmacia...) y de
trabajo social. También puede interesar a personal de educacion, deportes, urbanismo, estudiantesy
ciudadania comprometida (voluntariado, ONGs..etc.).

Entrevista a Pedro Iturrioz, director del Curso

Helburuak

Plantear el enfoque comunitario de salud como oportunidad ante el nuevo panorama demogréafico y
epidemiolégico.

Proponer el Modelo Salutogénico como alternativa al Modelo Patogénico y Medicalizador actual. Los
Recursos Comunitarios y los Activos de salud. La Prescripcion Social.

Dar valor al trabajo colaborativo con nuestros aliados comunitarios. Los servicios sociales y la atencion
integrada.

Valorar el impacto que tienen los determinantes sociales de Salud y las desigualdades sociales en la
salud.

Situar el enfoque comunitario en el marco de las acciones para reducir las desigualdades sociales en
salud.

Visibilizar experiencias exitosas de enfoque comunitario y de aplicacién de la estrategia de “Salud en
Todas las Politicas” en el Pais Vasco.

Ikastaroaren laguntzaile espezifikoak
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http://medikuenahotsa.com/articulo/146/el-aislamiento-social-y-la-soledad-son-factores-de-riesgo-tan-relevantes-como-el-tabaquismo

Programa

2017-06-22

08:45 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

2017-06-23

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30

Entrega de documentacion. Inauguracion de las Jornadas.

“Conferencia inaugural: Auzolan: El trabajo vecinal colaborativo en beneficio
publico”

M. Carmen Garmendia Lasa | MATIA Fundazioa

“La Salud Comunitaria como oportunidad en tiempos dificiles”

Rafael Cofiiio Fernandez | Direccién General Salud Publica Asturias. - Jefe del Servicio de
Evaluacién de la Salud y Programas.

“Determinantes de Salud y su impacto en la Salud Poblacional”

Rafael Cofiiio Fernandez | Direccién General Salud Publica Asturias. - Jefe del Servicio de
Evaluacién de la Salud y Programas.

Atsedena

“Recursos y Activos para la salud. Salutogénesis en promocion de la salud”

Mariano Hernan Garcia | Escuela Andaluza de Salud Publica - Profesor

“Comunidad, servicios sociales y atencién integrada“

Fernando Fantova Azcoaga | Consultor Social

“Desigualdades Sociales en Salud: ¢Qué son y como reducirlas?”

Santiago Esnaola Sukia | Departamento de Salud del Gobierno Vasco. Vitoria-Gasteiz. -
Médico Epidemidlogo.

“Salud en Todas la Politicas en los gobiernos locales. Herramientas y experiencias
exitosas”

Elena Aldasoro Unamuno | Departamento de Salud del Gobierno Vasco. Vitoria-Gasteiz. -
Médica Especialista en Salud Publica. Investigadora.

Atsedena

“Estrategias para el abordaje de la Salud Comunitaria“

Maria Eugenia Azpeitia Seron | Sociedad Espaiola de Medicina de Familia y Comunitaria
SEMFYC. Vitoria-Gasteiz. - Médica de Familia y Coordinadora Nacional del programa de
actividades comunitarias PACAP

“Proyecto Sasoian en Iran. Intervencién multicomponente para la promocion de la
actividad fisica poblacional. Premio Nacional Estrategia NAOS a la mejor iniciativa
Comunitaria 2014.“



Inaki Iturrioz Rosell | Diputacién Foral de Gipuzkoa. Donostia. - Licenciado en Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte. Jefe del Servicio de Deportes

13:30 - 13:45 Sintesis y Clausura del curso




Zuzendaritza

Pedro Iturrioz Rosell

Salud Publica, Unidad Docente Medicina Familiar y Comunitaria

* Doctor en Medicina y Cirugia. Univ. Navarra ¢ Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica °
Master en Salud Publica y Epidemiologia. INSP México * Master en Administracién de Servicios de
Salud. Facultad Medicina. La Habana Cuba ¢ Licenciado en Psicologia. Univ. Pais Vasco. ¢ Licenciado en
Antropologia Social. Univ. Pais Vasco. * Profesor de Salud Comunitaria. Unidades Docentes Atencién
Familiar y Comunitaria Pais Vasco.



Irakasleak

Elena Aldasoro Unamuno

Departamento de Salud. Gobierno Vasco, Responsable de Adicciones

Elena Aldasoro Unamuno Direccién de Salud Publica y Adiccines. Departamento de Salud. Gobierno
Vasco Doctora en Medicina, Especialista en Medicina Preventiva
y Salud Publica y Master en Investigacion Clinica y Epidemiologia. En el &mbito de la investigacién he
contribuido al analisis de areas pequenas, a la mejora del conocimiento sobre necesidades de atencion al
final de la vida y a la monitorizacién de las desigualdades sociales en salud, con especial atencién a la
equidad de género. También he participado en proyectos de investigacién-accion enmarcados en el
modelo de los determinantes sociales de las desigualdades en salud. A nivel municipal con la
metodologia de Evaluacidon de Impacto en Salud (EIS) y en el ambito regional, en la elaboracién y
validacion de un instrumento de cribado para la EIS de las politicas publicas. Junto con otras personas,
he elaborado la estrategia de Salud en Todas las Politicas dentro del Gobierno Vasco.

Rafael Cofino Fernandez

Direccién General de Salud Publica Asturias, Jefe de Servicio Evaluacion de la Salud y Programas

Médico y Escritor. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe del Servicio de Evaluacién de
la Salud y Programas. Direccion General de Salud Publica Asturias. Coordinacién del Observatorio de
Salud en Asturias y del Plan de Salud para Asturias 2018-2028. Profesional asociado a la Escuela
Andaluza de Salud Puablica. Miembro del Comité Académico de la Escuela de Salud Publica de Menorca.
Autor de "La fioaranza de Artemio Rulan" (2007) y "Los gorriones de Artemio Rulan" (2017). Co-editor
del proyecto colaborativo 50 maneras de ser tu amante (2010). Escribe en los blogs Contemporaneos y
Salud Comunitaria.



Fernando Fantova Azcoaga

Consultor independiente

Consultor social, trabaja en el voluntariado de base, la intervencién social, el desarrollo comunitario y
los servicios sociales desde finales de los 70. Es educador social (habilitado), licenciado en psicologia,
master en recursos humanos y doctor en sociologia. Ha tenido experiencia en la atencién directa a
personas con discapacidad y familias, la direccién de organizaciones del tercer sector, la consultoria
independiente (especialmente en Espafia y Latinoamérica) y las responsabilidades politicas como
viceconsejero de Asuntos Sociales del Gobierno Vasco. Es autor de 10 libros y 200 articulos, capitulos o
ponencias relacionados con los servicios y, en general, las politicas sociales, la mayoria de los cuales
estan disponibles en fantova.net.

il rvl
M. Carmen Garmendia Lasa

Fundacién José Matia Calvo

Casada, dos hijos y cuatro nietos. Formacién Académica ¢ Magisterio (San Sebastian, 1967)
Licenciatura Filologia Romanica ( Deusto, 1973) ¢ Doctorado en Psicologia (Estrasburgo, 1985)
Desempeno profesional ¢ En el &mbito de la educacion, de la cultura y de las instituciones publicas. * Ha
trabajado y trabaja como voluntaria en diversas organizaciones e instituciones. Pertenece al Consejo de
Gobierno de la Universidad de Deusto, a los patronatos del Aquarium donostiarra y del centro educativo
Nazaret, y es presidenta de la Fundacion José Matia Calvo (Matia Fundazioa) desde junio de 2016.



Mariano Hernan Garcia

Profesor de Salud Publica y Promocién de la Salud. Escuela Andaluza de Salud Publica. Vocal Asesor del
Consejo Andaluz de Asuntos de la Infancia. Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales. Junta de
Andalucia. Coordina el equipos de Promocién de la Salud (infancia y adolescencia) e Innovacion
educativa de la EASP; dirige el Diploma Superior de Promocion de la Salud de la Escuela Andaluza de
Salud Publica y la especialidad de Promocién de la Salud del Master Europeo de Salud Publica
(EUROPUBHEALTH). Colabora con diversas universidades en cursos de post grado. Es miembro del
Centro de Investigaciéon Biomédica Red de Epidemiologia y Salud Publica en Espafia (CIBERESP) y del
Instituto de Investigacion Biosanitaria de Granada. Investiga y publica articulos, capitulos y libros sobre
los activos para la salud y salutogénesis, Internet, redes sociales y promocion de la salud, politicas
publicas de infancia y métodos de aprendizaje. Ha sido director del Observatorio de la infancia en Anda

Inaki Iturrioz Rosell

Diputacién Foral de Gipuzkoa, Jefe de Servicio

Jarduera fisikoa eta kirolaren zientzietan lizentziatua, Enpresa taldeen zuzendaritzan masterra,
Partaidetzazko demokraziaren estrategietan aditua, Nazioarteko akademia olinpikoan diplomatua. Kirol-
kudeaketan eta jarduera fisikoaren sustapenean lan egin dut Irungo Udalean, Gipuzkoako Foru
Aldundian eta Eusko Jaurlaritzan. Gaur egun Aldundiko Kirol Zerbitzuan egiten dut lan. Eusko
Jaurlaritzaren 'Aktibili' Euskadiko jarduera fisikoaren eta osasunaren planaren koordinatzailea. 'Irun
Sasoian' programaren sustatzailea, NAOS 2014ko saria. KAIT kirol kudeatzaileen euskal elkarteko kidea.
Nire lan-bizitzaren zati handi bat tokiko kirol-zerbitzuen trantsizioa behatzen eta bultzatzen eman dut:
baliabideak kudeatzeko egituretatik jarduera fisikoa sustatzen duten erakundeetara.



Matrikula prezioak

MATRIKULA 2017-05-31 ARTE 2017-06-22 ARTE
OROKORRA 60,00 EUR 70,00 EUR
MATRIKUILA MURRIZTUA 35,00 EUR -
MATRIKULA EXENTZIOA 20,00 EUR 20,00 EUR

IKASTAROAK GUZTIONTZAT

MURRIZPENA 35,00 EUR )
MATRIKUILA BEREZIA - 35,00 EUR
OSASUNA MURRIZPENA - 15,00 EUR

0.6 - GONBIDATUA - 0 EUR
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