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Azalpena

Prestakuntza hau osasun mentaleko arazoak dituen jendearekin lan egin nahi duten gizarte arloko
etorkizuneko profesionalentzat pentsatuta dago (gizarte langileak, gizarte hezitzaileak, terapeuta
okupazionalak).

Esku-hartzearen eremukoak diren diziplinarteko hainbat ikuspegitatik begiratuta, espezializazio teoriko-
praktikoko ikastaro hau prestatu dugu: osasun mentalari buruzko oinarrizko ikusmoldeak biltzeaz gain,
banaka, taldeka eta familian esku hartzeko estrategia nagusiak ere aurkezten dira, betiere gaixotasun
mentala duten pertsonen normalizazioa eta gizarteratzea bermatzearren.

Helburuak

Gaixotasun mental larria duten pertsonekin egindako esku-hartzeen bilakaera historikoari buruzko
sarrera.

Errehabilitazio psikosozialaren oinarrizko metodologiaren eta kontzeptuen gaineko prestakuntza
ematea.

Diagnostiko garrantzitsuenak zeintzuk diren eta zer ezaugarri dituzten jakitea.
Arreta indibidualizatuari eta taldeko esku-hartzeari buruzko prestakuntza ematea.

Profesionalen esku-hartze eremuak zabaltzea.



Programa

2020-03-02 / 2020-03-08

Evolucion historica de la atencion a las personas con enfermedad mental.

2020-03-09 / 2020-03-15

Rehabilitacion psicosocial. Conceptos y metodologia

2020-03-16 / 2020-03-22

Definicion y caracteristicas psicopatoldgicas de las personas con EMG

2020-03-23 / 2020-03-29

Intervenciones y ambitos multidisciplinares en Salud Mental



Zuzendaritza

José Saez Olmos

Universitat Oberta de Catalunya

- Méster en Mediacién y Resolucion de Conflictos (Universidad de Murcia). - Master en Intervenciones
Asistidas con Animales (Universidad Miguel Hernandez). - Experto Universitario Tecnologia Educativa y

E-learning (UNED). - Graduado en Educacion (Universitat de Barcelona). - Docente (Universitat Oberta
de Catalunya).



Irakasleak

Carmen Caravaca Llamas

Universidad Murcia

Doctora en Mediacién por la Universidad de Murcia. Magister en Intervenciones asistidas con animales,
trabajadora social y perito social. Profesora asociada en la Facultad de Trabajo Social de UM



Matrikula prezioak

MATRIKULA 2020-03-02 ARTE

Tarifa bakarra 80,00 EUR




