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Azalpena

Uda Ikastaro hau presentzialki egingo da, baina hemen matrikulatuz gero, online bidez zuzenean
jarraitu nahi duzulako da Uda Ikastaroen Zoom bideokonferentzia plataforma erabiliz.

Aldiz, Uda Ikastaroa presentzialki egin nahi bazenu, sakatu PRESENTZIAL gainean Ikastaroaren fitxan
sartzeko.

Gizarte aldaketak, gizarte sistemaren eraldaketak eta teknologiaren erabilerak gure harreman motak
aldatzen ari dira. Aldaketa horiek eragina dute bikotean, gaur egun elementu zaurgarri gisa ikusten
dena, eta lehertzeko joera duena sinergia intradiadiko ezaren eta gatazka hedatuaren bidez, aurreko
garaietan baino gehiago. Ikastaro honek haren oinarriei eta bilakaerari buruzko analisi kritikoa bultzatu
nahi du, baita gogoeta ere, eduki teoriko-praktikoen erakusketaren bidez, eta saiatuko gara gogoeta
esparru zabal bat sortzen, bikoteari buruz, objektu eta konstruktu multidiziplinar gisa

Helburuak

Fomentar un amplio marco tedrico-practico de reflexion sobre la pareja como objeto multidisciplinar y
construir para reforzar un andlisis critico de sus fundamentos y evolucion.

Profundizar en las perspectivas intelectuales y significativas que conlleva el concepto de pareja, con
especial énfasis en el punto de vista antropoldgico-sexoldgico.

Construya un contexto sexoldgico que nos permita comprender el proceso dual de construccion,
experiencia y evolucién de la pareja, a partir de las interacciones de las interacciones sexuales, para ver
mas claramente las narrativas y los fendémenos que existen en torno a ese proceso en la actualidad.

Desde un punto de vista critico, mostrar los cambios histéricos, sociales y culturales que han tenido
lugar en la creacién y construccion de nuevas parejas, demostrando una amplia gama de tipologias e
idiosincrasias.

Analice y reflexione sobre las distorsiones que los nuevos sitios de interaccién digital crean en la pareja,
asi como la apariciéon de nuevas variables de relacién, como el control de la pareja a través de
dispositivos méviles, la nueva gestidon de la lealtad o las nuevas practicas eréticas en estos contextos.



Programa

2020-07-23
09:00 - 09:15
09:15 - 09:30
09:30 - 10:30
10:30 - 11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 13:00
13:00 - 13:45
13:45 - 14:00

Registro

Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Inma Ruiz de Lezana Maranon Landaize. Escuela Vasca de Sexologia - Direccién

“Mirada critica a la pareja, entidad en crisis del viejo paradigma“

Joserra Landarroitajauregi Garai Landaize. Escuela Vasca de Sexologia - Direccion

“Maés alla de la pareja mondgamo-eroética: retazos para un tiempo nuevo”

Jose Luis Beiztegi Ruiz de Erentxun Biko Arloak. Centro de Atencidn a la pareja -
Psicdlogo, Sexo6logo

Atsedena

Mahai ingurua: “La pareja como espacio de aprendizaje y experimentacion,
vinculacién y socializacion”

Susana Maroto Rebollo AEPS. Asociacion Estatal de Profesionales de la de Sexologia -
Presidenta
Inma Ruiz de Lezana Maranon Landaize. Escuela Vasca de Sexologia - Direccién

“Distorsiones digitales en el marco actual de pareja“

Raul Marcos Estrada Emaize Centro Sexoldgico - Sexélogo, psicélogo

Sintesia




Zuzendaritza

Inma Ruiz de Lezana Maranon

Landaize Escuela Vasca de Sexologia, Formativo

Sexdloga y psicéloga. Codirectora de Landaize Sexologia Escuela Vasca de Sexologia EVS/ESE.
Cofundadora de Emaize Centro Sexoldégico de Vitoria. Asesora de la Comisién de Sexualidad de CERMI
Cantabria y Ayuntamiento de Santander. Asesora del grupo sobre educaciéon y sexualidad de Cermi
Cantabria. Asesora programa de Atencién a la sexualidad en AMICA Cantabria y COCEMFE Castilla-
Leon. Asesora en sexualidad de Plataforma 50. Consultora de entidades que integran la perspectiva
sexoldgica en su plan. Formadora del Grupo de Estudio Sexolégico de Asistencia Sexual GESAS.
Profesora del Training de Sexologia Clinica de Biko Arloak, Centro de Atencién a la Pareja en Bilbao.
Profesora del Méster de Sexologia Sustantiva del Instituto de Sexologia Sustantiva ISESUS-Universidad
Europea Miguel de Cervantes UEMC Valladolid. Formadora en atenciéon y educacion e la sexualidad en
entidades y equipos educativos. Terapeuta. Socia de la Asociacion Estatal de Profesionales de la
Sexologia AEPS.



Irakasleak
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Jose Luis Beiztegi Ruiz de Erentxun

Sexologo, Psicélogo y Educador Social. Psicoterapeuta y sexoterapeuta. Centro de Atencién a la Pareja
Biko-Arloak. Formador en Educacién Sexual y Master en Sexologia Sustantiva y Terapia Sexoldgica por
el INCISEX. Universidad de Alcald de Henares. Experto en Teoria y Practica Sistémica en dmbito
educativo y terapéutico y en aplicaciéon educativa de los principios de la Pragmatica Comunicativa y del
Cambio (Mental Research Institute de Palo Alto (EEUU) y del Enfoque Centrado en Soluciones. Experto
en aplicacién empresarial y educativa de los principios de la teoria y cambio sistémico. Educador
Especializado en Marginacion por la Escuela “Atseden Taldea”. Educador, Formador y Supervisor de
grupos educativos sobre Infancia y Adolescencia Maltratada. Formador en Pedagogia Cibernético-
sistémica y Teoria de las Soluciones y el Cambio. Experto en investigacion, analisis y resolucion de casos
de abuso y agresion sexual en ambitos de proteccién a la infancia y otros contextos educativos. Profes

Joserra Landarroitajauregi Garai

Landaize Escuela Vasca de Sexologia

Sexologo, psicologo y pedagogo. Codirector de Landaize. Escuela Vasca de Sexologia. Codirector del
Centro de atencion a la pareja, BIKO ARLOAK, desde donde también dirige, el "Training de Sexologia
Clinica BikoArloak". Fue director del Instituto de Sexologia Sustantiva ISESUS y del Méaster en
Sexologia Sustantiva de la Universidad Europea Miguel de Cervantes, UEMC-ISESUS en Valladolid.
Socio fundador de la Asociacién Estatal de Profesionales de la Sexologia, AEPS. Docente en niveles
universitarios y de postgrado. Fue miembro del equipo docente del Instituto de Sexologia (INCISEX) y
profesor de Estudios de Postgrado en Sexologia de la Universidad de Alcala. Tutor del Practicum de
Psicologia de la Universidad de Deusto desde 1995. Profesor del Méster de Educacion Especial , del
Centro de Psicologia Aplicada, del Méster de Psicologia Clinica en la Universidad de Deusto, del Master
de Sexologia en del Instituto IUNIVES y de la Universidad Camilo José Cela.

Raul Marcos Estrada




Me licencié en Psicologia por la UPV en el afio 1996. La Sexologia vino después y curse dichos estudios
en el INCISEX. Formo parte del equipo de EMAIZE desde el afio 2002 trabajando en el servicio de
atencion a la Sexualidad del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz, Asexoria. Ademas, durante todo este
tiempo me he dedicado a la educacién sexual con jévenes y adolescentes, familias y formacién de
agentes sociales. Desde hace unos afos internet, las TRICS y la era digital se han convertido en otros de
mis temas formativos con todo tipo de personas y en todos los d&mbitos de la sexologia.

Susana Maroto Rebollo

Asociacién Estatal profesionales de la Sexologia, Presidencia

Sexodloga y Psicéloga. Ha trabajado en educacion sexual en centros de ensefianza y en diferentes
Ayuntamientos de la CAV en programas de psicologia y sexologia para diversos colectivos
desfavorecidos y para mujeres. A través de Emakunde, particip6 en la elaboracién e imparticion del
programa Emaweb en Giptzkoa y en programas de Igualdad de Oportunidades en los Ayuntamientos de
Urnieta y Billabona elaborando estudios y planes de igualdad. Especializada en Sexologia Clinica desde
2005 se ha dedicado a la terapia sexual, terapia de pareja. Imparte charlas y formacién como sexéloga y
participa como ponente en jornadas y congresos relacionados. Pertenece al equipo de Landaize Escuela
Vasca de Sexologia. Ha escrito articulos y colaborado en la publicaciéon de la UPV en 2012 del libro
Politica Integral con el articulo “Aportaciones de la sexologia sustantiva a la politica integral”.
Actualmente ademas es presidenta de la AEPS (Asociacién estatal de profesionales de la sexologia.



Matrikula prezioak

MATRIKULA 2020-07-23 ARTE
OROKORRA 37,00 EUR
MATRIKULA MURRIZTUA OROKORRA 31,00 EUR
IKASTAROAK GUZTIONTZAT MURRIZPENA 31,00 EUR
MATRIKULA EXENTZIOA 20,00 EUR
Gipuzkoa / Bizkaia eta Arabako PSIKOLOGOEN ELKARGO 31,00 EUR

OFIZIALA
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