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Azalpena

Haurtzaroan genero-indarkeria bizi izanak eragina izan dezake haurren garapen integralean, batez ere
garapen sozioemozionalean.

Pertsona heldu batekin sentitzen duten mesfidantza, beldurra eta mehatxua da prozesu terapeutiko eta
hezkuntza-prozesu desberdinetan aurkitzen duten zailtasun handienetako bat. Haur horien beharrei
erantzuteko ekimen terapeutikoak sustatzea da lehentasunezko helburua.

Animaliek lagundutako esku-hartzeek gero eta ikerketa gehiago egin dituzte, eta horien bidez erakutsi
dute giza eta animalien arteko loturak nola lagun dezakeen ondoeza murrizten eta adingabe horien
premia sozioemozionalak artatzen.

Online Ikastaroan animaliek lagundutako esku-hartzeen eremuan eta indarkeriaren eraginpean
egotearen ondoriozko premia sozioemozionaletan murgilduko gara, eta animaliek lagundutako terapia
esku-hartze baliagarria izan daitekeela ikusiko dugu, arlo horretan esperientzia handia duten
profesionalen eskutik.

Helburuak

Ikasleak oro har animaliek lagundutako esku-hartzean eta zehazki haurrak babesteko eremuan
murgiltzea,

Genero-indarkeriaren eraginpean dauden adingabeen garapen integralaren premietara hurbiltzea.

Ikasleei jakinaraztea nola lagundu dezakeen animaliek lagundutako terapiak indarkeria bizi izan duten
pertsonen garapen integralean duen eragina murrizten.

Genero-indarkeriaren eraginpean dauden adingabeentzako «Aztarna Uzten» programaren diseinu,
inplementazio eta ebaluaziora hurbiltzea.



Programa

2020-10-15 / 2020-10-21

Aproximacion a las Intervenciones con Animales y su aplicaciéon en proteccion a la infancia.

"o

“"Promover la proteccion a la infancia mediante el vinculo de la infancia y los animales.

Las aplicaciones de las Intervenciones con animales son multiples, el &mbito de proteccion a la infancia
es una de las dreas que mayor expansion estd teniendo. Conocer qué puede aportar la inclusion de
animales en el trabajo con la infancia serd uno de los aspectos a tratar en éste médulo.

EMALEAK : Josune Azpiroz

2020-10-22/ 2020-10-28

Violencia de género: Impacto en la Infancia y juventud.

““Conociendo las necesidades y efecto a nivel socioafectivo en la infancia y juventud expuesta a
violencia de género””

Crecer en un entorno de violencia puede tener un impacto en el desarrollo integral de los menores.
Conocer como es el proceso y el efecto a nivel socioemocional es clave para disefiar la intervencién con
el objetivo de reducir ese impacto.

EMALEAK : Josune Azpiroz

2020-10-29 / 2020-11-04

Terapia Asistida con Animales (TAA) en Infancia expuesta a violencia de género.

“u

¢Cémo puede la Terapia Asistida con Animales (TAA) ayudar a la infancia y juventud a reducir el
impacto de la violencia? ”

La promocion de iniciativas terapéuticas para atender las necesidades derivadas de la exposicion de la
violencia es un objetivo prioritario. La Terapia con Animales puede ayudar en la reduccion del impacto,
para ello conoceremos el programa "Aztarna Uzten" de Terapia Asistida con perros y sus resultados en
la reduccidn de la sintomatologia de la infancia expuesta a violencia de género

EMALEAK : Josune Azpiroz
Alexander Muela Aparicio

2020-11-05/ 2020-11-12

El vinculo humano-animal: Clave en las Intervenciones Asistidas con Animales.



Es imprescindible conocer la historia y fundamentacion téorica de los beneficios del vinculo humano-
animal para entender la base de las Intervenciones con Animales. Conoceremos la historia y sus
multiples beneficios en la salud.

EMALEAK : Alexander Muela Aparicio

2020-11-12/2020-11-16

Evaluacion del curso

Un cuestionario tipo test sobre los contenidos del curso.



Zuzendaritza

Josune Azpiroz Imaz

Biak Bat

Psicéloga, especializada en infancia e Intervenciones Asistidas con Animales. A lo largo de estos afios, su
trayectoria profesional ha estado ligada infancia con necesidades en su desarrolo, Igualdad de
oportunidaes e Intervenciones Asistidas con Animales. Desde 2011, el desarrollo, implementacion y
evaluacion de programas de Intervenciones con Animales dirigido a infancia y familias con diversidad
funcional o en situacién de vulnerabilidad psicosocial forman su dia a dia profesional. Ademas, es
ponente en formaciones en el &mbito de las Intervenciones Asistidas con Animales en entidades publicas
y privadas estatales, europeas e internacionales, como Itaila o Brasil. Desde 2014, tutoriza programas de
Practicas de profesionales sociosanitarias de diferentes Universidades a nivel estatal como UNAV, UPV-
EHU, UAM etc. Forma parte de diversas investigaciones para la evaluacién de programas de
Intervenciones Asistidas con Animales en el &mbito de proteccién a la infancia



Irakasleak

Alexander Muela
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