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Curso de escritura
autobiográfica con
Espido Freire:
autoficción y
testimonio

Uzt. 05 - Uzt. 06 2021

Kod. L01-21

Mod.:
Online zuzenean Aurrez aurrekoa

Edizioa
2021

Jarduera mota
Uda Ikastaroa

Data
Uzt. 05 - Uzt. 06 2021

Kokalekua
Miramar Jauregia

Hizkuntzak
Gaztelera

Balio akademikoa
20 ordu

Antolakuntza Batzordea
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Azalpena
Uda Ikastaroa aurrez aurre ospatuko da eta online zuzenean parte hartzeko aukera ere egongo
da ZOOM bidez. Matrikula prozesuan nola parte hartuko duzun aukeratu: aurrez-aurre edota
online zuzenean.

Begirada subjektiboari balio oso handia ematen zaion une honetan, “idazlearen edo eleberriaren
heriotza” aipatzen den honetan, genero hibrido berriak gailentzen ari dira inoiz baino indar handiagoz.
Nola idatzi bizimodu edo esperientzia bizi bati buruz, bere balioa nabarmentzeko? Nola hustu barruak
bizipen izugarri bati buruz idatziz eta, aldi berean, kalitate literarioari eutsi? Zer elementuk bihurtuko
dute nire testu pribatua erabilgarri besteentzat? Bi egun hauetan autofikziozko literaturaren garrantzia
eta gorakada aztertuko ditugu, bai eta biografiarekin oso lotuta dagoen testu bat idazteak gaur egun
duen zentzu literarioa eta psikologikoa ere. Ikusiko dugu nola landu narratzailea pertsonaia gisa, nola
fikzionatu bizipenak, nola jarri distantzia testuarekiko eta, aldi berean, nola ekarri gogora iraganeko
esperientziak eta sendatu literaturaren bidez. Psikologiak zeresan handia du bizi izandakoa eta
sentitutakoa kontatzeko modu berri honetan, eta bizipen horiekin identifikatu nahi duen irakurleak du,
beti bezala, azken hitza.

Helburuak

Autofikzioa, autobiografia, testigantza, egunerokoa eta memoriak zer diren eta zer zentzu literario duten
definitzea.

Niaren, bestearen, doblearen, ispiluaren eta nortasunaren gaia lantzea.

Idaztea eta sorkuntza metodo propio bat garatzea; autofikzioari buruzko proiektu bat definitzea.

Idazketa biografikoaren onura psikologikoak ezagutzea. Aitortzea, obsesioak azaleatzea, oroitzapenak
berreskuratzea eta bertsio pertsonalak edo minoritarioak aldarrikatzea lasaigarria dela jakitea.

Autofikzio, testigantza eta memorien literaturako funtsezko lan batzuk irakurtzea eta ulertzea.
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Programa

2021-07-05

09:00 - 09:15 Registro

09:15 - 09:25 Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Espido Freire VIU - Escritora

09:30 - 10:15 “Hablemos del yo: el autor, el narrador y el personaje.“

Espido Freire VIU - Escritora

10:15 - 11:00 “Quién o qué me hizo daño“

Espido Freire VIU - Escritora

11:00 - 11:30 Atsedena

11:30 - 12:15 “Qué historia contar, qué historias callar“

Espido Freire VIU - Escritora

12:15 - 13:00 “Los conflictos: el tiempo . La infancia y el pasado“

Espido Freire VIU - Escritora

13:00 - 13:45 “Los conflictos: el espacio. Dónde ocurrió todo“

Espido Freire VIU - Escritora

13:45 - 14:00 Sintesia

2021-07-06

09:00 - 10:15 “Entre la verdad, la terapia y la mentira: qué se puede contar, qué se debe contar.“

Espido Freire VIU - Escritora

10:15 - 11:00 “¿Por dónde comienzo? Cómo documentarme para mi propia historia“

Espido Freire VIU - Escritora

11:00 - 11:30 Atsedena

11:30 - 12:15 “Cómo crear nuestro proyecto literario: la vida, la literatura.“

Espido Freire VIU - Escritora

12:15 - 13:00 “Cómo crear nuestro proyecto literario: la literatura, la psicología.“

Espido Freire VIU - Escritora
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13:00 - 13:30 Sintesia
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Zuzendaritza

Espido Freire

VIU, Escritora

Espido Freire. Bilbao, 1974. Escritora, ganadora de premios como el Planeta, Ateneo de Sevilla, Azorín,
el NH de Relatos... Desde 1998 ha publicado mñas de 30 títulos entre los que se encuentran novelas,
ensayos, relatos, teatro, guión, obra para soporte sonoro, y literatura juvenil. Colabora de manera
habitual en diversos medios de comunicación escritos y audiovisuales y como divulgadora de contenidos
culturales. Autora del podcast de opinión "Orgullos y prejuicios". Directora del Master de Creación
Literaria de la Universidad Internacional de Valencia y del Master en Creación Literaria y otras
narrativas de la Entertainment Science School The Core.



6

Matrikula prezioak
AURREZ AURRE 2021-07-05 ARTE

OROKORRA 77,00 EUR

MATRIKULA MURRIZTUA OROKORRA 65,00 EUR

MATRIKULA EXENTZIOA 54,00 EUR

DONOSTIA KULTURA MURRIZPENA 65,00 EUR

ONLINE ZUZENEAN 2021-07-05 ARTE

OROKORRA 77,00 EUR

MATRIKULA MURRIZTUA OROKORRA 65,00 EUR

MATRIKULA EXENTZIOA 54,00 EUR

DONOSTIA KULTURA MURRIZPENA 65,00 EUR

https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
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Kokalekua

Miramar Jauregia

Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa


