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DOMNOSTIA Gipuzkoako Foru Aldundia
SAN SEBASTIAN Diputacién Foral de Gipuzkoa




Azalpena

Uda Ikastaroa aurrez aurre ospatuko da eta online zuzenean parte hartzeko aukera ere egongo
da ZOOM bidez. Matrikula prozesuan nola parte hartuko duzun aukeratu: aurrez-aurre edota
online zuzenean.

Jardunaldi honetan, Gipuzkoako Erizaintza Elkargo Ofizialak gelditu eta, lasaitasunetik, pandemian ikusi
eta bizi izan dugunaren gaineko hausnarketa bateratua eta humanista bat egiteko gonbidapena egin
digu. Horretaz gain, autokritikatik, ulermenetik eta enpatiatik abiatutako hausnarketa ere egingo dugu,
guztiok ontzi berean gaudela eta ikuspegi guzti-guztietatik ikasbidea atera dezakegula kontuan izanik.

Helburuak

Gizartearen iritzia ulertzea.

Hartutako erabakiak egokiak izan direla pentsatzea.

Enpatiak eragindako akidura jasan ote dugun aztertzea, besteren atsekabea barruraino sartu izanagatik.

Profesional eta pertsona garen aldetik, geure rolaren autokritika egitea.

Ikastaroaren laguntzaile espezifikoak

EUSKO JAURLARITZA
0SASUN SAILA

GIPUZKOAKO ERIZAINTZA
ELKARGO OFIZIALA

COLEGIO OFICIAL DE
ENFERMERIA DE GIPUZKOA

Osakidet
SaKide€iza
GOBIERNO VASCO .

DEPARTAMENTO DE SALUD


https://www.%20coegi.org
https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/departamento-salud/inicio/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/inicio/

Programa

2021-06-30
09:00 - 09:10
09:10 - 09:15
09:15-10:45
10:45-11:15
11:15-11:45
11:45-13:15
13:15-13:45
13:45 - 14:00

Inaugurazio instituzionala

Eneko Goia Laso Alcalde de Donostia/San Sebastian
M2 Pilar Lecuona Ancizar Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Presidenta del COEGI y enfermera Especialista en Geriatria

Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Gemma Estevez Martinez Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Vicepresidenta COEGI y enfermera Especialista en Atencién Primaria y
Comunitaria

Mahai ingurua: “Reflexionemos como sociedad: é¢qué hemos hecho? iqué podiamos
haber hecho?”

M2 Pilar Lecuona Ancizar Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Presidenta del COEGI y enfermera Especialista en Geriatria (Moderatzailea)
Rafael Bengoa Renteria The Institute for Health and Strategy (SI-Health). Co-director -
Experto en salud publica

Gurutz Linazasoro Cristobal Neurélogo. Director del Programa de Terapias Avanzadas en
Alzheimer y Parkinson de Policlinica Gipuzkoa. Presidente Ejecutivo de VIVE biotech SL.
Juan José Alvarez Rubio Facultad de Derecho Donostia/San Sebastidn. UPV/EHU. -
Catedratico de Derecho Internacional Privado

Maria Estibaliz Ruiz de Azua Fernandez de Larrea ETB - Periodista, presentadora
informativos fin de semana ETB2 (Teleberri)

Coloquio

Atsedena

Mabhai ingurua: “Reflexién como sanitarias/os: ¢Qué hemos aprendido? ¢Hemos
actuado deontolégicamente?”“

Gemma Estevez Martinez Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Vicepresidenta COEGI y enfermera Especialista en Atencién Primaria y
Comunitaria (Moderatzailea)

Maite Pena Lopez Diputacion Foral de Gipuzkoa. - Diputada de politicas sociales

Felix Zubia Olaskoaga Servicio de Medicina Intensiva. OSI Donostialdea - Jefe de Servicio
Maria Antonia Lopez Garcia Enfermera Especialista en Geriatria. Responsable Comision
Geriatria COEGI

David Diaz Hurtado Urgencias Generales del Hospital Universitario Donostia y Plataforma
de Investigacion Clinica de IIS Biodonostia - Enfermero

Lourdes Ruiz Babarin EMDR Gipuzkoa. Asesoria psicolégica COEGI - Psicdloga

Coloquio

Itxiera

M2 Pilar Lecuona Ancizar Colegio Oficial Enfermeria de Gipuzkoa. Osakidetza-Servicio
Vasco de Salud - Presidenta del COEGI y enfermera Especialista en Geriatria

Colaboradores: Enrique Blanco Gonzéalez ( Jardinero acuarelista, disefiador de las
fotos acuarelas de nuestra Jornada ) y Amparo Saldafia De la Fuente (Enfermera,
ha empastado el contenido de la Jornada con la escenificacion de la misma en sala)




Zuzendaritza

TS

t

M2 Pilar Lecuona Ancizar

Colegio Oficial de Enfermeria de Gipuzkoa, Presidenta

Pilar Lekuona Erizaintza Geriatrikoko erizaina eta espezialista da Euskal Herriko Unibertsitatean. Bere
eremu profesionala nazionala izan da eta bere Curriculuma Sare Profesionalen bitartez jarrai daitekeen
arren, bere lan esparru nagusia zahartzea, geriatria, gerontologia, zuzendaritza eta koordinazio
sanitarioa eta 25 urte baino gehiagoz taldeen lidergoa izan da. Gipuzkoako Zaharren Egoitzetako
osasun- eta erizaintza-arretari buruzko azterlanaren egileetako bat izan zen 2010ean. Erizaintzako
Kontseilu Nagusiaren Osoko Bilkurako Erizaintza Geriatrikoko Espezialistako kide titularra 2016.
Donostiako Udaleko Gizarte Kontseiluko lehendakariordea 2019. 2013az geroztik, Gipuzkoako Erizainen
Elkargo Ofizialeko lehendakari eta gerente izendatu dute, eta bertatik zuzentzen du Elkargo Profesional
bat eredu irekiago, modernoago eta teknologikoago batera aldatzea, Erizaintzako eta Herritartasuneko
profesionalek eskuragarri izango duten informazio-sistema batekin.



Irakasleak

Juan José Alvarez Rubio

UPV/EHU, Catedratico Derecho internacional privado

Juan José Alvarez Rubio EHUko Nazioarteko Zuzenbide Pribatuko katedraduna da, eta Globernance
(Gobernantza Demokratikorako Institutua) erakundearen sortzaileetako bat eta idazkaria. Europako
Mugimenduaren Euskal Kontseiluko (Eurobask/CVME) idazkari nagusia izan zen (2003-2012 maiatza),
eta, gaur egun, Europako Batzordearen (Justizia, Askatasun eta Segurtasuneko Zuzendaritza Nagusia)
aditu gisa jarraitzen du lanean, 2007ko abenduaren 17an, Justizia Zibilaren, mugen, datu pertsonalen
babesaren eta segurtasun-esparruetan. Bere ikerketa-lerroen ardatza migrazio-zuzenbidea eta
nazioarteko zuzenbide pribatua, itsas zuzenbidea, nazioarteko merkataritzaren zuzenbidea eta giza
eskubideak, Europako zuzenbidea eta barne-gatazkei lotutako eremuak dira. Argitalpen zientifiko
askoren egilea da, eta IP gisa zuzentzen du UPV/EHUko Nazioarteko Zuzenbideko talde kontsolidatua.
2015ean Eusko-ikaskuntza-Laboral Kutxaren Humanitate, Kultura, Arte eta Gizarte Zientzien Saria jaso

zuen.

Rafael Bengoa Renteria

SI-Health, Co Director

Rafael Bengoa sendagilea da, eta Osasun Komunitarioan espezializatuta dago Londresko
Unibertsitatean. Ibilbide profesionala Estatuan nahiz nazioartean egin du. Bere aztarna profesionala
politika sozialeko eta osasun kudeaketako hainbat dokumentutan ikus daiteke (Abril txostena, ESADE
txostena), Espainiako Parlamentuari eta Eusko Legebiltzarrari zuzenduta. Gainera, hamabost urtez
Osasunaren Mundu Erakundean lan egin du, eta 2007ra arte Osasun Sistemen Zuzendaritzaren buru
izan zen bertan. 2009an, Eusko Jaurlaritzako Osasun eta Kontsumoko sailburu izendatu zuten, eta
handik zuzendu zuen Osasunaren eraldaketa, paziente kronikoen beharretan oinarritutako eredu
jasangarriago eta proaktiboago baterantz. Gaur egun, Patricia Arratibelekin batera Institute for Health
and Strategy (SIHealth) aholkularitza zuzentzen du, hainbat herrialdetan gobernuari eta osasun eta
gizarte erreformei babesa emateko asmoz. Harvardeko Senior Fellow da.




David Diaz Hurtado

Osakidetza / IIS Biodonostia, Enfermero

David Diaz Hurtado erizaina da, Urgentzia eta Emergentzia arloan espezializatuta. Gaur egun, Donostia
Ospitaleko Urgentzitan lan egiten du, eta aldi berean, Biodonostiako Ikerkuntza Klinikoko Plataforman
burutzen du bere lana ikertzaile bezala. Erizaintza kliniko eta osasun komunitarioaren ikerketa
taldearen partaide da. Entsegu kliniko askotan parte hartu du, eta erizaintza ikerketaren sustatzailea da.

Gemma Estevez Martinez

TITULAZIO AKADEMIKOA 1985- Urrutiko Hezkuntzako Unibertsitatea: erizaintzako diplomadunaren
titulua (EUD) 1993- ERIZAINTZA KOMUNITARIOA. Madrilgo Unibertsitate Konplutentsea. 2000-
GERONTOLOGIA ETA GERIATRIA LEHEN MAILAKO ARRETAN. Bartzelonako Unibertsitatea/Bosch i
Gimpera Fundazioa LANBIDE-ESPERIENTZIA 1988- Osakidetza: gaur arte Lehen Mailako Atentzioko
erizain gisa Lezo-P. Donibane Osasun Zentroan 20010- Erizain koordinatzaile sozio-sanitarioa. BESTE
MEREZIMENDU BATZUK COEGIko lehendakariordea

Gurutz Linazasoro Cristobal

Gurutz Linazasoro. Neurdlogo. Fundador y Presidente Ejecutivo de VIVE bioTECH SL, compainia
biotecnoldgica dedicada a la produccion de vectores virales para tratar enfermedades raras y cancer.
Director del Programa de Terapias Avanzadas para Parkinson y Alzheimer en Policlinica centrando su
actividad en la realizacion de ensayos clinicos. Miembro de la Junta Directiva de la Asociacién Espanola
de Bioempresas y del Basque Health Cluster. Miembro del Comité Cientifico de la Federacién Esparfiola
de Parkinson. Creador de Fundacién CITA.alzheimer y Director Cientifico hasta 2017. Dirige el Curso
Nacional sobre Trastornos del Movimiento. Dirige el proyecto “La Casa del Cerebro” y ha creado la
iniciativa “El semaforo del alzheimer”. Ha publicado 150 articulos y 6 libros. Ha recibido 3 veces el
Premio Parkinson Espaila y el Premio de Investigaciéon Cientifica en Parkinson. Colabora en “El Diario
Vasco” con la seccién “El arbol de la Ciencia”. Colaborador del programa “Saber Vivir” de TVE.




Maria Antonia Lopez Garcia

Maite Peina Lopez

Gizarte Politikako Foru Diputatua. Zuzenbidean lizentziatua. Ibilbide profesional eta politikoa: - 2000.
urte ezkeroztik abokatu bezala lanean. - Udal-taldearen bozeramalea. Errenteriako udala (2003-
gaurdaino). - Gipuzkoako Batzar Nagusietako batzarkidea. Bertan Gizarte Politikako batzordearen
bozeramailea. (2007-2011). - Gipuzko Buru Batzarreko burukidea (2012-2015). - Eusko Jaurlaritzako
kontsumo bitartekaritza zerbitzuko kontsumo arbitroa (2002- 2005). - Errenteriako Jesusen Bihotza udal-
egoitzako patronatuko lehendakaria. - Errenteriako Gizarte zerbitzuetako lehendakaria (2007-2011).
Beste organo edo entitateetan dituen kargu edo ordezkaritzak: - Arreta Soziosanitarioko Euskal
Kontseiluko Titularra. - Berdintasunaren Aldeko EMAKUNDE Sariaren Epaimahaiko titularra. -
Boluntariotzaren Euskal kontseiluko titularra. - Gizarte Zerbitzuen Erakunde Arteko Organoko titularra.
- Gizarte Zerbitzuen Euskal Kontseiluko titularra. - Eusko Jaurlaritzako Gizarteratzeko Erakunde arteko
Batzordeko

Maria Estibaliz Ruiz de Azua Fernandez de Larrea

2001-2017 EUSKAL IRRATI TELEBISTA (EITB) Presentadora del informativo “TELEBERRI FIN DE
SEMANA” (Septiembre de 2009 a la actualidad) Moderadora y presentadora del programa semanal
“POLITICAMENTE INCORRECTO”. (Febrero 2001-Noviembre 2007) Presentadora del informativo diario
“TELEBERRI 1”. (Septiembre 2001-Agosto 2008) Presentadora del programa de documentales “Mundo
punto Hoy” en ETB-2 (Temporada 2010-2011) 2012-2017 “DEIA” y “DIARIO NOTICIAS DE ALAVA”
(GRUPO NOTICIAS) “EL ALA OESTE”. Columna semanal en la contraportada del DIARIO NOTICIAS DE
ALAVA y en la seccion de sociedad de DEIA. 1992-2001 CADENA SER-VITORIA Presentadora y
conductora de distintos programas en la programacion diaria de CADENA SER-VITORIA como “HOY X
HOY VITORIA”, “PRIMERA PLANA” o “EL DOMINICAL” (Diciembre 1992-Agosto 2001) Formacion
académica 1987-1992 Licenciatura en CC de la Informacién Universidad del Pais Vasco (EHU-UPV)
2011-2012 Master en Protocolo Universidad Nacional a Distancia (UNED) 2012-2013 Postgrado.




Lourdes Ruiz Babarin

Licenciada en Psicologia. Clinico EMDR Formacién como terapeuta en diferentes enfoques: EMDR,
cognitivo-conductual, sistémico, TDSPI. Es miembro de la Asociacién EMDR Espaina. Desde la pandemia
atiende el Servicio Psicoldgico del COEGI para enfermeras/os de Gipuzkoa.

Felix Zubia Olaskoaga

Zainketa Intentsiboen Zerbitzua, Donostia Unibertsitate Ospitalea, Osakidetza, Medikua

Medikuntzan Doktorea, Medikuntza Intentsiboan espezialista. Donostia Unibertsitate Ospitaleko
Zainketa Intentsiboen Unitateko medikua eta Zerbitzu Burua. Euskal Herriko Unibertsitateko
Medikuntza Saileko irakasle laguntzailea. Hainbat ikerketa kliniko eta argitalpen egina. Euskadi Irratiko
“Osasun Etxea” irratsaioko kolaboratzaile.



Matrikula prezioak

AURREZ AURRE

2021-03-15 ARTE

2021-06-30 ARTE

COEGI GONBIDATUAK 0 EUR ]
OROKORRA i 44,00 EUR
MATRIKULA MURRIZTUA
ST i 37,00 EUR
MATRIKULA EXENTZIOA i 31,00 EUR
IKASTAROAK GUZTIONTZAT
MURRIZPENA - 37,00 EUR
OSASUNA MURRIZPENA } 11,00 EUR
OSAKIDETZAKO
GONBIDATUAK - 0 EUR

ONLINE ZUZENEAN 2021-02-02 ARTE 2021-03-15 ARTE 2021-06-30 ARTE
COEGI GONBIDATUAK 0 EUR
OROKORRA 44,00 EUR
MATRIKULA MURRIZTUA
OROKORRA 37,00 EUR
MATRIKULA EXENTZIOA 31,00 EUR
IKASTAROAK GUZTIONTZAT
MURRIZPENA 37,00 EUR
OSASUNA MURRIZPENA 11,00 EUR
OSAKIDETZAKO 0 EUR

GONBIDATUAK
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Kokalekua

Miramar Jauregia
Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa
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