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Azalpena
Uda Ikastaroa aurrez aurre ospatuko da eta online zuzenean parte hartzeko aukera ere egongo
da ZOOM bidez. Matrikula prozesuan nola parte hartuko duzun aukeratu: aurrez-aurre edota
online zuzenean.

Herri, auzo eta hirietako osasuna, hezkuntza eta aurrerapena faktore askoren mende daude, eta faktore
horiek guztiek bizi baldintzak eta osasunerako ingurune egokiak sortzen dituzte, non komunitateak eta
eragileak (erakunde eta zerbitzu publikoak, sektore pribatua, gizarte eragileak, etab.) partaide izango
diren eta, elkarlanean, beren errealitateak eraldatzeko partaidetza prozesuak garatuko dituzten. Uda
ikastaro honek hainbat gako kontzeptual eta metodologiko eman nahi ditu osasuna hobetzera
bideratutako ekintza komunitario hori garatzeko, ardatz harturik potentzial komunitario handia duen
zerbitzu bat: farmazia komunitarioa.

Farmazia komunitarioen zeregina ez da behar bezala aitortu eta sustatu osasun komunitarioaren
esparruan, ezta osasunaren sustapenean ere, nahiz eta horretarako egoera pribilegiatua izan, Barbara
Starfieldek proposatutako Lehen Mailako Arretaren ezaugarri nagusietako batzuk biltzeko
gaitasunagatik, hala nola irisgarritasuna, luzeratasuna, integraltasuna eta koordinazioa, kalean bertan,
auzo eta udalerri guztietan. Horregatik proposatzen da osasunaren eragile sustatzaile eta aktibo
komunitario gisa duen zeregina nabarmentzea eta gainerako eragileekiko koordinazioa sustatzea.

Helburuak

Gako batzuk ematea farmazia komunitarioa bideratzeko osasunaren sustapenera eta osasun
komunitarioaren eragile protagonista izatera.

Farmazia komunitarioa gaitzea, osasuna eta osasun komunitarioa sustatzeko prozesu parte hartzaileen
sustatzaile gisa, gainerako eragileekin koordinatuta.

Egunerokotasunera egokitutako oinarrizko parte hartzea sustatzeko metodologiak garatzea farmazia
komunitariotik.

Ikastaroaren laguntzaile espezifikoak

https://www.uik.eus/www.ehu.eus/opik
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Programa

2021-09-06

08:45 - 09:00 Registro

09:00 - 09:15 Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Unai Martin Roncero UPV/EHU - Profesor
Mikel Baza Bueno Osakidetza - Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

09:15 - 10:15 “¿Por qué debemos ampliar nuestra mirada para mejorar la salud de nuestras
comunidades? Introducción y fundamentos de la Salud Comunitaria y Promoción de
la Salud“

Unai Martin Roncero UPV/EHU - Profesor

10:15 - 11:45 “¿Por dónde empezamos?: Cómo romper el hielo en un medio hostil. Conceptos y
Metodología básica para el mapeo de recursos y el diagnóstico de salud de nuestro
barrio“

Nicolas Mba Farmacia La Comunitaria - Coordinador comunitario
Angelina Gonzalez Viana Universidad de Barcelona - Investigadora postdoctoral

11:45 - 12:15 Atsedena

12:15 - 13:45 “¿Quiénes y cómo podemos participar en un proceso comunitario? La importancia
de la coordinación entre los servicios sanitarios: por qué y cómo es importante
incorporar a las farmacias en los procesos comunitarios“

Mikel Baza Bueno Osakidetza - Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Antonio Villafaina Barroso Fundación para la innovación, investigación, formación y el
desarrollo comunitario - Presidente y Farmacéutico comunitario en San Isidro de Abona

13:45 - 14:00 Sintesia

2021-09-07

09:00 - 10:15 “Nuevas propuestas conceptuales y teóricas para la promoción de la salud
comunitaria en una farmacia“

Nicolas Mba Farmacia La Comunitaria - Coordinador Comunitario
Antonio Villafaina Barroso Fundación para la innovación, investigación, formación y el
desarrollo comunitario - Presidente y Farmacéutico comunitario en San Isidro de Abona

10:15 - 11:30 “Intervención comunitaria desde la farmacia: Experiencia y Metodología de una
Farmacia Comunitaria “

Nicolas Mba Farmacia La Comunitaria - Coordinador Comunitario
Antonio Villafaina Barroso Fundación para la innovación, investigación, formación y el
desarrollo comunitario - Presidente y Farmacéutico comunitario en San Isidro de Abona

11:30 - 12:00 Atsedena

12:00 - 13:30 “Dinámica participativa: Construcción conjunta de alternativas. Pasemos a la
acción “



5

Angelina Gonzalez Viana Universidad de Barcelona - Investigadora postdoctoral
Unai Martin Roncero UPV/EHU - Profesor
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Zuzendaritza

Unai Martin Roncero

UPV/EHU

Doctor en Sociología (UPV/EHU) y profesor de la UPV/EHU desde 2005. Miembro del Grupo de
Investigación en Determinantes Sociales de la Salud y Cambio Demográfico (OPIK). En la actualidad mis
líneas de investigación principales son la sociología de la salud, especialmente el análisis de las
desigualdades sociales en salud y la demografía, siendo un ejemplo de ello el análisis de la salud y la
mortalidad. Colabora con diferentes administraciones (Gobierno Vasco, Diputación de Bizkaia y
Gipuzkoa, Ayuntamiento de Bilbao etc.), y organizaciones sociales en labores de investigación así como
en la impartición de cursos o seminarios específicos sobre determinantes sociales de la salud,
demografía y metodología de la investigación.

Mikel Baza Bueno

Osakidetza y Laboratorio del Polimedicado

Bilbon jaio nintzen, bertan hazi eta bizi naiz. Medikuntzan lizentziatua (EHU-UPV) eta Familia eta
Komunitate medikuntzan espezializatua. Gaur egun Zeberioko medikua, eta Arrigorriagako Lehen
mailako Arretako Unitateko koordinatzaile lanean ari naiz.Galdakao-Barrualde ESI-a. Osakidetza.
Polimedicado taldean dago (http://polimedicado.org/). Osatzen-en zuzendaritzan parte hartzen du
(http://www.osatzen.com/). Ez dut informaziorik, ez dirurik, ez formakuntzarik jasotzen elikagai zein
farmazia Industriarengandik. Lehen mailako arretaren defentsan dihardut eta pertsonengan
zentratutako osasun arreta batean sinisten dut. Interes berezia daukat taldeekiko, hauek jakintza sortu
eta konpartitzeko, ikerketarako, irakaskuntzarako zein osasunaren promoziorako baliagarriak
direlakoan.
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Irakasleak

Angelina Gonzalez Viana

Agencia de Salut Publica de Cataluña

Nicolas Mba

Antonio Villafaina Barroso

Laboratorio de Prácticas innovadoras en polimedicación y salud
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Matrikula prezioak
AURREZ AURRE 2021-09-06 ARTE

OROKORRA 77,00 EUR

MATRIKULA MURRIZTUA OROKORRA 65,00 EUR

MATRIKULA EXENTZIOA 54,00 EUR

ONLINE ZUZENEAN 2021-04-05 ARTE 2021-09-06 ARTE

GONBIDATUAK 0 EUR -

OROKORRA - 77,00 EUR

MATRIKULA MURRIZTUA
OROKORRA - 65,00 EUR

MATRIKULA EXENTZIOA - 54,00 EUR

https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
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Kokalekua

Miramar Jauregia

Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa


