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Azalpena
Haurtzaroko jokabide oldarkorra da eskola-profesionalek eta familiek aurre egin behar dieten gizarte-
arazo garrantzitsuenetako bat.

Garaiz esku hartzea, prebenitzeko helburuarekin, beharrezkoa bihurtzen da eskola-jazarpenak dakarren
sufrimendua  saihesteko.  Jazarpena  dagoenean,  garrantzitsua  da  problematika  horri  aurre  egiteko
dauden hainbat programa ezagutzea. Era berean, teknologia berriek harengan duten eraginaz ohartzea.

Ezer ez da ulertzen jokabide oldarkorrarekiko hurbilketa biopsikosoziala egin gabe eta agresibitateak
oinarri  biologikoa eta  egokitzailea duela  ulertu gabe.  Zerk egiten gaituen erasotzaile  eta  jokabide
oldarkorra batzuetan problematiko zergatik bihurtzen den ulertzea lagungarria izango zaigu eskola-
jazarpena bezalako fenomenoei aurre egiteko.

Helburuak

Haurtzaro eta nerabezaro aurrean ematen den jokabide ordarkor eta agresiboaren azalpenari ahalik eta
hurbilketa zabalena egitea da.

Haurtzaro eta nerabezaro aurrean portaera oldarkorraren agerpen eta mantentzean eragiten dute
faktorea biopsikosozial nagusiak azaltzea.

Eskola jazarpenaren arazoari prebentzioaren ikuspegitik heltzea.

Teknologia berrien erabilerak eskola-jazarpenean duen eragina ezagutzea.

Jokabide-arazoak dituzten haurren jokabide oldarkorraren prebentzioa lantzen duen programa bat
ezagutzea.

Eskola jazarpena prebenitzeko ikastetxeetan aplikaturiko programa bat ezagutzea.

Lankidetza

https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/osasun-saila/hasiera/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/ataria/
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Programa

2023-07-13

09:00 - 09:15 Registro

09:15 - 09:25 Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora Agregada
Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora Titular

09:25 - 10:40 “¿Qué es la conducta agresiva?“

Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora Agregada

10:45 - 12:00 “¿Qué dice la biología sobre nuestra agresión?“

Nora del Puerto Golzarri | UPV/EHU - Personal Investigador

12:00 - 12:30 Atsedena

12:30 - 13:45 “Agresioaren onurak eta kalteak“

Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora titular

2023-07-14

09:15 - 10:30 “Incredible Years: Un programa basado en la evidencia para la intervención precoz
con familias “

Ignacia Arruabarrena Madariaga | UPV/EHU - Profesora Agregada
Nagore Aldalur Lizaso | Ayundamiento de Donostia / San Sebastián

10:35 - 12:00 “KIVA Proiektua: eskola jazarpena prebenitzeko Ikastolen Elkarteak egindako
apostua“

Virginia Salaberria Garcia | San Benito Ikastola - Psikologa
Xabier Maiza Galparsoro | San Benito Ikastola
Amaya Goicoechea Goicoechea | San Benito Ikastola

12:00 - 12:30 Atsedena

12:30 - 13:45 “Ciberbullying: entendiendo la agresividad en la era digital“

Juan Manuel Machimbarrena Garagorri | UPV/EHU - Profesor adjunto

13:45 - 14:00 Itxiera

Eider Pascual Sagastizabal | UPV/EHU - Profesora agregada
Aitziber Azurmendi Imaz | UPV/EHU - Profesora titular
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Zuzendaritza

Eider Pascual Sagastizabal

Facultad de Psicología. UPV/EHU, Dpto. Procesos Psicológicos Básicos y su Desarrollo, Área de Psicobiología

Licenciada en Psicología y doctora en Psicobiología por la Universidad del País Vasco es actualmente
profesora de la UPV/EHU donde en los últimos años ha impartido docencia en los grados de Psicología,
Pedagogía, Magisterio y Trabajo Social. Es experta en el estudio de la conducta agresiva de niños y
niñas de edad escolar y los factores biológicos, psicológicos y sociales asociados a ella. Derivado de esta
línea de investigación ha publicado diversos artículos científicos en revistas internacionales, así como
múltiples trabajos presentados en diferentes congresos, todos ellos relacionados con la conducta
agresiva.

Aitziber Azurmendi Imaz

Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU, Irakasle Titularra
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Irakasleak

Nagore Aldalur Lizaso

Ignacia Arruabarrena Madariaga

Universidad del País Vasco

.

Nora del Puerto Golzarri

Amaya Goicoechea Goicoechea
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Juan Manuel Machimbarrena Garagorri

Psikologia Klinikoaren eta Osasunaren Psikologia eta ikerketa metodologia Saileko irakasle agregatua
naiz UPV/EHUn. Nire ikerketa-ildoak Internetek nerabeentzat dituen hainbat arriskutan oinarritzen dira,
bai eta arriskuen artean emate den pilaketan eta horrek osasunarekin lotutako bizi-kalitatean duen
eraginean ere. Arrisku horien barruan sartzen dira harreman-arazoak, (adb, cyberbullying-a edo
bikotearen ziberabusua) eta teknologiaren erabilera disfuntzionala, (hala nola Interneten edo sare
sozialen erabilera problematikoan)

Xabier Maiza Galparsoro

Virginia Salaberria Garcia
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Matrikula prezioak
AURREZ AURRE 2023-05-31 ARTE 2023-07-13 ARTE

Gazte tarifa 25,00 EUR 59,00 EUR

Orokorra - 84,00 EUR

Matrikula murriztua orokorra - 71,00 EUR

Matrikula exentzioa - 59,00 EUR

Ikastaroak guztiontzat - 71,00 EUR

Euskaltegi edo
autoikaskuntzarako zentro
homologatatuko kide

- 71,00 EUR

Elkar - 71,00 EUR

Gipuzkoa / Bizkaia eta Arabako
Psikologoen Elkargo Ofiziala - 71,00 EUR

https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#gizarte-kolektiboak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#gizarte-kolektiboak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#salbuespenak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
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Kokalekua

Miramar Jauregia

Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa


