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Azalpena

Uda Ikastaro honetan, Gipuzkoako San Juan de Dios ospitaleko pertsonek, Espainiako Probintziako San
Juan de Dios (S]D) erreferentziazko pertsonekin batera, ezagutzak partekatuko dituzte, haur eta gazteen
psikiatrian laguntza eguneratua bermatzeko.

Testuinguru horretan, Euskadiko Adimen Osasuneko Estrategiak, datozen urteetarako, haurren eta
gazteen arreta eta arreta komunitarioa indartzen ditu, zalantzarik gabe, eta beharrezkoa da hausnarketa
bat egitea eta jakintzan aurrera egitea, buru-gaixotasunak populazio talde horretan sortzen dituen
arazoei erantzun integrala, diziplina anitzekoa eta humanista emateko.

Uda Ikastaro hau, gainera, gizarteari irekitzeko eta GJHei ekarpenak egiteko ikuspegiaren zati da,
Gipuzkoako Kirol Zerbitzu Orokorren Plan Estrategikoan jasoak.

Helburuak

Haur eta gazteen osasun mentalaren arretarako azken ezagutzak eguneratzea, prebentzioaren,
laguntzaren, gizartearen eta humanismoaren ikuspuntutik.

EKKO programaren adibidea ezagutzea (Eskola, Kirola, Komunitatea, Osasuna/Eskola, Komunitatea,
Kirola eta Osasuna), eta programa hori gazteen artean drogen kontsumoa prebenitzen laguntzen ari dela
jakitea.

Nerabe eta adingabeei, BiziGazte unitatean, zerbitzu berritzaile eta psikosoziologikoa eta hezkuntzakoa
ematearen esperientzia ezagutaraztea, errehabilitazio integrala eta gizarteratzea bultzatzeko.

Haur eta gazteen psikiatriako paradigma biopsikosozial berriaren etorkizuna ezagutu eta sustatzea.

Lankidetza

Osakidetza

EUSKO JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA

DEPARTAMENTO DE SALUD



Programa

2024-07-18
09:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 13:30
2024-07-19
09:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 13:00
13:00 - 13:30

Inaugurazio instituzionala. Parte hartzeko ordena:

Raul Torres Insua | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Gerente

Maite Pena Lopez | Diputada de cuidados y Politicas Sociales de Diputacién Foral de
Gipuzkoa

José Ramon Aranbarri Badiola | Delegado Regional del Departamento de Salud de
Gipuzkoa

“Nuevo paradigma en salud mental infanto Juvenil.”

Montserrat Esquerda Areste | Universidad Ramoén LLul. Barcelona - Pediatra y psicéloga
infantil

Atsedena

Mahai ingurua: “Programas innovadores psicoeducativos y de prevencion en
poblacién adolescentes.”

Elena Urdaneta Urdaneta | San Juan de Dios provincia de Espafia - Directora General de la
Unidad Territorial IIT (Moderatzailea)

Ester Camprodon Rosanas | Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona - Directora del Proyecto
Henka. Adjunta Direccién Médica

Olaia Arrese Iturbe | San Juan de Dios Gipuzkoa - DUE y Responsable del programa de
prevenciéon EKKO

Eneida Monis Marquez | San Juan de Dios Gipuzkoa - Psicéloga y Coordinadora de la
unidad Infanto Juvenil BiziGazte

Mahai ingurua: “Prevenciéon y Servicios innovadores*”

Tratamiento de trastornos mentales graves en poblacién adolescente.

Apolo Zepeda Avilés | San Juan de Dios Gipuzkoa - Psiquiatra y Director Médico
(Moderatzailea)

Montserrat Dolz Abadia | Sant Joan de Déu. Barcelona - Psiquiatra infantil y juvenil. Jefa
del Area de Salud Mental

Alvaro Pico Rada | Clinica Nuestra Sefiora de La Paz. Madrid - Psiquiatra y Director médico
Elena de Paul Tobajas | San Juan de Dios Gipuzkoa - Psiquiatra y Coordinadora de Hospital
de Dia para Adolescentes

Atsedena

“Retos en el manejo de los trastornos de conducta en la poblacién infanto Juvenil.”

Josep Pifarré Paredero | Orden Hospitalaria San Juan de Dios, Provincia de Espafa -
Psiquiatra. Director area de gestion asistencial

“Visiones e ideas de futuro desde DENTRO.“Itxiera

Raul Torres Insua | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Gerente




Zuzendaritza

Raul Torres Insua

San Juan de Dios Gipuzkoa




Irakasleak

Olaia Arrese Iturbe

HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN JUAN DE DIOS DE GUIPUZCOA

Ester Camprodon Rosanas

Elena de Paul Tobajas

Montserrat Dolz Abadia




Montserrat Esquerda Areste

) 1

Eneida Monis Marquez

) 1

Alvaro Pico Rada

Josep Pifarré Paredero

Doctor en medicina. Especialista en psiquiatria. Licenciado en psicologia.Graduado en filosofia y master
en bioética y derecho. Profesor agregado de psiquiatria y bioética de la Universidad de Lleida (en
excedencia). Acreditado como investigador de excelencia por la Sociedad Espafiola de psiquiatria y -
Salud Mental. Actualmente director corporativo del drea asistencial de San Juan de Dios - Espafia.

Raul Torres Insua

San Juan de Dios Gipuzkoa




Elena Urdaneta Urdaneta

Hospital San Juan de Dios, Direccién

Farmaziako doktorea eta doktoratu ondoko egonaldia UCLAnN. Esperientzia handia du osasunaren,
teknologiaren eta berrikuntza sozialaren arloko ikerketa- eta berrikuntza-proiektuen kudeaketan eta
zuzendaritzan. Ikerketa-zentroen kudeaketan hainbat esperientzia egin ondoren, lankidetza- eta
inklusio-erakundeen zuzendari nagusia izan zen. Gaur Gipuzkoako San Joan Jainkoarenaren zuzendari
nagusia da. Bi ospitale psikiatriko eta hiru gizarte- eta osasun-proiektu ditu.

Apolo Zepeda Avilés




Matrikula prezioak

AURREZ AURRE 2024-05-31 ARTE 2024-07-18 ARTE
Gazte tarifa 25,00 EUR 59,00 EUR
Orokorra - 84,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra - 71,00 EUR
Matrikula exentzioa - 59,00 EUR
Gipuzkoa / Bizkaia eta Arabako i 71,00 EUR

Psikologoen Elkargo Ofiziala

Osasuna, pertsonekiko

; - 21,00 EUR
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Kokalekua

Miramar Jauregia
Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa



