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Azalpena

Bertako produktuak eta garaikoak zeintzuk diren ba al dakigu?
Bereizten al ditugu bertako eta kanpoko produktuak?

Zeintzuk dira bertako produktuen kontsumo ohiturak?

Zer egin dezakegu bertako produktuen kontsumoa handitzeko?
Jardunaldi honetan galdera hauek erantzuten saiatuko gara.
Helburuak

Bertako eta garaiko produktuen ezagutza handitzea.

Bertako eta garaiko produktuen kontsumo ohiturak ezagutzea.

Bertako eta garaiko produktuen kontsumoa areagotzea.
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GIPUZKeAKe FEDERA ZIA


https://www.uik.eus/www.landaola.eus

Programa

2024-09-27

09:00 - 09:15 Erregistroa eta dokumentazio banaketa

09:15 - 09:25 “Inaugurazio“Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena
Eneko Maioz | Landaola - Zuzendaria
Maider Kortajarena Rubio | UIK - Idazkari academikoa

09:25-10:25 “ Elikadura osasungarri eta jasangarria sustatzeko tresnak”
Elika Fundacioa

10:30 - 11:30 “Barazkien kontsumoa Gipuzkoan “
Leire Vega | Prosumerlab - Ikerketa arduraduna

11:30 - 12:00 Kafe tartea

12:00 - 13:00 Mahai ingurua: Mahai ingurua

Leire Arandia Aranburu | D'ELIKATUZ

Maite Otaiio | GILBE

Ainhoa Lete Zabaleta | Bergarako Zinegotzia
Xabier Aldalur Agirre | Bertan Merkatari Elkartea
Mikel Ayala Gabilondo | Prosumerlab




Zuzendaritza

Yurre Penagarikano Zubeldia

Urkome

Agurtzane Etxaniz Etxaniz

Asociacion de Desarrollo Rural de Debabarrena




Irakasleak

Xabier Aldalur Agirre

Dendartean, Técnico de Oficina

Leire Arandia Aranburu

Mikel Ayala Gabilondo

Elika Fundacioa




Maider Kortajarena Rubio

Uda Ikastaroak Fundazioa

Maider Kortajarena Rubio irakasleak Erizaintza eta Gizarte eta Kultura Antropologia ikasi zuen Euskal
Herriko Unibertsitatean (UPV/EHU). OSAKIDETZA Euskal Osasun Zerbitzuan lan egin zuen 9 urtez,
erizain kliniko gisa, hainbat zerbitzutan. 2006an hasi zen UPV/EHUn irakasle-ikertzaile lanetan.
Erizaintzako Graduan irakasten dituen irakasgaiak "Osasun Publikoa" eta "Patologia eta Oinarrizko
Zainketak" dira. UPV/EHUko "Zahartze osasungarria eta bizi-kalitatea", "Ikerketa biomedikoa" eta
"Osasun publikoa" master ofizialetan irakasten du. 2008-2012 ikasturtean UPV/EHUKko irakasleen
jarduera ebaluatzeko Docentiaz Programan Oso ongi ebaluazioa lortu zuen eta 2017-2022 aldian Bikain.
Doktore gradua lortu zuen 2012an. Ikerketa-lana AGEING ON taldean egiten du, biztanleriaren jarduera
fisikoaren ohiturekin eta zahartzearekin lotutako gaietan. 40 TFG, 6 TFM eta hiru doktore-tesi zuzendu
ditu. UNIBASQ Unibertsitate Sistemaren Kalitate Agentziaren ebaluazio positiboa lortu du. Saileko
idazkari akademikoa izan da. Erizaintza I, Mugikortasuneko dekanordea Donostiako Erizaintza Sailean
eta 2022tik idazkari akademikoa da UPV/EHUko Udako Ikastaroen Fundazioan. Orcid ID:
https://orcid.org/0000-0002-2997-3370

Ainhoa Lete Zabaleta

Eneko Maioz

Maite Otano




Leire Vega




Matrikula prezioak

AURREZ AURRE

2024-09-27 ARTE

Matrikula doan

0 EUR

ONLINE ZUZENEAN

2024-09-27 ARTE

Matrikula doan

0 EUR



https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
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