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Salud mental y
exclusion social

Gaixotasun mentalak dituzten pertsonen egoera soziala
hobetzen lagun dezaketen estrategiak erakustea eta gure

komunitateko zenbait eragile sentsibilizatzea da Uda Ikastaro

honen helburua.

Uzt. 10 - Uzt. 11 2025

Kod. 013-25

Mod.:
Online zuzenean Aurrez aurrekoa

Edizioa
2025

Jarduera mota
Uda Ikastaroa

Data
Uzt. 10 - Uzt. 11 2025

Kokalekua
Miramar Jauregia

Hizkuntzak
Gaztelera

Balio akademikoa
20 ordu

Antolakuntza Batzordea

Fundacion

BBVA

1B

SAN SEBASTIAN

GOBIERNO VASCO
ZEN

ATE ETA




Azalpena

Historian zehar, gaixotasun mentala pobreziaren, etxegabetzearen, estigmaren eta isolamendu
sozialaren protagonista nagusia izan da. Horregatik, San Juan de Diosetik, birgizarteratze komunitarioko
plan guztietan kolektibo hau sartzeko beharra antzeman da, eta horretarako, dispositibo espezializatuak
eta egokiak diseinatu beharko dira.

Gaixotasun mentalak dituzten pertsonen egoera soziala hobetzen lagun dezaketen estrategiak erakustea
eta gure komunitateko zenbait eragile sentsibilizatzea da Uda Ikastaro honen helburua.

Helburuak

Gure komunitateko hainbat eragileri gaixotasun mentalak dituzten pertsonen egoera hobetzen lagun
dezaketen estrategiak ezagutaraztea eta hauei buruz kontzientziatzea.

Gaixotasun mentala duten pertsonek laguntza komunitarioko gizarte baliabideetara iristeko dituzten
zailtasun eta oztopo ugariak agerian uztea.

Eremu honetako programa berritzaileen proposamenak partekatzea.

Lankidetza

4j.. EUSKO JAURLARITZA
 GOBIERNO VASCO

Osakidetza

OSASUN SAILA
DEPARTAMENTO DE SALUD



Programa

2025-07-10

09:00 - 09:30

09:30 - 10:30

10:30 - 11:15

11:15-11:45

11:45-12:45

12:45 -13:30

“Registro”

Elena Urdaneta Artola | San Juan de Dios Espafia - Directora de la Unidad Territorial III de
SJD Espaiia.

Arantxa Picon Santamaria | San Juan de Dios Gipuzkoa - Directora gerente

Eneko Goia Laso | Ayuntamiento de Donostia - Alcalde

Maite Pefa Lopez | Diputaciéon Foral de Gipuzkoa - Diputada de cuidados y politicas
sociales de la DFG

“El Sinhogarismo como expresion mas severa de la exclusion en Salud Mental”

El Sinhogarismo como expresién mds severa de la exclusién en Salud Mental

Salvador Maneu | San Juan de Dios Espaila - Director de Servicios sociales de San Juan de
Dios de Barcelona

“Experiencia del centro de atencién integrada para personas con trastorno mental
en exclusion social Errondo Gure Etxea - S]JD Gipuzkoa“

Experiencia del centro de atencién integrada para personas con trastorno mental
en exclusién social Errondo Gure Etxea - SJD Gipuzkoa

Xabier Enrique Hernaez | San Juan de Dios Gipuzkoa - Coordinador de equipo de Errondo
Gure Etxea

Iker Uson Gonzalez | Diputacion Foral de Gipuzkoa - Servicio de Inclusién Social y
Atencion a Mujeres Victimas de Violencia Machista.

Atsedena

“Programas innovadores: Creacion de centros de baja exigencia y media-alta
intensidad de apoyos para personas en situacién de exclusién social y trastorno
mental. “

Programas innovadores: Creacion de centros de baja exigencia y media-alta
intensidad de apoyos para personas en situacién de exclusién social y trastorno
mental

Gorka Ruiz Santana | EDE Fundazioa - Responsable de Acogida e Inclusion Social en
Fundacién EDE
Miguel Angel Muinoz Machon | EDE Fundazioa - Coordinador EDE Intervencion Social.

Mabhai ingurua: “Retos principales para la insercion e integraciéon comunitaria de
personas en riesgo de exclusiéon social y trastorno mental”

Retos principales para la insercién e integracién comunitaria de personas en riesgo
de exclusidn social y trastorno mental

Apolo Zepeda Avilés | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Médico . Coordinador de la
mesa

Salvador Maneu | San Juan de Dios Espaiia - Director de Sercicios sociales de San Juan de
Dios de Barcelona

Xabier Enrique Hernaez | San Juan de Dios Gipuzkoa - Coordinador de equipo de Errondo
Gure Etxea

Gorka Ruiz Santana | EDE Fundazioa - Responsable de Acogida e Inclusién Social en
Fundacién EDE




2025-07-11

09:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 12:30
12:30 - 13:15
13:15-13:30

“Valores, ética y buenas practicas en la Accién Social.”

Anna Maria Prats Malras | San Juan de Dios Espaiia - Directora de la Fundacién Germa
Tomas Canet de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios

“Necesidad del abordaje del sinhogarismo en coordinacion con los servicios
sociales publicos*”

Juan Manuel Rodilla | San Juan de Dios Valencia - Coordinador de programas de San Juan
de Dios Valencia

Atsedena

Mahai ingurua: “Ventajas de los programas de atencion comunitaria e integraciéon
social de SJD“

Apolo Zepeda Avilés | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Médico. Coordinador de la
mesa.

Anna Maria Prats Malras | San Juan de Dios Espaiia - Directora de la Fundacién Germa
Tomas Canet de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios

Juan Manuel Rodilla | San Juan de Dios Valencia - Coordinador de programas de San Juan
de Dios Valencia

“Propuestas de futuro: lo que nos falta construir en Gipuzkoa en 2030*

Elena Urdaneta Artola | San Juan de Dios Espaiia - Directora de la Unidad Territorial III de
SJD Espafa.
Arantxa Picén Santamaria | San Juan de Dios Gipuzkoa - Directora gerente

Itxiera

Elena Urdaneta Artola | San Juan de Dios Espaiia - Directora de la Unidad Territorial III de
SJD Espana.




Zuzendaritza

Elena Urdaneta Artola

Hospital San Juan de Dios, Direccion

Farmaziako doktorea eta doktoratu ondoko egonaldia UCLAnN. Esperientzia handia du osasunaren,
teknologiaren eta berrikuntza sozialaren arloko ikerketa- eta berrikuntza-proiektuen kudeaketan eta
zuzendaritzan. Ikerketa-zentroen kudeaketan hainbat esperientzia egin ondoren, lankidetza- eta
inklusio-erakundeen zuzendari nagusia izan zen. Gaur Gipuzkoako San Joan Jainkoarenaren zuzendari
nagusia da. Bi ospitale psikiatriko eta hiru gizarte- eta osasun-proiektu ditu.



Irakasleak

Xabier Enrique Hernaez

Salvador Maneu

Miguel Angel Munioz Machon

EDE FUNDAZIOA

Arantxa Picon Santamaria

Hospital Santa Marina. Osakidetza
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Anna Maria Prats Malras

) 1

Juan Manuel Rodilla

Q

Gorka Ruiz Santana

Suspergintza Elkartea, Arduraduna

Responsable de Acogida e Inclusién en EDE Fundazioa. Coordinador de Olakueta Etxea, Centro de
Atencién para Personas Migrantes y Refugiadas. Ingeniero industrial . Coach de personas y equipos.

Elena Urdaneta Artola

Hospital San Juan de Dios, Direccién

Farmaziako doktorea eta doktoratu ondoko egonaldia UCLAn. Esperientzia handia du osasunaren,
teknologiaren eta berrikuntza sozialaren arloko ikerketa- eta berrikuntza-proiektuen kudeaketan eta
zuzendaritzan. Ikerketa-zentroen kudeaketan hainbat esperientzia egin ondoren, lankidetza- eta
inklusio-erakundeen zuzendari nagusia izan zen. Gaur Gipuzkoako San Joan Jainkoarenaren zuzendari
nagusia da. Bi ospitale psikiatriko eta hiru gizarte- eta osasun-proiektu ditu.



Iker Uson Gonzalez

DFG

Doctor en Derechos Humanos por la Universidad de Deusto. Licenciado en Ciencias Politicas y de la
Administracién. EHU Graduado en Trabajo Social. Deusto. Master en Desarrollo y Cooperacion
Internacional. EHU. Master en Etica para la Construccién Social. Deusto. Postgrado en Orientacién,
Supervisidon y Coaching. Deusto. Actualmente: .Trabajador Social (funcionario de carrera) del Servicio
de Inclusién Social y Atencién a las Mujeres Victimas de Violencia Machista de la Diputacién Foral de
Gipuzkoa. Responsable del proceso de servicios, centro y programas. .Miembro del Think Tank de la
Diputacion Foral de Gipuzkoa “Los futuros del Estado de Bienestar” Previamente: .Trabajador social en
servicios sociales de base: Legorreta, Itsasondo y Anoeta. .Coordinador de EDE Fundazioa para
Gipuzkoa. .Profesor de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Deusto. .Coordinador de
Baketik Fundazioa.

Apolo Zepeda Avilés




Matrikula prezioak

AURREZ AURRE

2025-06-30 ARTE

2025-07-10 ARTE

Gazte tarifa 25,00 EUR 61,00 EUR
Orokorra - 87,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra - 74,00 EUR
Matrikula exentzioa - 61,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat - 74,00 EUR
Donostia Kultura - 74,00 EUR
T -
QSAKIDETZAD -
ASPEGIko bazkideak - 74,00 EUR

ONLINE ZUZENEAN

2025-06-30 ARTE

2025-07-10 ARTE

Gazte tarifa 25,00 EUR 61,00 EUR
Orokorra - 87,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra - 74,00 EUR
Matrikula exentzioa - 61,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat - 74,00 EUR
Donostia Kultura - 74,00 EUR
g;isgggisc?;tsonekiko i 22,00 EUR
OSAIDETZAKO -
ASPEGIko bazkideak - 74,00 EUR
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Kokalekua

Miramar Jauregia
Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa
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