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Azalpena
Uda Ikastaro honek aukera paregabea eskaintzen du gure garaiko erronka larrienak aztertzeko ikuspegi
diziplinarteko eta ebidentzian oinarritu batetik. Jardunaldi batean zehar, parte-hartzaileek aztertuko
dute nola eragiten dieten fenomeno globalek (hala nola goseak, gatazkek, klima-krisiek eta
desberdintasunek) giza eskubideei; eta, aldi berean, testuinguru konplexuetan bakea eta erresilientzia
sustatzeko ekimenak ezagutuko dituzte.

Elikadurarako, urerako edo osasunerako eskubideak funtsezko oinarriak dira herritarren parte-hartzea
bermatzeko eta gizarte-bizitza sostengatzen duten adostasunak ezartzeko. Horiek bermatzeak estrategia
koherenteak eskatzen ditu, laguntza humanitarioa eta politika publikoak modu eraginkorrean uztartuko
dituztenak, giza eskubideen erabilera osoa ziurtatzeko eta bakearen kultura sustatzeko.

Ikastaroaren programak giza eskubideetan, garapenerako nazioarteko lankidetzan eta ekintza
humanitarioan, ikuspegi feministan eta klima-aldaketan adituak diren espezialisten hitzaldiak uztartzen
ditu, akademiaren, ikerketaren, nazioarteko erakundeen, erakunde publikoen eta kazetaritzaren
eremuetatik etorriak.

Giza eskubideen eta elikadurarako eskubidearen sarreratik abiatuta, giza duintasuna babesten duten eta
pertsona guztien oinarrizko beharrak bermatzen dituzten arau gisa, gaur egungo erronka nagusiak
landuko dira eskubideen egikaritzari dagokionez, munduko faktore sozial, politiko eta klimatikoekin
lotuta; Palestina, Sudan eta Kolonbia bezalako testuinguruak aztertuz. Era berean, emakumeen rola
aztertuko da bakearen eraikuntzan, kazetaritza existitu behar ez luketen errealitateak ikusarazteko
tresna gisa, eta elkarrizketaren, artearen eta kulturaren indarra narratibak eta iruditeria kolektiboak
eraikitzeko.

Halaber, Garapen Jasangarrirako Helburuak landuko dira, herritarren papera berriro pentsatzeko marko
gisa, gizarte bidezkoagoak eta kohesionatuagoak eraikitzeko. Ikastaroa amaitzeko, mahai-inguru bat
egingo da, non estrategia eta irtenbide praktikoak eztabaidatuko diren, giza eskubideetan oinarritutako
gizarte-kontratu berritu baterantz.

Jardunaldiak parte-hartzaileen parte-hartze aktiboa sustatuko du, eztabaida, esperientzien trukea eta
proposamen kolektiboen sorrera bultzatuz, egungo krisi humanitarioei modu eraginkor eta jasangarrian
aurre egiteko, eta mundu mailako erronka handien aurrean gizarte-mobilizazioa eta ekintza politikoa
sustatzeko.

Uda Ikastaro hau diagnostikotik harago joan nahi dutenentzat diseinatuta dago, zer irtenbide ari diren
funtzionatzen, non eta zer eragin duten ulertu nahi dutenentzat, baita beren ikuspegi profesionala edo
konpromiso herritarra zabaldu nahi dutenentzat ere

Helburuak

Giza eskubideak eta elikadurarako eskubidea erdigunean jartzea, giza duintasuna babesten duten
eta oinarrizko beharrak bermatzen dituzten arau gisa, giza eskubideen rolaren ikuspegi ulerterraza eta
eraldatzailea eskainiz

Gosearen, gatazkaren eta klimaren arteko harremana identifikatzea eta azaltzea, gosea gerrako
arma gisa erabiltzea barne, bai eta Nazioarteko Zuzenbide Humanitarioaren eta Giza Eskubideen beste
urraketa batzuk ere.

Emakumeen rola lantzea elikadura-segurtasunean eta bakearen eraikuntzan.

Kazetaritzaren, artearen eta kulturaren ekarpena balioan jartzea giza eskubideen urraketen
errealitateak ikusarazteko eta haien ulermena sustatzeko, egungo krisiei buruz sentsibilizatzeko tresna
kontzeptual eta narratiboak eskainiz.

Garapen Jasangarrirako Helburuak aztertzea gizarte-kontratua berriro pentsatzeko eta nazioarteko
lankidetzan eta politika publikoetan ekintza bideratzeko.

Parte-hartze aktiboa eta gizarte-mobilizazioa sustatzea, parte-hartzaileak eztabaidara,
esperientzien trukera eta proposamen kolektiboak sortzera bultzatuz, mundu mailako erronka handien
aurrean giza eskubideetan oinarritutako irtenbide praktiko, jasangarri eta eraginkorrak garatzeko.
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Antolakuntza

Lankidetza

https://accioncontraelhambre.org/es
https://www.elankidetza.euskadi.eus/inicio/
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Programa

2026-06-25

09:00 - 09:15 Erregistroa

09:15 - 09:30 Inaugurazio instituzionala. Parte hartzeko ordena:

Bienvenida y breve presentación del curso

Manuel Sánchez-Montero --- | Acción contra el Hambre - DirectorHizkuntza: español

09:30 - 10:15 “Derechos Humanos y Alimentación: bases para sostener la vida y la paz“

Esta ponencia ofrece una introducción clara y transformadora al derecho a la
alimentación como pilar fundamental del sistema internacional de derechos
humanos y como base material de sociedades justas. Abordará la alimentación
desde un enfoque de derechos y de género, explicando por qué garantizar este
derecho no solo combate el hambre, sino que fortalece la participación ciudadana,
la cohesión social y las condiciones necesarias para construir paz.

Valeria Pasarín | Organización de las Naciones Unidas para la alimentación y la agricultura
- Especialista en Derecho a la AlimentaciónHizkuntza: español

10:15 - 10:30 Preguntas y Respuestas

10:30 - 11:15 “El hambre como arma de guerra en Colombia, Palestina y Sudán“

A través de contextos como Colombia, Palestina y Sudán, esta ponencia analizará
cómo el hambre y la destrucción deliberada de los sistemas alimentarios se
emplean estratégicamente para controlar territorios, poblaciones y recursos. Se
examinará la relación entre conflicto armado e inseguridad alimentaria, así como el
enfoque de triple nexo (humanitario–desarrollo–paz) como marco para proteger
medios de vida, reconstruir tejido social y sentar bases para acuerdos de paz
sostenibles.

Karlos Pérez Alonso de Armiño | Euskal Herriko Universitatea / Hegoa - Profesor de
Relaciones Internacionales e investigadorHizkuntza: español

11:15 - 11:30 Preguntas y Respuestas

11:30 - 12:00 Atsedena

12:00 - 12:45 “Sistemas alimentarios en riesgo: cambio climático y fragilidad territorial“

La ponencia abordará los riesgos climáticos en los sistemas alimentarios, con
especial atención a la inseguridad alimentaria. Se presentarán evidencias
científicas que muestran cómo el cambio climático actúa como un multiplicador de
vulnerabilidades, afectando a dimensiones clave de estos sistemas complejos:
degradación de suelos, alteraciones en la disponibilidad de agua, cambios en los
ciclos productivos y pérdida de biodiversidad. Estos impactos comprometen la
estabilidad del suministro alimentario y p

Inma Batalla --- | Basque Centre for Climate Change (BC3) - InvestigadoraHizkuntza:
español
Victor Martinez Cano | Basque Centre for Climate Change (BC3) - DoctorandoHizkuntza:
español
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12:45 - 13:00 Preguntas y Respuestas

13:00 - 13:45 “Mujeres y sistemas alimentarios: sostener la vida, tejer paz“

Esta ponencia visibiliza el papel decisivo de las mujeres en la sostenibilidad de los
sistemas alimentarios en contextos de guerra y crisis. Desde la práctica
comunitaria, la memoria, la cultura y los cuidados, se analizará cómo las mujeres
sostienen la vida cotidiana e impulsan procesos de resiliencia y transformación
social. Se reflexionará sobre cómo integrar un enfoque feminista en las políticas de
seguridad alimentaria y en los procesos de construcción de paz.

Liliana Zambrano Quintero | Fundación Gernika Gogoratuz; Universidad de Deusto -
Docente e investigadoraHizkuntza: español

13:45 - 14:00 Preguntas y Respuestas

14:00 - 16:00 Atsedena

16:00 - 16:45 “Periodismo de paz en tiempos de conflicto e impunidad“

A partir de coberturas en Colombia, Palestina y Sudán, esta ponencia analizará el
papel del periodismo en contextos donde el hambre, los conflictos armados y las
crisis prolongadas vulneran el Derecho Internacional Humanitario y los Derechos
Humanos. Se abordará cómo el desplazamiento forzoso o el uso del hambre como
arma no son solo datos o cifras, sino realidades que afectan a personas y
comunidades concretas, erosionando la cohesión social y las bases de la
convivencia. La sesión reflexionará sobre cómo

Patricia Simón | Freelancer - Periodista y escritoraHizkuntza: español

16:45 - 17:00 Preguntas y Respuestas

17:00 - 17:30 “Desarrollo humano sostenible desde los territorios “

Esta ponencia propone leer los Objetivos de Desarrollo Sostenible como una hoja
de ruta para la transición social, económica, medioambiental y cultural en clave de
derechos humanos y sostenibilidad. Analizará cómo las políticas públicas, las
alianzas multiactor y una ciudadanía activa pueden articularse para reconstruir
confianza y avanzar hacia sociedades más justas y cohesionadas.

Javier Cortés Fernández | eLankidetza - DirectorHizkuntza: español

17:30 - 17:45 Atsedena

17:45 - 19:15 Mahai ingurua: “Reimaginar el contrato social: propuestas prácticas para un futuro
centrado en los Derechos Humanos“

Un espacio de reflexión e intercambio para responder a una pregunta central:
¿cómo construir un contrato social que garantice derechos y paz en un mundo
marcado por crisis múltiples? Con el derecho a la alimentación como eje
articulador, se abordará cómo promover narrativa pública, participación y
soluciones prácticas aplicables desde el territorio, las políticas públicas, la
cooperación internacional y acción ciudadana

Javier Cortés Fernández | eLankidetza - Director (Moderatzailea)Hizkuntza: español

Un espacio de reflexión e intercambio para responder a una pregunta central:
¿cómo construir un contrato social que garantice derechos y paz en un mundo
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marcado por crisis múltiples? Con el derecho a la alimentación como eje
articulador, se abordará cómo promover narrativa pública, participación y
soluciones prácticas aplicables desde el territorio, las políticas públicas, la
cooperación internacional y acción ciudadana

Karina Garantivá | Teatro Urgente - Actriz, escritora y gestora culturalHizkuntza: español
Leila Nachawati Rego | Universidad Carlos III - Profesora y escritoraHizkuntza: español
Gorka Espiau Idoyaga | Agirre Lehendakaria Center - DirectorHizkuntza: español
Manuel Sánchez-Montero --- | Acción contra el Hambre - DirectorHizkuntza: español

19:15 - 19:30 Itxiera

Conclusiones y cierre

Javier Cortés Fernández | eLankidetza - DirectorHizkuntza: español
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Zuzendaritza

Manuel Sánchez-Montero ---

Fundación Acción contra el Hambre

Manuel Sánchez-Montero, Director General de Acción contra el Hambre, cuenta con una experiencia de
más de tres décadas en el ámbito humanitario y de desarrollo. Es Licenciado en Derecho por la
Universidad Autónoma de Madrid y Máster en Comercio Internacional por la Cámara de Comercio de
Madrid. Con una trayectoria consolidada en Acción contra el Hambre, ha sido jefe de Misión en zonas de
conflicto como Bosnia Herzegovina, Chad y el Cáucaso Sur, además de ocupar el cargo de Director de
Operaciones (2000-2007) y de Director de Incidencia y Relaciones Institucionales (2015-2025). Su
experiencia se extiende a otras organizaciones, como director de Investigación del Área de Desarrollo y
Acción Humanitaria en el think tank FRIDE (2007-2010) y director de la Oficina de Acción Humanitaria
de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) entre 2012 y 2015. Es
autor del libro “Las fracturas del Nuevo Orden Mundial” (2005, CIDEAL), coautor de los anuarios de la
serie “Geopolítica del Hambre” (Ed. Icaria) y profesor en diversas instituciones, como la Facultad de
Derecho de la Universidad de Harvard, la Universidad Carlos III, Universidad Complutense de Madrid y
la Escuela Diplomática.
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Irakasleak

Inma Batalla ---

BC3

Inma Batalla, es investigadora en BC3 desde 2018 en el área de sistemas alimentarios y cambio
climático. Estudio Ingeniería Agrónoma en la Universidad de Extremadura y Desarrollo Rural Territorial
en la Universidad de Córdoba, y es Doctora en Agrobiología Ambiental por la EHU (Universidad del País
Vasco). Su trayectoria científica se ha centrado en la evaluación de la sostenibilidad de sistemas
agroalimentarios con una perspectiva multicriterio, con especial énfasis en los retos asociados al cambio
climático. Cuenta con una amplia experiencia en el análisis holístico de sistemas agrícolas utilizando
indicadores económicos, sociales y ambientales para dar una mejor comprensión de la situación del
sector primario a través de una visión sistemática. Ha trabajado con especial énfasis en la exploración
de sinergias entre los diferentes impactos de los sistemas agroalimentarios, prestando especial atención
a los sistemas ganaderos utilizando enfoques diversos como marcos de sostenibilidad, ACV, la
perspectiva “one health”, procesos participativos y análisis de políticas públicas.

Javier Cortés Fernández

Licenciado en CC.Económicas y Empresariales por la Universidad Autónoma de Madrid, Máster en
Cooperación al Desarrollo por Instituto Internacional Ortega y Gasset, Máster en Dirección y Gestión de
Entidades y Estudios de Doctorado en Desarrollo Sostenible, ambos por la Universidad Autónoma de
Madrid. Su perfil profesional muestra una dilatada experiencia tanto en el sector privado financiero
como en el público: En el sector empresarial vinculado a grandes empresas Responsable del Área de
administración y consolidación financiera del grupo Telefónica. En 2005 se vincula profesionalmente
como economista asesor a la Dirección General de Políticas de Desarrollo DGPOLDE del Ministerio de
Asuntos Exteriores y Cooperación de España de 2005-2012. En el ámbito multilateral participa en el
CAD de la OCDE como experto en Crecimiento Económico Inclusivo y Reducción de la pobreza. De 2013
a 2019 funge como Director del Pacto Global de las Naciones Unidas para América Latina, Caribe y
Norteamérica.
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Gorka Espiau Idoyaga

Agirre Lehendakaria Center

Agirre Lehendakaria Centerreko zuzendaria da. Berrikuntza sozialeko plataformetan aditua. J.W.
McConnell Family Foundation 2016-2018 irakasle bisitaria, Montrealeko Centre for Interdisciplinary
Research-en (CIRM-McGill University), Young Foundation-eko senior Fellow eta La Caixa
Work4progress fundazioaren programako aholkularia. Halaber, Social Innovation Laboratory Koop
(SILK) erakundearen kide sortzailea da. Kazetaritzan lizentziatua EHUn. Aurretik, Eusko Jaurlaritzako
Lehendakaritzaren aholkulari gisa lan egin zuen Bake eta Bizikidetzaren arloan, eta elkarrizketarako eta
adostasunerako gizarte-sareko Elkarriko kide izan da. Hain zuzen, euskal gatazka ardatz duten hainbat
dokumentalen egilea da: “Pluja Seca” eta “Parlem els ulls” kataluniar telebistak ekoitzitako
dokumentalak, besteak beste.

Karina Garantivá

Karina Garantivá es actriz, escritora y gestora cultural colombo-española, nacida en 1980 en La Guajira,
Colombia. Ha dedicado su vida a la creación e investigación del hecho teatral desde diversas
perspectivas. Su especialidad es la creación de proyectos teatrales que privilegian el riesgo artístico y
escapan de la idea del teatro como entretenimiento, sus proyectos indagan en la dimensión política y
filosófica del teatro como parte fundamental de la vida ciudadana. En 2020 fundó junto con Ernesto
Caballero Teatro Urgente, como un laboratorio de experimentación teatral que abordaban la relación
entre teatro y filosofía.

Victor Martinez Cano

BC3

Víctor Martínez-Cano doktoratu aurreko ikertzailea da (PhD) BC3n. Ekonomian graduatu zen Euskal
Herriko Unibertsitatean (UPV/EHU), eta Globalizazio eta Garapen Masterra du UPV/EHUn. BC3n
masterreko tesia egin ondoren, Horizon proiektuarekin bat egin zuen: "Europako elikadura-sistemak
eraldatzen, jakintzaren eta berrikuntzaren bidez bidezko trantsizio dietetiko osasungarri eta jasangarri
baterako" (SWITCH). Bertan, gaur egun, Espainiako elikadura-segurtasunik eza aztertzen du.
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Leila Nachawati Rego

Leila Nachawati Rego es profesora en el Departamento de Comunicación de la Universidad Carlos III de
Madrid. Es doctora en Comunicación y Conflicto, especializada en Oriente Medio, con una tesis centrada
en la comunicación ciudadana bajo el asedio en Siria. Colabora en medios como Público, RTVE o Al
Jazeera English, y es autora de la novela Cuando la revolución termine, (editada por Pepitas de
calabaza).

Valeria Pasarín

Valeria Pasarín es Especialista en Derecho a la Alimentación en la Organización de las Naciones Unidas
para la Alimentación y la Agricultura (FAO). De formación jurista, especializada en estudios
internacionales y derechos humanos. Comenzó su carrera en el tercer sector y en misiones diplomáticas.
Se incorporó a la FAO en 2017 como miembro del equipo jurídico de la Oficina Regional para América
Latina y el Caribe, con sede en Santiago de Chile. Durante más de seis años, apoyó el mandato de la
Oficina Jurídica de la FAO de brindar asistencia técnico-legislativa a los Estados Miembros para el
desarrollo de marcos normativos alineados con las normas internacionales en materia de alimentación y
agricultura, especializándose en el derecho humano a la alimentación adecuada. En su posición actual
en el Equipo del Derecho a la Alimentación coordina el área de acceso a la justicia, es punto focal para
América Latina y el Caribe, para el trabajo con Pueblos Indígenas y apoya los esfuerzos del Equipo para
anclar la transformación de los sistemas agroalimentarios en el derecho a la alimentación.

Karlos Pérez Alonso de Armiño

Karlos Pérez de Armiño es licenciado en Geografía e Historia y Diplomado en Acción Internacional
Humanitaria por la Universidad de Deusto, así como doctor en Ciencia Política por la Universidad del
País Vasco. Es profesor titular de Relaciones Internacionales en la UPV/EHU e investigador principal del
Grupo de Investigación sobre Seguridad Humana, Desarrollo Humano Local y Cooperación Internacional
del Instituto Hegoa, perteneciente al Sistema Vasco de Investigación del Gobierno Vasco. Ha realizado
estancias en las Universidades de Sussex, Oxford, Nevada y British Columbia. Su trabajo de campo se ha
desarrollado principalmente en Mozambique, Angola, Palestina y Colombia. Es autor de varios libros y
decenas de artículos, destacando su participación como director del Diccionario de Acción Humanitaria
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y Cooperación al Desarrollo (2001).

Manuel Sánchez-Montero ---

Fundación Acción contra el Hambre

Manuel Sánchez-Montero, Director General de Acción contra el Hambre, cuenta con una experiencia de
más de tres décadas en el ámbito humanitario y de desarrollo. Es Licenciado en Derecho por la
Universidad Autónoma de Madrid y Máster en Comercio Internacional por la Cámara de Comercio de
Madrid. Con una trayectoria consolidada en Acción contra el Hambre, ha sido jefe de Misión en zonas de
conflicto como Bosnia Herzegovina, Chad y el Cáucaso Sur, además de ocupar el cargo de Director de
Operaciones (2000-2007) y de Director de Incidencia y Relaciones Institucionales (2015-2025). Su
experiencia se extiende a otras organizaciones, como director de Investigación del Área de Desarrollo y
Acción Humanitaria en el think tank FRIDE (2007-2010) y director de la Oficina de Acción Humanitaria
de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) entre 2012 y 2015. Es
autor del libro “Las fracturas del Nuevo Orden Mundial” (2005, CIDEAL), coautor de los anuarios de la
serie “Geopolítica del Hambre” (Ed. Icaria) y profesor en diversas instituciones, como la Facultad de
Derecho de la Universidad de Harvard, la Universidad Carlos III, Universidad Complutense de Madrid y
la Escuela Diplomática.

Patricia Simón

Patricia Simón es reportera internacional, periodista de investigación y escritora. Especializada en
derechos humanos, conflictos y crisis humanitarias, ha realizado coberturas en más de treinta países. Es
autora de los libros Miedo. Viaje por un mundo que se resiste a ser gobernado por el odio (Debate,
2022), Lo que la guerra transforma (Flash, 2022), Narrar el abismo (Debate) y Guerra, paz y periodismo,
en coautoría con Jon Lee Anderson (Revista 5W). Fue cofundadora y subdirectora de Periodismo
Humano. Su trabajo sido reconocida con el Premio de la Asociación Española de Mujeres de los Medios
de Comunicación en 2013, el Premio Internacional Manuel Chaves Nogales y el premio Bones Pràctiques
de Comunicació No Sexista de l’Associació de Dones Periodistes de Catalunya (ADPC) en 2022.
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Liliana Zambrano Quintero

Docente. Universidad de Deusto

Politóloga, docente, investigadora y consultora internacional en transformación de conflictos y
construcción de paz. Experta en análisis de contextos y dinámicas de la violencia. Fue asesora externa
en el diseño de las conversaciones de paz entre el Gobierno colombiano y las FARC-EP. Integró el equipo
entrevistador de Europa de la CEV y es parte del Nodo Euskadi.
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Matrikula prezioak
AURREZ AURRE 2025-07-22 ARTE 2026-06-25 ARTE

Gazte tarifa 18,00 EUR -

Orokorra - 25,00 EUR

Matrikula murriztua orokorra - 18,00 EUR

Matrikula exentzioa - 18,00 EUR

Ikastaroak guztiontzat - 18,00 EUR

Donostia Kultura - 18,00 EUR

ONLINE ZUZENEAN 2025-07-22 ARTE 2026-06-25 ARTE

Orokorra - 25,00 EUR

Matrikula murriztua orokorra - 18,00 EUR

Matrikula exentzioa - 18,00 EUR

Gazte tarifa - 18,00 EUR

Ikastaroak guztiontzat - 18,00 EUR

Donostia Kultura - 18,00 EUR

https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#gizarte-kolektiboak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#gizarte-kolektiboak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#salbuespenak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#gizarte-kolektiboak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#salbuespenak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#gizarte-kolektiboak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak#orokorrak
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Kokalekua

Miramar Jauregia

Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa


