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Azalpena

Bizitzeko, lan egiteko eta harremanak izateko modua sakon eraldatzen ari da bizkortze teknologikoa.
Aldaketa horiek zuzeneko eragina dute osasun mentalean, asistentzia hobetzeko aukerak, esku hartzeko
eredu berriak eta prebentzio tresnak eskainiz, baina baita arriskuak, desberdintasunak eta erronka
etikoak ere.

Uda Ikastaro honek hausnarketarako eta lanbide eguneratzerako gunea proposatzen du teknologiaren,
ongizate emozionalaren eta osasun mentaleko arretaren arteko loturaren inguruan, San Juan de Dios
Ospitaleko Ordenaren balioetan oinarritutako ikuspegi humanista batetik. Ikuspegi klinikoak, sozialak,
etikoak eta teknologikoak konbinatzen dira, aurrerapen horiek nola integratu ulertzeko, pertsonarengan
oinarritutako arreta bermatuz.

Helburuak

Teknologia digitalek osasun mentalean eta ongizate psikologikoan duten eragina aztertzea.

Praktika klinikoan eta komunitarioan tresna digitalak erabiltzearekin lotutako aukerak eta arriskuak
ezagutzea.

Osasun mentalaren testuinguruan osasun digitalaren, adimen artifizialaren eta telelaguntzaren
aplikazioan izandako esperientziak, ebidentziak eta jardunbide egokiak berrikustea.

Erronka etikoei, inklusioari, pribatutasunari eta humanizazioari buruz hausnartzea.

Berrikuntza teknologikoa eta pertsonarengan oinarritutako arreta integratuko dituen diziplinarteko
ikuspegia sustatzea, Ospitaleko Ordenaren balioekin bat etorriz.

Osasunaren, teknologiaren, ikerketaren, hezkuntzaren eta gizarte zerbitzuen arloko profesionalen
arteko elkarrizketarako gune bat erraztea.

Lankidetza

: " Eusko JAURLARITZA Osakidetza

. GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA
DEPARTAMENTO DE SALUD


https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/osasun-saila/hasiera/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/ataria/

Zuzendaritza

Elena Urdaneta Artola

Hospital San Juan de Dios, Direccion

Farmaziako doktorea eta doktoratu ondoko egonaldia UCLAnN. Esperientzia handia du osasunaren,
teknologiaren eta berrikuntza sozialaren arloko ikerketa- eta berrikuntza-proiektuen kudeaketan eta
zuzendaritzan. Ikerketa-zentroen kudeaketan hainbat esperientzia egin ondoren, lankidetza- eta
inklusio-erakundeen zuzendari nagusia izan zen. Gaur egun, San Juan de Dios, Espainiako Probintziako
III. Lurralde Unitateko zuzendaria da.



Matrikula prezioak

AURREZ AURRE 2026-07-09 ARTE
Orokorra 48,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra 41,00 EUR
Matrikula exentzioa 34,00 EUR
Gazte tarifa 25,00 EUR
Osasuna, pertsonekiko konpromisoa 12,00 EUR

ONLINE ZUZENEAN 2026-07-09 ARTE
Orokorra 48,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra 41,00 EUR
Matrikula exentzioa 34,00 EUR
Gazte tarifa 25,00 EUR
Osasuna, pertsonekiko konpromisoa 12,00 EUR
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Kokalekua

Miramar Jauregia
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