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El duelo en la vida
y en la muerte: la
acogida y el
acompanamiento
personal, social e
institucional

En este Curso de Verano se abordarda el proceso de muerte
como itinerario personal, y se extendera la reflexion a otros
procesos vitales que conllevan un duelo. Se profundizara
también en el acompanamiento.
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Azalpena

Tras la experiencia del Curso de Verano de la edicién anterior El arte de comunicar y acompanar en el
duelo: una corresponsabilidad institucional y comunitaria, en el presente curso se pretende profundizar
mas en la muerte, en el duelo, en el acompafiamiento, y en el valor de la presencia en la prevencién y
postvencioén del suicidio.

Se abordara el proceso de muerte como itinerario personal: como tratamos el tema de nuestra muerte,
cémo podemos preparamos -ceremonias, enseres, objetos personales- y la gestion de las emociones que
nuestra propia muerte puede generar a las personas que nos quieren. Asimismo, se extendera la
reflexion a otros procesos vitales que conllevan un duelo: un divorcio, la extincién de una relacién
laboral prolongada en el tiempo, la pérdida de capacidades funcionales, el diagnostico de enfermedad
grave, la evolucion vital de nuestros hijos e hijas, la ejecucién de una pena privativa de libertad...

Se profundizara en el acompafiamiento, en aprender a acompaifiar, a no generar mas dolor; sea una
persona cercana a nosotros, sea desde nuestro puesto de trabajo. Porque la buena intenciéon no siempre
es suficiente ni evita que podamos afiadir méas dolor. Porque las instituciones y poderes publicos

tienen mucho que aprender para ser conscientes del impacto emocional que el transito por el sistema
sanitario, policial y judicial genera en las personas, y el dolor ahadido que puede provocar.

Es nuestra responsabilidad trabajar conjuntamente para evitarlo.
Helburuak

Descender al examen de situaciones vivenciales concretas para detectar y entender las necesidades de
las personas dolientes.

Conocer las dinamicas de afrontamiento de las necesidades mencionadas.

Profundizar en el arte de acompanar en el duelo.

Articular las lineas de actuacion y de colaboracion social e institucional que sean precisas para no
generar mds dolor a las personas en duelo.

Antolakuntza

Tribunal Superior de Justicia del PaAs Vasco
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Programa

2025-09-11
09:00 - 09:15
09:15 - 09:45
09:45 - 10:30
10:30 - 11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 12:15
12:15 - 13:15
13:15 - 13:45
16:30 - 18:00

Registro

“Registro”
Hizkuntza: espafiol

Inaki Subijana Zunzunegui | Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco - Presidente
Tribunal Superior de Justicia Pais Vasco

M2 Jesus San José Lopez | Gobierno Vasco/Eusko Jaurlaritza - Consejera de Justicia y
Derechos Humanos

Inaki Madariaga Zamalloa | Hospital Aita Menni - Director de la unidad de psiquiatria

Presentacion del curso

Inés Soria Encarnacion | Gobierno Vasco/Eusko Jaurlaritza - Magistrada y asesora del
Departamento de Justicia y Derechos Humanos

“Las dimensiones del duelo”
Hizkuntza: espafiol

Angel Pascual Blanco | Licenciado en psicologia habilitacién sanitaria

Mahai ingurua: “Mesa I: La muerte y el duelo. Preparandonos para la muerte y el
acompanamiento”

Hizkuntza: espatiol

Susana Leston Pifiero | Carrera judicial - Magistrada (Moderatzailea)

Inaki Subijana Zunzunegui | Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco - Presidente del
Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco

Angel Pascual Blanco | Licenciado en psicologia habilitacién sanitaria

Julio Gémez Caiiedo | Hospital San Juan de Dios - Médico de cuidados paliativos y director
equipo atencién psicosocial

Coloquio

Pausa café

Mahai ingurua: “Mesa II: El duelo gestacional, perinatal y neonatal: visibilizando el
dolor”

Hizkuntza: espafiol

Karmen Amezua urzelai | Enfermera comunitaria. Asesora experta en duelo en el ciclo de
la vida

Inés Soria Encarnacion | Gobierno Vasco/Eusko Jaurlaritza - Magistrada y asesora del
Departamento de Justicia y Derechos Humanos

Amagoia Arregui Aramendi | Osakidetza - Enfermera de hospitalizacién

Coloquio debate

Mahai ingurua: “Mesa III: El duelo en la vida: situaciones vivenciales que conllevan
un duelo”

Hizkuntza: espafiol



18:00 - 18:30
2025-09-12
09:30 - 11:00
11:00 - 11:20
11:20 - 11:45
11:45-13:15
13:15-13:30

Inés Soria Encarnacion | Gobierno Vasco/Eusko Jaurlaritza - Magistrada y asesora del
Departamento de Justicia y Derechos Humanos (Moderatzailea)

Javier Prado Ayuso | Gobierno Vasco/Eusko Jaurlaritza - Técnico asesor Juridico en el
servicio de Gestién Penitenciaria de la direccién de justicia

Maite Urzain Martinez | Enfermera especializada en geriatria y salud mental

Isabel Le6n Granell | Cadena Ser en Euskadi - Directora regional de contenidos

Coloquio

Mahai ingurua: “Mesa IV: el duelo y acompafiamiento en el transito por el sistema

judicial, policial y sanitario. Especial referencia al cumplimiento de las medidas de

seguridad y salud mental y la muerte por suicidio: Pautas de coordinacién”
Hizkuntza: espafiol

Inaki Subijana Zunzunegui | Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco - Presidente del
Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco (Moderatzailea)

Eva Bilbao Garmendia | Enfermera. Presidenta de Biziraun

Ana Eugenia Abasolo Telleria | Instituto vasco de medicina legal - Subdirectora de Bizkaia
Inaki Madariaga Zamalloa | Hospital Aita Menni - Director de la unidad de psiquiatria
Xabier Peina Coca | Ertzaintza - Comisario y licenciado en psicologia

Coloquio

Pausa café

“Reflexiones sobre la muerte y el duelo: una mirada a través de las palabras, a
través de las ilustraciones.”

Hizkuntza: espatiol
Miryam Artola Dendaluce | Muxote Potolo Bat - Consultura y formadora estrategica con

Lenguaje Visual. Fundadora de Muxote Potolo Bat
Isabel Leon Granell | Cadena Ser en Euskadi - Directora regional de contenidos

Itxiera
Hizkuntza: espafiol

Inés Soria Encarnacioén | Gobierno Vasco/Eusko Jaurlaritza - Magistrada y asesora del
Departamento de Justicia y Derechos Humanos




Zuzendaritza

£

Inés Soria Encarnacion

Carrera judicial, magistrada

Magistrada. Ingreso en la carrera judicial en el afio 2001. Ha desempeifiado sus funciones en Santoila,
La Almunia de Dofia Godina, Telde y Barakaldo donde fue decana entre el afio 2016 y 2021. Su ultimo
destino jurisdiccional fue en el juzgado de Instancia n® 2 de Bilbao Miembro de Sala de Gobierno del
Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco desde el afio 2015. Ha participado como asistente en el
programa de formacion de nueve modulos sobre Acompanamiento en Duelo y Perdidas graves; desde la
presencia y la sintonia relacional coordinado por Bidegin. Actualmente desempeiia es asesora en el
Departamento de Justicia y derechos Humanos.

Inaki Subijana Zunzunegui

Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco, Presidente

Magistrado y Fiscal en excedencia. Ingresé en la carrera judicial en 1990, con primer destino judicial eb
el juzgado de primera instancia e instrucciéon 1 de Azpeitia, en la provincia de Gipuzkoa. Tras ascender a
magistrado, paso la Audiencia Provincial de Cadiz (1992 y 1995). Sus siguientes destinos fueron ya en
San Sebastian: juzgado de primera instancia 5 y juzgado de lo penal 2. En 2001 pasé a la seccién
primera de la Audiencia Provincial de Gipuzkoa. Presidi6 la Audiencia Provincial de Gipuzkoa desde
septiembre de 2010 a abril 2021. En 2004 obtuvo el Doctorado en Derecho Penal por la UPV/EHU y en
2015 ha obtenido el titulo de Mediador que otorga la Fundacién Notarial SIGNUM. Tiene reconocida la
especializacion en Derecho Civil especial o foral propio de la CAPV. Tutor externo del Practicum del
Grado de Derecho en la UPV/EHU y profesor del Instituto Vasco de Criminologia. Actualmente es
Presidente del Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco, desde abril 2021.



Irakasleak

Ana Eugenia Abasolo Telleria

Eusko Jaurlaritza / Gobierno Vasco, jefe de servicio

La doctora Abéasolo es médico forense y jefa del Servicio de Clinica Médico-Forense de la Subdireccion
de Bizkaia, en el Instituto Vasco de Medicina Legal (IVML). Con formacién en Medicina y en Psicologia,
es ademas especialista en psiquiatria forense y desde 2018 dirige la Unidad de Valoracion Forense
Integral (UVFI) de Bizkaia. Su labor se centra en la evaluaciéon médico-legal de casos complejos,
especialmente en el ambito de la violencia de género, familiar y otras formas de violencia interpersonal,
coordinando un equipo interdisciplinar que integra la perspectiva médica, psicolégica y social. Con una
trayectoria de mas de dos décadas en el &mbito forense, ha impulsado mejoras en la valoracién integral
de victimas y agresores y en la coordinacion con los juzgados. Es autora de la tesis doctoral El homicidio
y los homicidas. Estudio descriptivo del homicidio en la provincia de Bizkaia (1992-2013), un trabajo
pionero que analiza variables clinicas, sociodemogréficas y juridicas de las personas acusadas de
homicidio. Recientemente ha codirigido en el proyecto El impacto en los profesionales que se relacionan
con victimas.

Karmen Amezua urzelai

Erizain jubilatua. Bizi-zikloko doluan aditua den aholkularia, IPIR. Ama doluan. Enfermera jubilada .
Asesora experta en duelo en el Ciclo de la Vida por el IPIR. Madre en duelo.

Amagoia Arregui Aramendi
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Miryam Artola Dendaluce

Muxote Potolo Bat SL, Fundadora y CEO

Miryam Artola Dendaluce (Tolosa, 1974) estrategia-aholkularia, prestakuntza-emailea eta mentorea da,
erakunde-eraldaketako prozesuetan espezializatua. 20 urte baino gehiagoko esperientziarekin eta
ikuspegi integral eta parte-hartzailearekin, liderrak eta taldeak laguntzen ditu estrategia biziak,
elkarlanean sortuak eta helburuarekin konektatuak diseinatzen. Muxote Potolo Bat SL-ren sortzailea da,
eta nazioartean lan egin du sektore askotako aldaketa-prozesuak gidatzen, Hizkuntza Bisual
Estrategikoa erabiliz aitzindari gisa: ideia konplexuak narrazio argi, bisual eta eraginkor bihurtzen
dituen metodologia propioa. Deustuko Unibertsitatean Ekonomian lizentziatua da, Boston College-n
visiting scholar izan da eta taldeko coaching-ean eta MITeko U Teorian espezializatu da. Irakasle da
Deusto Business School-eko Executive MBA programan eta UPV/EHUko ALDATUZ masterrean. “Si no lo
veo, no me muevo” TEDx hitzaldiagatik ezaguna eta hainbat libururen egilea da. Bere metodoak
—zaintzean, konektatzean, mugitzean eta hunkitzean oinarritua— kohesioa, argitasuna eta konpromisoa
sortzen ditu talde eta erakundeetan.

Eva Bilbao Garmendia

OSAKIDETZA, Enfermera - OSI Barrualde Bizkaia

Diplomada en enfermeria-Universidad de Navarra (1987). Diplomada de Enfermeria de Empresa - SVS
(1991). Posgrado-Especialista Universitario en Salud Publica-UPV/EHU (1992-1993). Técnico de
Prevencién de Riesgos Laborales-OSALAN (1999). Enfermera de Osakidetza en el area comunitaria (33
anos). Presidenta de la asociacién Biziraun (asociacion de personas afectadas por el suicidio de un ser
querido) e impulsora de la creacion de los grupos de ayuda mutua a supervivientes por suicidio. Ha sido
directora y ponente de dos cursos de verano de la UPV/EHU: Prevencion, intervencion y postvencién en
la conducta suicida: una tarea comunitaria (2017), y suicidio: duelo y prevencién (2019). Ha participado
en la elaboracion de la Estrategia de Prevencion del Suicidio en Euskadi (2019) y en su comisién de
seguimiento. Ha sido instructora de Osakidetza (2017, 2018 y 2019) en diversos cursos relacionados con
el suicidio, y ha participado en diferentes charlas, cursos, documentales y ponencias.




Julio Gémez Canedo

* Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco (1987 - 1993). ¢ Postgrado en
Cuidados Paliativos Universidad de Deusto (2004). « Formacion en duelo y perdidas desde el modelo
IPIR. *« Master en Medicina Paliativa por la Universidad de Valladolid (2006). * Postgrado en atencion
psicosocial a personas con enfermedades avanzadas y sus familiares (2009). * Desde 2003 a 2016
médico responsable del equipo de cuidados paliativos domiciliario del hospital San Juan de Dios de
Santurce * Desde 2008 Director del Equipo de atencién Psicosocial del mismo hospital en el marco del
Programa para la atencion a personas con enfermedades avanzadas de la Obra Social La Caixa. * Desde
2016 Coordinador del Servicio de Cuidados Paliativos del Hospital San Juan de Dios de Santurce

Isabel Leon Granell

SER SLU - Radio Bilbao

Directora de contenidos de la Cadena Ser en Euskadi. Editora de Hoy por Hoy en Euskadi. Licenciada en
Comunicacién Audiovisual por la Universidad de Navarra y Master en Globalizacién y Desarrollo de la
UPV/EHV

) 1

Susana Leston Pinero

CGPJ

) 1

Inaki Madariaga Zamalloa

Hospital Aita Menni

MEDICO-PSIQUIATRA, UNIVERSIDAD PAIS VASCO MAGISTER PSIQUIATRIA LEGAL, UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE DE MADRID En la actualidad: DIRECTOR UNIDAD PSIQUIATRICO-LEGAL (HOSPITAL
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PSIQUIATRICO AITA MENNI, ARRASATE-MONDRAGON, GIPUZKOA) DIRECTOR SERVICIO DE
VALORACION PSIQUIATRICO-LEGAL (HOSPITAL PSIQUIATRICO AITA MENNI, ARRASATE-
MONDRAGON, GIPUZKOA) Recorrido profesional: EX DIRECTOR MEDICO HOSPITAL PSIQUIATRICO
AITA MENNI EX DIRECTOR GERENTE HOSPITAL PSIQUIATRICO AITA MENNI EX PRESIDENTE
SOCIEDAD ESPANOLA PSIQUIATRIA LEGAL EX VICEPRESIDENTE SOCIEDAD ESPANOLA
PSIQUIATRIA LEGAL PSIQUIATRIA INFANTIL DURANTE ANOS HOSPITAL CRUCES

Angel Pascual Blanco

Licenciado en psicologia, habilitacién sanitaria (Actualmente jubilado) Master en Counseling Integrativo
Relacional en duelo y pérdidas. UB Psicoterapeuta acreditado por la ITPA (Asociaciéon internacional de
psicoterapia integrativa) Vicesecretario del Colegio oficial de Psicologia de Bizkaia y responsable del
area de Psicologia de emergencias y catdstrofes durante 8 anos (2010-2018) Fundador del centro de
Psicologia y Fisioterapia Ades en Barakaldo, Bizkaia. Terapeuta y facilitador en terapia de duelo
individual y grupal. Docente y formador en procesos de duelo y pérdidas. Supervisor de equipos en
cuidados paliativos. Miembro de APPHAT (Asociacion de profesionales de psicologia humanista y
andlisis transaccional)

Xabier Pena Coca

Ertzaintza

Licenciado en Psicologia, especialidad Clinica. Comisario Jefe de Unidad en la Comisaria de Urola-Kosta
(Guipuzcoa). Master Interdisciplinar de Violencia Doméstica y de Género certificado por el Instituto
Stella Campae de Santiago de Compostela con la validez de la Apostilla de la Haya para toda Europa.
Agente de Igualdad, Vocal de la Asociacién Nacional de Agentes de Igualdad en la Vocalia de Violencia
de Género. Perito Experto en Conflictos laborales por Acoso por razon de sexo y Auditor retributivo en
materia de Igualdad. Miembro del Equipo de Proceso en Violencia de Género y ex-componente del
Grupo de Igualdad de la Ertzaintza. Auditor Interno de la Ertzaintza Sistema Calidad ISO 9001/2015 de
la Ertzaintza en Asistencia y proteccion a las victimas de Violencia de Género/Doméstica. y del Sistema
de Calidad del proceso de la Detencion. Responsable y Jefe de Auditor en la implantacién de la
metodologia de calidad “5S” en el almacén policial, bunker, almacén de evidencias. Felicitacién por
trayectoria profesional del Intendente Jefe Territorial de Guipuzcoa de la Ertzaintza, Premio Nacional
“Meninas” como experto ,y trayectoria y contra la violencia de género entregado por el Delegado del
Gobierno en el Pais Vasco (afio 2023)
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Javier Prado Ayuso

Gobierno Vasco, Asesor Juridico

Licenciado en Derecho por la Universidad de Deusto, y Graduado en Trabajo Social por la UNED.
Educador Social del CEESPV y Master en Gestion de Conflictos y Promocién de la Convivencia por la
UAB. Ha trabajado més de 20 afios como educador social de calle y responsable y promotor de
programas de justicia con poblacién juvenil en situacion de desventaja social y exclusion en la Asc.
Susterra (programas de asesoria juridica social, mediacién, cumplimientos alternativos a prision,
proyectos de prevencion delictiva, etc.), tarea que ha compaginado con el ejercicio de la abogacia en el
ambito penal en Bizkaia. Actualmente desempeiia la tarea de técnico juridico en el Servicio de Gestion
Penitenciaria de la Direccién de Justicia de Gobierno Vasco, principalmente en la coordinacién con
ONGs del Tercer Sector de Intervencién Social colaboradoras, redes, equipamientos de acogida
penitenciarios, medio abierto, medidas de cumplimiento alternativo, seguimiento de programas y
actividades de intervencidn tratamental, asi como convenios, subvenciones, normativa y planes
estratégicos.

£

Inés Soria Encarnacion

Carrera judicial, magistrada

Magistrada. Ingreso en la carrera judicial en el afio 2001. Ha desempeifiado sus funciones en Santoiia,
La Almunia de Dofia Godina, Telde y Barakaldo donde fue decana entre el afio 2016 y 2021. Su ultimo
destino jurisdiccional fue en el juzgado de Instancia n® 2 de Bilbao Miembro de Sala de Gobierno del
Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco desde el afio 2015. Ha participado como asistente en el
programa de formacion de nueve moédulos sobre Acompanamiento en Duelo y Perdidas graves; desde la
presencia y la sintonia relacional coordinado por Bidegin. Actualmente desempeiia es asesora en el
Departamento de Justicia y derechos Humanos.

Inaki Subijana Zunzunegui

Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco, Presidente
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Magistrado y Fiscal en excedencia. Ingresé en la carrera judicial en 1990, con primer destino judicial eb
el juzgado de primera instancia e instrucciéon 1 de Azpeitia, en la provincia de Gipuzkoa. Tras ascender a
magistrado, pasoé la Audiencia Provincial de Cadiz (1992 y 1995). Sus siguientes destinos fueron ya en
San Sebastidn: juzgado de primera instancia 5 y juzgado de lo penal 2. En 2001 pasé a la seccién
primera de la Audiencia Provincial de Gipuzkoa. Presidi6 la Audiencia Provincial de Gipuzkoa desde
septiembre de 2010 a abril 2021. En 2004 obtuvo el Doctorado en Derecho Penal por la UPV/EHU y en
2015 ha obtenido el titulo de Mediador que otorga la Fundacién Notarial SIGNUM. Tiene reconocida la
especializacion en Derecho Civil especial o foral propio de la CAPV. Tutor externo del Practicum del
Grado de Derecho en la UPV/EHU y profesor del Instituto Vasco de Criminologia. Actualmente es
Presidente del Tribunal Superior de Justicia del Pais Vasco, desde abril 2021.

Maite Urzain Martinez

Grado en enfermeria y especialista en geriatria. Mastes en Enfermeria en Salud Mental U.B donde
realizé la tesina "rehabilitaciéon ocupacional en personas con esquizofrenia crénica". Master en
Counseling Integrativo-relacional del Duelo, Perdidas graves y Trauma IPIR-U.B. Educadora para la
salud en el Excmo. Ayuntamiento de Vitoria y Colegio de enfermeria de Alava. Fundadora y Presidenta
sin dnimo de lucro de AmaiDolua elkartea, . Trabaja como enfermera de atencién primaria y comunitaria
en Osakidetza en la OSI Debagoinea. Tutora EIR en la Unidad Docente de Alava y miembro de la
Comision de cuidados paliativos
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Matrikula prezioak

AURREZ AURRE

2025-06-30 ARTE

2025-09-11 ARTE

Gazte tarifa 25,00 EUR 61,00 EUR
Orokorra - 87,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra - 74,00 EUR
Matrikula exentzioa - 61,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat - 74,00 EUR
Donostia Kultura - 74,00 EUR
Osasuna, pertsonekiko i 22,00 EUR

konpromisoa

ONLINE ZUZENEAN

2025-06-30 ARTE

2025-09-11 ARTE

Gazte tarifa 25,00 EUR 61,00 EUR
Orokorra - 87,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra - 74,00 EUR
Matrikula exentzioa - 61,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat - 74,00 EUR
Donostia Kultura - 74,00 EUR
Osasuna, pertsonekiko i 22,00 EUR

konpromisoa
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Kokalekua

Miramar Jauregia
Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa
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