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VI Jornadas sobre
medicina,
preparación física
y entrenamiento
del baloncesto

Eka. 19 2019

Kod. S01-19

Mod.:
Aurrez aurrekoa

Edizioa
2019

Jarduera mota
Uda Ikastaroa

Data
Eka. 19 2019

Kokalekua
Miramar Jauregia

Hizkuntzak
Gaztelera

Balio akademikoa
10 ordu

Antolakuntza Batzordea
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Azalpena
Ikastaroaren xedea da saskibaloiak Gipuzkoan eta Euskadin duen egoera aztertzea, kirol honetan
kontuan hartu behar diren errendimendu alor guztiei erreparatuta. Gipuzkoa Basketen zuzendaritza
arduratuko da kirol honen egoerari buruzko bere ikuspegi partikularra emateaz, eta erreferentziazko
entrenatzaile baten parte hartzearekin osatuko da jardunaldia.  

Helburuak

Saskibaloiak Gipuzkoan duen egoera aztertzea kirol errendimenduaren ikuspuntu guztietatik.

Ikastaroaren laguntzaile espezifikoak
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Programa

2019-06-19

15:30 - 16:00 Entrega de documentación

 Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Natxo Nuñez | GBC - Presidente
Germán Cea | GBC - Director General
Miguel Santos | GBC - Presidente de Honor

16:30 - 17:00 “Propuesta de organización de un club de cantera“

Julio Calleja --- | UPV/EHU - Profesor agregado

17:00 - 17:30 “Baloncesto profesional, formación y mujer“

Elisa Aguilar | Jugadora de baloncesto

17:30 - 18:00 “Construcción del juego de ataque con un pivot dominante“

Sergio Valdeolmillos Moreno | GBC - Entrenador

18:00 - 18:30 Pausa

18:30 - 19:00 “ Medicina del deporte, baloncesto y mujer“

Jose Aramendi Aramendi | GBC - Servicios médicos

19:00 - 19:30 “Practica deportiva con esclerosis múltiple“

Asier de la Iglesia | Ordizia-Basoa - jugador de baloncesto

19:30 - 20:30 Mahai ingurua: “Construyendo las categorías inferiores de un equipo profesional de
Baloncesto“

Julio Calleja --- | UPV/EHU - Departamento de Educación física y deportiva (Moderatzailea)
Salva Diez | Exbaloncestista
Ivan Martinez | Entrenador de baloncesto, responsable eskola GBC
Maite Fuentes Azpiroz | UPV/EHU - Departamento de Educación física y deportiva
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Zuzendaritza

Julio Calleja ---

UPV/EHU, Decano

Julio Calleja-González Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietan doktorea da eta Gorputz
Hezkuntzan diplomaduna Euskal Herriko Unibertsitatean. Giza kirol mugimenduetan diplomatua
Cardiffeko Unibertsitatean (Gales). Kirol errendimendu handiko masterra Espainiako Batzorde
Olinpikoan eta Madrilgo Unibertsitate Autonomoan, eta ikerketa masterra Euskal Herriko
Unibertsitatean. Gainera, doktoretza ondoko egonaldiak egin ditu Estatu Batuetan, Argentinan,
Ingalaterran, Kroazian, Espainian eta Frantzian: AEB, Argentina, Ingalaterra, Kroazia, Norvegia eta
Australian. Entrenatzailea da: saskibaloia, atletismoa eta igeriketa. Julio Calleja eliteko atleten
entrenatzaile pertsonala izan da, hala nola Alberto Iñurrategui (goi mailako himalayanista), Eneko Acero
(Europako bi surf txapeldun), Clemente Alonso (IRON MAN nazioarteko triatleta) eta Yahaira Aguirre
(Yudoka nazioartekoa). Espainiako Saskibaloi Federazioko prestatzaile fisikoa ere izan da.

Germán Cea

Gipuzkoa Basket, Gerente

Director General del Gipuzkoa Basket
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Irakasleak

Elisa Aguilar

Jose Aramendi Aramendi
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Germán Cea

Gipuzkoa Basket, Gerente

Director General del Gipuzkoa Basket

Asier de la Iglesia

Salva Diez

Se inició en el baloncesto a las órdenes del Hermano Agustín en los Hermanos Maristas de Logroño, de
donde pasó con 17 años a las categorías inferiores del CD Basconia, llegando a debutar con el primer
equipo con 19 años. Tras un breve paso por el Tizona de Burgos, en 1984 debuta en la liga ACB con el
Canarias. Tras cinco años en las islas, en junio de 1989 ficha por el Pamesa Valencia por dos
temporadas,​ equipo con el que lideró en 1992 la clasificación de asistencias, repartiendo 8 por partido,
sólo superado a lo largo de la historia por Pablo Laso, que en 1993 promedió 9,2 pases de canasta.
Además de liderar la faceta de asistencias, también fue líder en robos de balón durante la temporada
1991-92. En 1993, ya con 30 años, fichó como jugador del FC Barcelona, club en el que militó cuatro
temporadas, entre 1993 y 1997. En el club catalán ganó tres Ligas ACB y una Copa del Rey. No pudo
conseguir ningún título europeo pese a que llegó a disputar dos veces la final de la Euroliga,

Maite Fuentes Azpiroz

Doctora en Ciencias del a Actividad Física y el Deporte. Licenciada en Educación Física. Diplomada en
Educación Primaria. Profesora de la Universidad del País Vasco (UPV/EHU). Departamento de
Educación Física y Deportiva. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del deporte.
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Ivan Martinez

Iván Martínez Lurbe (Donostia, 1988) es un entrenador guipuzcoano de baloncesto con más de 15 años
de experiencia en diferentes clubes y categorías del territorio. Actualmente es el director deportivo de la
GBC Eskola, que gestiona más de 140 jugadores entre los 8 y los 16 años y que está convenida con once
centros escolares de Gipuzkoa. Durante su trayectoria ha dirigido equipos desde las categorías más
inferiores hasta ligas de cobertura nacional, como la Liga EBA. Asimismo ha formado parte de los staff
técnicos de selecciones tanto de la federación guipuzcoana como de la vasca, y de numerosos campus
especializados. Graduado en Administración de Empresas por la UPV/EHU

Natxo Nuñez

Miguel Santos

Ex-presidente del Guipuzkoa basket. Fue representante de Fernando Hierro, Luis Milla, José María
Bakero, Xabi Alonso, Davor Suker, Javier Irureta, Radomir Antic o Jorge Valdano.

Sergio Valdeolmillos Moreno

- Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 1990. - Entrenador del Club Baloncesto
Huelva. (España). LEB ORO y ACB. 1993 -1998. - Entrenador del Club Baloncesto Granada. (España)
ACB. 2003-2008. - Entrenador del Club Baloncesto Breogán. (España) LEB ORO. 2008-2009 -
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Entrenador de la Selección Nacional de México. 2011-2018. - Entreandor de Halcones de Xalapa
(México) LNBP. 2013-2014. - FIBA Copa del Mundo en España. Selección Nacional de México. 2014. -
Entrenador de Marinos de Anzoátegui (Venezuela) LBP / Liga de las Américas. 2015. - Entrenador del
Movistar Estudiantes. (España) ACB. 2016. - Preolímpico en Turín (Italy). Equipo Nacional de México
2016. - Segundo Entrenador del Kirolbet Baskonia (España) ACB. - Playo_s de Euroliga con Kirolbet
Baskonia. 2017-2018. - Playo_s y Final ACB con Kirolbet Baskonia. 2017-2018. - Entrenador del Delteco
GBC (España) ACB. 2018-2019. - Tres ascensos a ACB con tres equipos diferentes. ( Club Baloncesto
Huelva, Club Ourense Balonce
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Matrikula prezioak
MATRIKULA 2019-06-19 ARTE

MATRIKULA DOAN 0 EUR

https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
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Kokalekua

Miramar Jauregia

Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa


