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Azalpena

Gazteen eta nerabeen arteko elkarreragin sozialaren moduak erabat aldatu dira azken urteotan, eta
Internet eta sare sozialak haien arteko komunikazioaren funtsezko parte dira. Hala ere, tresna
teknologiko horiek eskaintzen duten eskuragarritasuna eta berehalakotasuna arriskutsua izan daiteke,
behar bezala maneiatzen ez badira, eta nerabeak eta gazteak arrisku horiekiko bereziki kalteberak izan
daitezke. TIkasturte honetan, arrisku horiek testuinguru oso espezifiko batzuetan landuko dira: nerabeen
eta gazteen elkarrekintzetan, hasierako bikote-harremanetan, Internet bidezko sexu-indarkerian,
pornografian eta sexu-esplotazioan.

Horrenbestez, nerabeen eta gazteen artean indarkeria mota berrietan sakontzea izango da
jardunaldiaren helburua. Informazioaren, hausnarketaren, eztabaidaren eta ikuspegien kontrastearen
bidez, indarkeria mota desberdinak ezagutu daitezen saiatuko da.

Ikastaroaren lehen egunean ziberindarkeria izango da ardatz nagusia. Euskal Autonomia Erkidegoko
hainbat erakunderen (Bizkaiko Foru Aldundia, Euskal Herriko Unibertsitatea, Bilboko Udala) ikuspegiak
ezagutuko dira bertatik bertara, eta nerabe eta gazteen bikote-harremanetako ziberindarkeriari eta
Interneteko sexu-indarkeriari buruzko hainbat ikerketaren emaitzak azalduko dira.

Bigarren egunean, sexu-indarkeria, nerabezaroko pornografiaren kontsumoa eta sexu-esplotazioa
landuko dira, eta gaiari buruzko puntako ikerketa berrienen emaitzak ezagutuko dira, baita esku
hartzeko/prebenitzeko proposamenak ere.

Uda ikastaroa arlo formalean, ez-formalean eta eremu klinikoan esku-hartze psikologikoko eta sozio-
hezitzaileko ikasleei eta profesionalei zuzenduta egongo da.

Helburuak

Gazteek eta nerabeek bikote-harremanetan edo interakzio intimoetan izaten dituzten indarkeria-motak
ezagutzea, Internet eta baliabide teknologikoen bidez.

Ziberindarkeria mota desberdinen erasotzaileen eta biktimen pertzepzioei eta bizipenei buruzko
hausnarketa sustatzea.

Lantaldeetan garatzen ari diren esku-hartze esperientziak bertatik bertara ezagutzea.
Eztabaidarako eta ikuspegiak alderatzeko gune bat irekitzea, azterketarako eta esku hartzeko bide

berriak sortzeko.
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Registro

Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Joana Jaureguizar Alboniga-Mayor | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko
Unibertsitatea (UPV/EHU) - Profesora Agregada

Elena Leiiiena Mendizabal | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea
(UPV/EHU) - Directora del Servicio de Igualdad de la UPV/EHU

Mahai ingurua: “Nuevos retos para las instituciones: estrategias para hacer frente
a las ciber-violencias en adolescentes y jovenes”

Joana Jaureguizar Alboniga-Mayor | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko
Unibertsitatea (UPV/EHU) - Profesora Agregada (Moderatzailea)

Patricia Campelo Martinez | Diputacién Foral de Bizkaia - Empleo, Inclusién social e
Igualdad

Inaki Elexalde Garcia-Escudero | Ayuntamiento de Bilbao - Director del Area de Seguridad
Ciudadana del Ayuntamiento de Bilbao

Elena Leifiena Mendizabal | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea
(UPV/EHU) - Directora del Servicio de Igualdad de la UPV/EHU

“Acercando las evidencias cientificas a la sociedad: équé sabemos de la ciber
violencia en parejas adolescentes y jéovenes?”

Naiara Ozamiz Echevarria | Universidad del Pais Vasco /Euskal Herriko Unibertsitatea -
Profesora Adjunta

Juan Manuel Machimbarrena Garagorri | Universidad del Pais Vasco /Euskal Herriko
Unibertsitatea - Profesor Adjunto

Atsedena

“Violencia y victimizacién sexual en Internet: caracteristicas, prevalencia y factores
relacionados”

Manuel Gamez Guadix | Universidad Auténoma de Madrid - Profesor Contratado Doctor

“Prevencion de la ciber violencia en parejas adolescentes: programa CDAStop”

Iratxe Redondo Rodriguez | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea
(UPV/EHU) - Profesora Adjunta

Priscila Comino Gonzalez | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea
(UPV/EHU) - Profesora Agregada

Itxiera

Joana Jaureguizar Alboniga-Mayor | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko
Unibertsitatea (UPV/EHU) - Profesora Agregada

“La pornografia como factor principal de la naturalizacién de la violencia sexual en
la adolescencia y juventud”

Lluis Ballester Brage | Universitat de Iles Balears - Investigador colaborador




09:45 -10:30
10:30-11:00
11:00 - 11:45
11:45-12:30
12:30 - 13:15
13:15-13:30

“Pornografia, cerebro y relaciones sexuales: una mezcla explosiva“

Alejandro Villena Moya | Dale una Vuelta - Director Clinico en Dale una Vuelta

Atsedena

Mabhai ingurua: “Intervencion-prevencién frente a la violencia sexual”

Maria Dosil Santamaria | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea
(UPV/EHU) - Profesora Adjunta (Moderatzailea)

Itsaso Biota Pineiro | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea
(UPV/EHU) - Profesora Laboral Interina

Daniel Rama Victor | Universidad de Castilla La Mancha (UCLM) y APSNAE - Profesor
universitario y vicepresidente de la Asociacién Espanola de Psicologia del nino y del
adolescente (APSNAE)

“La explotacién sexual infantil y adolescente en Espafia: propuestas de actuacion
desde la proteccion”

Noemi Pereda Beltran | Universidad de Barcelona - Profesora Titular

‘

“Explotacion sexual: factores de riesgo y formas de captacién en la adolescencia.

Beatriz Benavente Benavente | Universitat de les Illes Balears - Profesora Asociada

Itxiera

Maria Dosil Santamaria | Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea
(UPV/EHU) - Profesora Adjunta




Zuzendaritza

Joana Jaureguizar Alboniga-Mayor

Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)

Elena Leinena Mendizabal

Universidad del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU), Direccién para la Igualdad (UPV/EHU)

Gaur egun, Euskal Herriko Unibertsitateko (UPV/EHU) Berdintasunerako zuzendaria da. Euskal Herriko
Unibertsitateko Merkataritza Zuzenbideko irakasle titularra da (Enpresaren Zuzenbidea eta Zuzenbide
Zibila Saila). Merkataritza-zuzenbideko irakasle da UPV/EHUko hainbat zentro eta titulaziotan, zehazki,
Abokatutzako Masterrean, Publizitate eta Harreman Publikoetako Graduan eta Lan Harreman eta Giza
Baliabideetako Graduan. Bere argitalpenen artean, Kontratuen Zuzenbidearen esparruko merkataritza-
batzordearekin lotutako lanak nabarmentzen dira, baita publizitate desleialarekin eta pertsonen
garraioaren sektoreko plataforma digitalen jarduerarekin lotutakoak ere, lehiaren eta garraioaren
zuzenbidearen esparruan. Azken urteotan, sozietateen zuzenbidearen esparruan ardaztu ditu bere
azterlanak, eta nabarmentzekoa da genero-berdintasunerako legeek emakumeek sozietate
korporatiboetako, enpresa txiki eta ertainetako eta fundazioetako patronatuetako organoetan eta
administrazio-kontseiluetan duten parte-hartzean duten eragina aztertzeari buruzko argitalpenak.
Euskadiko Kontsumoko Arbitroen Elkargoetako presidentea da.



Irakasleak

Lluis Ballester Brage

Beatriz Benavente Benavente

Universitat de les Illes Balears

Beatriz Benavente, investigadora doctoral especializada en ESIA. Licenciada en Psicologia por la
Universidad de Buenos Aires. Su especialidad es la intervencion clinica con victimas de abuso sexual
infantil y adolescente como psicdéloga en una ONG, Fundaciéon RANA desde 2008 en las Islas Baleares.
También es profesora del Departamento de Pedagogia y Didacticas Especificas de la Universidad de las
Islas Baleares (UIB). Ha realizado un Experto Universitario en Evaluacion y Tratamiento de Malos
Tratos y Abuso Sexual a Menores en la UIB y un posgrado en Violencia Familiar en la Universidad de
Barcelona. Actualmente, ha dirigido los proyectos de Disefio de una guia y una herramienta para la
deteccion del riesgo de explotacion sexual infantil y adolescente (EDR-ESIA) y en el dltimo ano la
validacion empirica de la misma. Sus principales areas de interés de investigacién son la violencia
sexual infantil y adolescente y en concreto la explotacién sexual de nifias, nifios y adolescentes. Tiene
publicaciones de articulos en diversas revistas cientificas, libros, capitulos de libros y participaciéon en
congresos relacionados con la violencia sexual.

Itsaso Biota Pineiro




Patricia Campelo Martinez

Priscila Comino Gonzalez

Doctora en Psicologia, es profesora agregada del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la
Educacion de la UPV/EHU. Desarrolla su labor docente en la Facultad de Educacién y Deporte de
Vitoria-Gasteiz, en los grados tanto de Educacién Infantil, como de Educacién Primaria. Su actividad
investigadora ha estado principalmente orientada al estudio de las relaciones interpersonales desde el
enfoque de la teoria del apego, especialmente en contextos de divorcio o separacion parental. En este
campo, ha participado en proyectos de investigacion y cuenta con diversas publicaciones sobre las
variables individuales y familiares que promueven un mejor ajuste psicoldgico de los progenitores a la
nueva dindmica familiar, asi como su relacién con la resiliencia y el desarrollo psicoldgico de los hijos e
hijas. Desde el afio 2022, forma parte del grupo investigador consolidado PSIDES: Psicologia del
Desarrollo ante los Nuevos Retos Sociales, incorporando a sus lineas de investigacion el estudio de la
Ciber-violencia en las relaciones de noviazgo en jévenes y adolescentes o la influencia de las nuevas
tecnologias en el desarrollo infantil.

Maria Dosil Santamaria

UPV/EHU

Maria Dosil Santamaria Bilboko Hezkuntza Fakultateko Hezkuntzako Ikerketa eta Diagnostiko Metodoen
Saileko irakaslea da Euskal Herriko Unibertsitatean (UPV/EHU). Hezkuntzaren Psikologian eta
Didaktika Espezifikoetan doktorea da UPV/EHUn (2020). Orain arte egindako ikerketa-jarduera honako
arlo hauetan zentratu da: egoitza-harreraren pean dauden adingabeen ezkongai-harremanetako
indarkeria, doikuntza pertsonala, desdoikuntza klinikoa, biktimizazioa, bikotearen ziber-indarkeriaren
prebentzioa eta COVID-19aren inpaktua haur eta nerabeengan. Hainbat ikerketa-proiektutan parte
hartu du, eta horien emaitzak nazioko eta nazioarteko argitalpen eta kongresuetan zabaldu dira, baita
liburuko kapituluetan ere. Gainera, nazioarteko bi egonaldi egin ditu eta nazioartean ospe handia duten
hainbat aldizkaritan ebaluatzailea izan da. Kudeaketan duen esperientziari dagokionez, praktiketako eta
transferentziako dekanordea da Bilboko Hezkuntza Fakultatean (UPV/EHU). Ikerketa-lanaz gain, Bilboko
Hezkuntza Fakultateko (UPV/EHU) Gizarte Hezkuntzako graduan eta hainbat master ofizialetan
irakasten du.



Inaki Elexalde Garcia-Escudero

.

Juan Manuel Machimbarrena Garagorri

Psikologia Klinikoaren eta Osasunaren Psikologia eta ikerketa metodologia Saileko irakasle agregatua
naiz UPV/EHUn. Nire ikerketa-ildoak Internetek nerabeentzat dituen hainbat arriskutan oinarritzen dira,
bai eta arriskuen artean emate den pilaketan eta horrek osasunarekin lotutako bizi-kalitatean duen
eraginean ere. Arrisku horien barruan sartzen dira harreman-arazoak, (adb, cyberbullying-a edo
bikotearen ziberabusua) eta teknologiaren erabilera disfuntzionala, (hala nola Interneten edo sare
sozialen erabilera problematikoan)

Naiara Ozamiz Echevarria

Euskal Herriko Unibertsitatea, Irakasle atxikia

Euskal Herriko Unibertsitateko (UPV/EHU) Bilakaeraren eta Hezkuntzaren Psikologia Saileko irakasle
atxikia. Psikologian lizentziatua (UPV/EHU). UPV/EHUko Medikuntza Fakultateko Neurozientzietako
masterra eta Deustuko Unibertsitateko Taldeko Psikoterapia Analitikoko Masterra egin zituen.



Psikologian doktoratua, bere ikerketa-ildoek osasun mentala, estigmatizazioa eta genero-indarkeria izan
ditu ardatz. Hainbat ikerketa-proiektuetan parte hartu du, eta hauen argitalpenak aldizkari nazionaletan
eta nazioartekoetan publikatu dira. Bost ikerketa-egonaldi eta Eramus + irakasle bat egin ditu. Eguneko
ospitaleetan 10 urteko esperientzia duen osasun-psikologo gisa akreditatuta dago, eta banakako, taldeko
eta familiako psikoterapiak zuzendu ditu.

Noemi Pereda Beltran

Universidad de Barcelona

Doctora en psicologia clinica y de la salud, profesora titular de victimologia y directora del Grupo de
Investigacién en Victimizacién Infantil y Adolescente (GReVIA) de la Universidad de Barcelona. Se ha
especializado en la victimologia del desarrollo, destacando por su trabajo en el &mbito del maltrato y el
abuso sexual infantil. Ha coordinado la comision de expertos en relaciéon con los casos de explotacion
sexual en el A&mbito de las personas menores de edad con medida juridica de proteccion de Mallorca
(IMAS), el equipo de investigacion sobre explotacién sexual en jovenes de centros residenciales de
Cantabria (ICASS) y la guia comun de actuacion para la deteccion, notificacidon y derivacion de casos de
explotacion sexual contra la infancia en centros residenciales de la Delegacién del Gobierno contra la
Violencia de Género. Es asesora de la Oficina Regional Europea de la OMS en el estudio de la violencia
infantojuvenil en Espana, asesora experta de la organizacidon Save the Children, miembro del consejo
asesor del Defensor del Pueblo ante los casos de abuso sexual en el contexto eclesidstico, coordinadora
de la division ‘Abuso, negligencia y abandono infantil' de la SEPJF y patrona de la Fundacién Vicki
Bernadet.

Daniel Rama Victor

LN

Iratxe Redondo Rodriguez
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Alejandro Villena Moya

Psicdélogo General Sanitario. Sexélogo Clinico. Doctorando en Neurociencias (uso problematico de
pornografia. Director clinico y de investigacién en Dale Una Vuelta. Coordinador de la Unidad de
Sexologia Clinica y Salud Sexual de la Consulta Dr. Carlos Chiclana. Miembro de la World Association

for Sexual Health (WAS). Investigador en la Universidad Internacional de La Rioja. Autor del libro: ¢éPOR
qué NO?
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AURREZ AURRE

2023-05-31 ARTE

2023-06-22 ARTE

Gazte tarifa 25,00 EUR 59,00 EUR
Orokorra - 84,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra - 71,00 EUR
Matrikula exentzioa - 59,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat - 71,00 EUR
Diasuna, porisonclo -
OSAIDEZAK -
Gipuzkoa / Bizkaia eta Arabako i 71,00 EUR

Psikologoen Elkargo Ofiziala
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