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Azalpena
Biltzarra honen helburua osasun mentalaren komunitate zabal eta askotarikoan bat egiten duten
diziplina eta jakintza ezberdinetako profesionalen kopuru esanguratsua biltzea da. Helburu nagusia
interdispilinatzea, ezagutzak eguneratzea eta bertaratzen direnen artean hobekuntzak proposatzea da,
buruko sufrimendua duten pertsonekiko ulermena eta elkartasuna sakonduz. Aldi berean, atzera
begirako erakusketa bat egingo da, publiko orokorrari irekia. Efemeridea oroitzeko ekitaldi batzuekin
batera, AENen ehun urteko ibilbidea ospatu nahi da.

KOMUNIKAZIOAK, POSTERRAK ETA SIMPOSIOA

Komunikazioen proposamenak FORMULARIO honen bidez bidaltzeko deialdia .

 

DOKUMENTAZIOA

Komunikazioa programa
Poster programa
AEN akta liburua
Ponentziak

 

OHOREZKO BATZORDEA

Imanol Pradales, Lehendakari Gobierno Vasco
Mónica García, Ministra de Sanidad
Elixabete Etxanobe, Diputada Foral Bizkaia
Alberto Martínez, Consejera/o de Salud
Juan Mari Aburto, Alcalde de Bilbao
Joxerra Bengoetxea, Rector de la UPV/EHU
María Fuster Blay, Presidenta de la AEN-PSM
Belén González Callado, Osasun Ministerioaren Osasun Mentaleko Komisaria

 

BATZORDE ZIENTIFIKOA

Helena Aparicio Alonso - Terapeuta Okupazionala. Osasun Mentaleko Gaztela eta Leongo AEN
Elkarteko presidentea.
Javier Ballesteros Rodríguez - UPV/EHUko irakasle titularra, Bilbo.
Nekane Balluerka Lasa - Psikologia Fakultateko katedraduna eta irakaslea (UPV/EHU).
Nekane Beloki Aritzi - SAE/HELAZeko zuzendaria. KideON erakundeko ikertzaile nagusia.
Eugenia Caretti Giangaspro - Psikiatra. Madrilgo Osasun Mentaleko Elkarteko (AMSM)
presidentea.
Ana Conseglieri Gámez - AENen Mendeurreneko Batzordeko eta AENen Historia Saileko
presidentea.
Iría Domínguez Vázquez - Psikiatra. Salut Mentaleko (ACPSM) Associació Catalana de
Professionals elkarteko presidentea.
Izaskun Elortegi Kaiero - Osakidetzako BOMSko Kudeaketa Klinikoko Unitateko burua. EHUko
irakasle elkartua, Bilbo.
Leire Erkoreka González - Osakidetzako Psikiatriako zerbitzuburua. EHUko irakasle elkartua,
Galdakao.
Andrea Gabilondo Cuéllar - Gipuzkoako Osasun Mentaleko Sareko zuzendari kudeatzailea.
Ion García Ormaza - Osakidetzako psikiatriako mediku albokoa. EHUko irakasle elkartua,
Zamudio.
José García-Valdecasas Campelo - Psikiatra. AEMN-APMren Estatu Batzarra, Kanarietako
Osasun Zerbitzua, Tenerife.
Eva Garnica de Cos - BOMSko Ikasketa Burua Osakidetzan, Zamudio.
Eneritz Gómez Lázaro - Psikologia Fakultateko dekanoa.
Chus Gómez Rodríguez - Psikiatra eta Psikoanalista (ELP). UHRP Ataleko burua, Piñorreko
Ospitalea, Ourense.
Ana González-Pinto - Osakidetzako Psikiatriako zerbitzuburua. Psikiatriako katedraduna EHUn,
Gasteizen.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqGkVyVMz2Z-Y2VrqwbiKbOHHGt164Z1dhbxJfEPb4ZASrCg/viewform?usp=preview
https://drive.google.com/file/d/1o_IlSlvMwXr-elrPozFqD9f44Aj-lDva/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17gWPC3XMZOO9mjomdT5vBo8mdn5BV3WT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cygKlfaHPsBFyiDMxSjFbkhSwKHEn3Tr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EyEirwlMOxAOqMiqQ5710il7yLNDc4va/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PL80daRG6Vj_wz5FjjVlQUyQE3iEd4O9/view?usp=sharing
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Miguel Ángel González Torres - Osakidetzako Psikiatria Zerbitzuko burua. EHUko irakasle
titularra, Bilbo.
Yaiza Gordillo Díaz - Osasun Mentaleko erizain espezialista Kanarietako Osasun Zerbitzuan,
Tenerife.
Itziar Gandarias Goikoetxea - Gizarte Psikologian doktorea, Deustuko Unibertsitatea.
Urtza Garay Ruiz - Hezkuntza Fakultateko dekanoa.
Adrián Haro González - Osasun Mentaleko erizain espezialista. AEN Andaluziako Juntako kidea.
Ana Mª Jiménez Pascual - Psikiatra eta psikoterapeuta psikoanalitikoa. Haur eta Nerabeen
Ospitaleko koordinatzailea. Osasun Mentaleko Gaztela-Mantxako AENeko presidente ohia.
Joana Jauregizar Albonigamayor - Psikologian doktorea. Psikologia Ebolutibo eta Hezkuntza
Saileko irakaslea, UPV/EHUko Hezkuntza Fakultatean.
José Manuel Lalana Cuenca - Pirinioetako OMZko psikiatra, Huesca. SASM-AENeko
lehendakaria, Aragoi.
Aratxu Lozano Otero - Bizkaiko Osasun Mentaleko Sarearen Gerentea.
Mónica Marín Bibolini - Psikologo klinikoa. Psikoanalisiaren eta ELPren Munduko Elkarteko
kidea.
Pedro A. Marina González - Psikiatra. AASM-AEN Asturiasko presidentea.
Silvestre Martínez Benítez - Murtziako ETAC VII. Areako psikiatra. Murtziako AEN
presidentea.
María José Ortega Cabrera - UHBAko psikologo klinikoa, urriaren 12ko ospitalea. AEN-PSM
Madril.
Naiara Ozamiz Etxebarría - Psikologia Ebolutibo eta Hezkuntza Saileko irakaslea, UPV/EHUko
Hezkuntza Fakultatean.
Joseba Pineda Ortiz - Medikuntza eta Erizaintza Fakultateko dekanoa (UPV/EHU).
Margarita Sáenz Herrero - Osakidetzako Psikiatria Ataleko burua. EHUko irakasle elkartua,
Gurutzeta-Barakaldo.
Olga Villasante Armak - Psikiatra. AEN-APMren Estatu Batzarra. AEN argitalpenen zuzendaria,
Madrilgo Osasun Zerbitzua.
Berna Villareal - Gizarte-langilea. Salut Mentaleko (ACPSM) Associació Catalana de
Professionals-eko presidente ohia.

BATZORDE ANTOLATZAILEA

Élida Grande Argudo, zuzendaritza (OME-AEN)
Miren Agurtzane Ortiz Jauregui, zuzendaritza (UPV/EHU)
Israel Alonso Saez, zuzendaritza (UPV/EHU)
Naiara Berasategi (UPV/EHU)
Amaia Eiguren, (UPV/EHU)
Nahia Idoiaga (UPV/EHU)
Itziar Kerexeta (UPV/EHU)
Idoia Larrañaga Garate (OME-AEN)
Iñaki Markez Alonso (OME-AEN)
Óscar Martínez Azumendi (OME-AEN)
Luis Pacheco Yáñez (OME-AEN)
Brais Pereira Meire (OME-AEN)
Maitane Picaza (UPV/EHU)
Antoni Gerard Pugès Garcia de Olalla (OME-AEN)
Ander Retolaza Balsategui (OME-AEN)
Cosme Sánchez Alber (OME-AEN)
María Silva Gordon (OME-AEN)
Jon Yarritu (UPV/EHU)
Iratxe Redondo (UPV/EHU)

ERAKUSKETA BATZORDEA

Oscar Martínez Azumendi. Zuzendaritza (OME-AEN)
Izaskun Elortegi  (Osakidetza)
Iñaki Markez Alonso. (OME-AEN)
Luis Pacheco Yáñez. (OME-AEN)
Ander Retolaza Balsategui. (OME-AEN)
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Helburuak

Osasun Mentaleko profesionalen dimentsio eta sentsibilitate desberdinetatik hausnartzea. Gainera, gure
osasun mentalaren arloan, osasun, hezkuntza edo gizarte arloko eragileek parte hartzea, ikastea eta
irakastea sustatuko da.

 

Elkartrukatzeko gune bat izatea, eta motibazio, interes eta gogo handiko foro bat izatea arazo horien
ikuspegi lokal eta globalekiko, eta programa terapeutiko eta psikohezitzaile osoagoak eta
eraginkorragoak ezagutzea

Osasun-, gizarte- eta eskola-erakundeetako profesionalen eta gizartearekiko ikertzaileen sareak sortzea
ahalbidetuko duten sinergiak ehuntzea. Esparru horretan komunitatearen eta diziplinarteko esku-
hartzearen erronkei, proposamenei eta potentzialari buruzko nazioko eta nazioarteko ikerketak eta
gogoetak ezagutzea

 

Hausnarketak, eztabaidak eta praktika egokien eskuliburuak bilduko dituzten argitalpenak eta ikus-
entzunezko materiala sortzea

 

"Asociación  Española  Neuropsiquiatría  –  Profesionales  de  la  Salud  Mental"  (AEN-PSM)  elkartea
ezagutaraztea, gure historiako une ezberdinetan egindako ekarpena eta etorkizuneko erronkak

Antolakuntza

Lankidetza

https://aen.es/
https://ome-aen.org/
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Zuzendaritza

Miren Agurtzane Ortiz Jauregui

UPV/EHU

Psikiatriako mediku espezialista eta Neurozientzietako doktorea. Buru Osasuneko Masterra eta Talde-
lanean Aditua. Neurozientzia-Psikiatriako irakaslea UPV/EHUn. Zahartze Osasungarria eta Bizi Kalitatea
Masterreko irakaslea. Zainketa Aringarrietako Arreta Integraleko Berezko Masterreko zuzendari
akademikoa Medikuntza eta Erizaintza Fakultateko dekanordea 2004tik 2021era. Bilboko Mediku
Zientzien Akademiako presidentea eta bertako Osasun Mentaleko Ataleko kidea. BMZAko Euskara eta
Eleaniztasun Saileko presidentea. Bilboko Mediku Gazetako zuzendaria (2023-gaur egun). Osasun
Mentala Sustatzeko UZTAI Fundazioko lehendakariordea eta idazkaria. Bizkaiko Sendagileen Elkargoko
Deontologia Batzordeko kidea (2005-2018). Unibertsitateko, medikuntzako eta hezkuntza medikoko
hainbat elkarte eta batzordetako kidea. Hainbat lan zientifiko, liburu, liburu-kapitulu eta biltzarretarako
ekarpenen egile eta koegilea, euskaraz, gaztelaniaz eta ingelesez. Hainbat ikerketa-talde eta -
proiektutan parte hartu du. Honako hauetan oinarritutako ikerketa-ildoak: Gaixotasunaren alderdi
psikosozialak, osasun mentalaren sustapena, bizi-estiloa eta gaixotasun mentalaren pronostikoa,
kronikotasuna, zahartzea, irakaskuntza-ikerketa.

Élida Grande Argudo

Osasun Mentalaren Elkartea- Asociación Española de Neuropsiquiatria

Medikuntza eta Kirurgian lizentziatua, Malagako Unibertsitatea (1994). Medikuntza Tropikaleko
diplomatura Bartzelonako Ospitale Klinikoan (1995). Medikuntza Tropikaleko Masterra, Habana, Kuba
(1998). Familia Medikuntzan (2002) eta Psikiatrian (2011) espezialista, biak Galdakaoko Ospitalean.
Psikopatologia eta Klinika Psikoanalitikoko Masterra, Valladolideko Filosofia Unibertsitatea (2020). C1
Ingelesa EOIB, B2 Euskara HABE. "Ajuriaguerra" Osasun Mentaleko Zentroko (OMZ) psikiatra
komunitarioa, Bizkaiko Osasun Mentaleko Sarea, Osakidetza. OMZetako eta Bizkaiko ospitaleetako
psikiatriako, familiako eta komunitateko medikuntzako mediku egoiliarren eta auzitegiko medikuen
prestatzailea. Transferentzian Ardaztutako Terapia Terapeutikoa , Mentalizazioan Oinarritutako Terapia
eta Jokabidezko Terapia Dialektikoko Esku-hartze Psikoterapeutikoetako Aditua . Bizkaiko Osasun
Mentalaren Sarearen Genero Indarkeriaren Batzordeko presidentea (2018-2023). 2021az geroztik,
OME-AEN (Osasun Mentalaren Elkartea) Espainiako Neuropsikiatria Elkartearen (AEN) Euskadiko eta
Nafarroako ordezkaritza da.
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Irakasleak

Nuria Aidelman Feldman

Núria Aidelman Feldman (1979). Es profesora de cine y de fotografía en la Facultad de Comunicación de
la Universitat Pompeu Fabra y miembro del grupo CINEMA. Es autora de diversos artículos dedicados a
cineastas como Chantal Akerman, Jean-Luc Godard y José Luis Guerin y ha editado, con Gonzalo de
Lucas, Jean-Luc Godard. Pensar entre imágenes (ed. Intermedio, 2010). Fue programadora de Xcèntric y
Gandules del Centro de Cultura Contemporánea de Barcelona entre 2003 y 2011. Cofundadora y
codirectora con Laia Colell de la Asociación Cultural A Bao A Qu, (2004) dedicada a proyectos que
vinculan creación y educación, implicando a niños/as y jóvenes, creadores/as (cineastas, fotógrafos/as,
artistas…) y docente.

Israel Alonso Sáez

Universidad Del País Vasco

Gizarte Hezitzailea, Pedagogoa, Pedagogian Doktorea (2015) eta Didaktika eta Eskola Antolakuntza
saileko irakaslea. Esku-hartze sozio hezitzaileko hainbat proiektutan 15 urte baino gehiagoko
esperientzia du eskuhartzean, formazioan ikerketan eta koordinazioan. Ikertzaile gisa MINECO-ko
I+D+I eta Europar Erasmus+ proiektuetan parte hartu du , ikertzaile nagusi ere izanik. Horrez gain, Co-
IP eta ikertzaile gisa egindako hainbat ikerketetan parte hartu du, Gizarte Hezkuntza gradua eta gizarte
erakundeen arteko lankidetzan, titulazioaren Kontseilu/Behatokiaren bitartez. IkasGura: hezkuntza
aldaketa unibertsitatean (2014-2017) taldeko kide izan zen eta 2017tik ona KideOn taldeko kide da.
Gizarte Hezkuntza Graduko koordinatzailea eta orain Koordinazioaren, Titulazioen Hobekuntzaren eta
Graduondoko Ikasketen Arloko Dekanordea ere izan da.

Fernando Altamira Basterretxea

Urteetan zehar Bolivia, Chiapas, Guatemala, El Salvador, Kuba, Kolonbia, Ekuador, Brasil, Txile eta
Hondurasen antolakuntza eta Herri Hezkuntza indartzeko prozesuetara hurbildu naiz. Erakundeen
prozesuak laguntzen gozatzen dut, parte hartzearen bidez etengabe aldatzeko eta hobetzeko dituzten
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aukeretan sakonki sinesten dudalako. Arkitekturan eta asimetrietan dagoen orekan interesatua.
Primeran pasatzen dut collageak egiten eta euskal dantzekin. Doktorea naiz Tokiko Garapenean eta
Nazioarteko Lankidetzan. Nire ibilbide akademiko eta profesionala sexu eta genero aniztasunaren
inguruko ikerkuntzan, aholkularitzan eta irakaskuntzan zentratu da, baita garapenerako lankidetzan eta
herri hezkuntzan ere. Gaur egun irakasle eta ikertzailea naiz Deustuko Unibertsitatean.

Anthony Bateman

Psiquiatra, psicoterapeuta y coordinador de la terapia basada en la mentalización en el centro nacional
Anna Freud para niños y familias. Creador del tratamiento basado en la mentalización para los
trastornos límites de personalidad junto a Peter Fonagy, es una de las figuras más relevantes a nivel
mundial en el campo de las psicoterapias y los trastornos de personalidad.

María Fe Bravo Ortiz

Hospital Universitario La Paz

Maria Fe Bravo Ortiz es Doctora en Medicina, Especialista en Psiquiatría y Licenciada en Psicología.
Jefa de Servicio del Área de Psiquiatría, Psicología Clínica y Salud Mental del Hospital Universitario La
Paz (HULP) y Profesora Asociada del Departamento de Psiquiatría de la UAM, responsable de la Unidad
Docente del HULP y de la Unidad Docente Multiprofesional de Salud Mental. Directora del Grupo de
Investigación en Psiquiatría y Salud Mental de la Línea de Neurociencias del IdiPaz y miembro del
Centro Colaborador de la OMS para la Investigación y Formación en Servicios de SM de la UAM y del
CIBERSAM. Forma parte del consorcio AGES-CM que estudia la interacción ambiente y genes en los
primeros episodios de Psicosis. Desarrollan también una línea de investigación en Prevención de
Suicidio, evaluando la efectividad del programa ARSUIC y formando parte del Consorcio SURVIVE. En la
actualidad forma parte del Grupo de Trabajo de Sistemas de Información del Comisionado de Salud
Mental del Ministerio de Sanidad. Desde 2013 es la delegada de la OMC (en representación de AEN) en
la Sección de Psiquiatría de la UEMS (Unión Europea de Médicos Especialistas), y desde 2015 hasta
2023 ha formado parte de la Junta Directiva como Tesorera.
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Susana Brignoni Izraelewicz

Psicoanalista(ELP-AMP). Psicóloga clínica por la Universidad de Buenos Aires y Máster en Humanidades
por la Universitat Oberta de Catalunya (UOC). Directora de la Fundación Nou Barris para la Salud
Mental en Barcelona(F9B). Supervisora clínica de diversos equipos de la red de salud mental, social y
educativa. Ejerce como docente en la FLACSO Argentina (Posgrado en Psicoanálisis y Prácticas
Socioeducativas) y en la Universidad de Barcelona(UB) es coordinadora del Seminario Avanzado de
Casos del Máster “Actuación Clínica en Psicoanálisis y Psicopatología" y profesora en el Posgrado de
Salud Mental Colectiva de la Universidad Rovira i Virgili. Autora del libro, "Pensar las adolescencias"
(UOC, 2012)y coautora de “Violencias y desamparos. Una práctica colaborativa entre salud mental y
educación“ (Ned ediciones, 2022)"Malestares y subjetividades adolescentes. Una aproximación desde la
salud mental colectiva" (UOC, 2018) y “Familias de acogida. Respuestas al desamparo“ (Ned ediciones,
2019). También ha publicado diversos artículos en revistas especializadas.

Craig Bryan

Craig Bryan is a board-certified clinical psychologist with expertise in cognitive-behavioral treatments
for individuals experiencing suicidal thoughts and post-traumatic stress disorder (PTSD). As a military
veteran (he deployed to Iraq in 2009), he has expertise working with military personnel, veterans and
first responders. His military service has had a significant impact on his clinical work and research
focus, shaping the questions he asks as a scientist and his understanding of the stresses and problems
that his patients experience. Working in mental health has allowed him to help people find and create
meaning and purpose in their lives. Dr. Bryan conducts research to help military veterans, first
responders and other adults who are dealing with mental health issues. In collaboration with his
colleagues, he has developed and demonstrated the effectiveness of brief cognitive behavioral therapy
(BCBT) for suicidal military personnel. Results of their randomized clinical trial indicated the treatment
reduced suicide attempts by 60% as compared to traditional treatment.

Nayra Caballero Estebaranz

SINPROMI

Doctora en Ciencias médicas y licenciada en psicología. Jefa de equipo para la integración laboral de las
personas con Trastorno mental grave en Sinpromi (Cabildo de Tenerife). Profesora de la Facultad de
Ciencias de la Salud en la Universidad Europea de Canarias. Presidenta de la asociación canaria de
terapias creativas y secretaria de la asociación canaria de neuropsiquiatría.



10

Ricardo Campos Marín

Doctor en Geografía e Historia e Investigador Científico en el Instituto de Historia del CSIC..Ha dirigido
7 proyectos de investigación relacionados con la historia de la psiquiatría y la locura. Fue Secretario de
Redacción (2006-2014) y Director (2015-2019) de Asclepio. Revista de Historia de la Medicina y de la
Ciencia y Presidente de la Sociedad Española de Historia de la Medicina entre 2017-2021.Es miembro
fundador de la Red Iberoamericana de Historia de la Psiquiatría. Ha publicado numerosos trabajos entre
artículos, capítulos de libros y libros. Entre estos últimos, destacan Alcoholismo, Medicina y Sociedad en
España. 1876-1923 (1997); Los ilegales de la naturaleza. Medicina y Degeneracionismo en la España de
la Restauración (1876-1923) (2000); El caso Morillo: Crimen, Locura y subjetividad en la España de la
Restauración (2012) y La sombra de la sospecha. Peligrosidad, psiquiatría y derecho en España. Siglos
XIX-XX, (2021). Ha sido comisario de la exposición “Locura y modernidad. Espacios, prácticas y
saberes”, exhibida entre 2010-2016 en diversos espacios.

Fernando Colina Perez

Psikiatria eta Neurologian espezialista. Valladolideko Ospitale Psikiatrikoko zuzendaria 1985etik 1987ra
eta 1991tik 2006ra. Rio Hortega Unibertsitate Ospitaleko Psikiatria Zerbitzuko burua 2006tik 2017ra.
Rio Hortega Unibertsitate Ospitaleko psikiatra emeritua 2018tik. 16 libururen egilea, besteak beste
Zinismoa, diskrezioa eta mesfidantza, Valladolid, Gaztela eta Leongo Junta, 1991. 2Escrito Psicoticos,
Madril, DOR, 1996. Iragana eta oraina. Elkarrizketak, Lau,1996 (Mauricio Jalónekin lankidetzan).
Orainaldiko denborak. Diálogos, Cuatro, 2000 (Mauricio Jalónekin lankidetzan) El saber delirante,
Madril, Síntesis, 2001. Deseo sobre deseo, (berrargitalpena), Madril, Enclave, 2022 (lehen edizioa
2006an) De locos, Dioses, Deseos y akoa, Letren Pasartea, 2007 Benetakoak eta irudimenezkoak.
Elkarrizketak, Cuatro, 2010 (Mauricio Jalónekin lankidetzan) Melancolía y paranoia, Madril, Sintesia,
2011 Sobre la locura (berrargitalpena), Madril, Enclave, 2020 (lehen edizioa 2013an) Las voces de la
locura, Bartzelona, Xoroi edicions, 2016 (José María Álvarezekin lankidetzan) 1993 - 2000 eta
2006-2010, Espainiako Neuropsikiatria Elkartearen Aldizkariaren zuzendaria. AEN argitalpenen
zuzendaria, aldi berean.

Ana Conseglieri Gámez
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(Orcid, 0000-0002-5906-5533). Licenciada en Medicina (Universidad de Sevilla, 2001). Doctora en
Medicina por la Universidad Complutense de Madrid (UCM, 2013). Psiquiatra, jefa de Sección de
Psiquiatría de la UGCPSM del Hospital Universitario Infanta Cristina, Parla (Madrid). Colaboradora
docente de la UCM (Madrid). Codirectora de dos tesis doctorales en curso. Miembro del Consejo de
Redacción de la Revista de la AEN-PSM. Ha formado parte de varios proyectos de investigación de
financiación pública sobre Historia de la Psiquiatría participando actualmente en Del encierro
manicomial a los movimientos en primera persona. Experiencias, percepciones y reivindicaciones de los
pacientes mentales en España (siglos XIX-XXI). Ha publicado artículos en revistas nacionales e
internacionales, así como diversos capítulos de libros. Coautora del libro Cartas desde el Manicomio.
Experiencias de internamiento en la Casa de Santa Isabel de Leganés (Los Libros de la Catarata, 2018) y
coeditora del libro Arte, Clínica e Historia. Perspectiva desde la Salud Mental (AEN, Estudios/67, 2023).
Co-coordinadora del dosier En el Centenario de la AEN-PSM (Revista AEN, 2024). Actual presidenta de
la Sección de Historia de la AEN-PSM.

Angela De la Hoz Martínez

Psicóloga especialista en psicología clínica. Psicóloga adjunta en el Programa de Interconsulta y Enlace
para la Atención a Niños y Adolescentes, Área de Gestión Clínica de Psiquiatría y Salud Mental, docente
y supervisora, tutora oficial de residentes hasta abril del año 2020, Hospital Universitario Príncipe de
Asturias, Madrid. Experto Universitario en Medicina Psicosomática y Psicología de la Salud.
Psicoterapeuta acreditada FEAP. Psicoterapeuta de grupo y Psicodramatista. Vicepresidenta IEPPP.
Vocal ASMI-WAIMH. Vocal Alianza Conecta Perinatal. Presidenta de la Sección de Psicoterapia de
Grupos de AEN-PSM.

Garbiñe Delgado Raack

GIPUZKOAKO FORU ALDUNDIA

Licenciada en psicología (Justus-Liebig Universität, Giessen, Alemania) y diplomada en educación social
(UPV-EHU). Máster en psicoterapia por el Instituto Kanankil de Mérida, Yucatán, y Máster en Liderazgo
y Coaching por la Mondragon Unibertsitatea. Doctorado en psicología social (Universidad Blanquerna e
Instituto TAOS). Formación en intervención sistémica y formación en igualdad y género. Experiencia
docente en Universidades como la UPV-EHU, Deusto, UNAM, etc. Experiencia laboral entre otras áreas
en una Comunidad Terapéutica así como en el ámbito de la psicología comunitaria. Trabaja en los
servicios sociales especializados de las Diputaciones de Bizkaia y Gipuzkoa desde 2016. Jefa de Sección
de Valoración, Atención y Seguimiento en el Servicio de Inclusión Social y Atención a Mujeres Víctimas
de Violencia Machista desde 2024 (anteriormente, responsable del mismo puesto de trabajo).
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Antonio Escudero Nafs

AEN

Angelo Fioritti Fioritti

Managing Director at Azienda Unità Sanitaria Locale di Bologna Italy

María Fuster Blay

AEN

Ejerzo como Abogada desde marzo de 2004. Actualmente presto asesoramiento e intervención
profesional desde mi despacho a diversas entidades u organismos, entre otras: Preesidenta de la AEN-
PSM, Asociación Española de Neuropsiquiatría y profesiones de salud mental. Directora de la Oficina de
Defensa de Derechos para Personas con Problemas de Salud Mental de la Federació Salut Mental de la
C.V. Vocal en el Comité de ética de Servicios Sociales de la CV y miembro de la comisión permanente,
por designación del CVCA. Miembro del grupo SAMPAen, grupo de trabajo especializado en salud
mental y prisiones con profesionales de todo el estado. Tengo amplia experiencia como docente y
conferenciante, impartiendo formación continua sobre Salud Mental y Derechos a diversos colectivos
como colegios de abogados, servicios sociales, asociaciones de salud mental,
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Andrés Galemiri León

Prisma Psicología

Psicólogo, Psicoterapeuta acreditado (GPAB-FEAP), postítulo y máster en Psicología Clínica y Clínica
Psicoanalítica, agente de Igualdad. Ha trabajado en el ámbito de la psicología social y la clínica tanto
pública como privada. Ha sido militante en asociaciones no gubernamentales ligadas a los derechos
humanos de las personas lgbtiq*. Actualmente trabaja en Prisma Psicología Bilbao, gabinete de
psicología con perspectiva feminista, de la cual es cofundador.

Andrea Garalut Molina

Osakidetza

Estudié la residencia de salud mental en el H. Universitario de Basurto. Posteriormente, desde octubre
de 2022 hasta mayo de 2023 estuve en el Hospital de Día de TCA del H. Basurto. De junio 2023 hasta
marzo de 2024 estuve en el CSM de Sestao. De marzo de 2024 a abril de 2024 estuve en el Centro de
Adicciones de Ajuriaguerra. Y, por último, de abril de 2024 hasta la actualidad estoy, de nuevo, en el
CSM de Sestao.

Urtza Garay Ruiz

UPV/EHU , Directora de Innovación Metodológica

.

Jon Garcia Ormaza

HOSPITAL DE ZAMUDIO
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Médico Psiquiatra del Servicio Vasco de Salud - Osakidetza. Doctor en Neurociencias por la UPV-EHU.
Profesor asociado de la Facultad de Medicina de la UPV-EHU. Participa en diversos proyectos de
investigación relacionados con la prevención del suicidio y ha realizado diversas publicaciones
vinculadas a dicho ámbito de investigación.

Ana Isabel Gonzalo Gonzalo

Osakidetza

Comencé a trabajar en el año1991, tras aprobar las oposiciones del Ministerio de Justicia. Mi primer
puesto fue en Juzgado de Familia de Barcelona, donde permanecí hasta febrero de1993. Seguidamente
me trasladé a Bilbao, al Juzgado de Menores. Posteriormente, al unificarse los Equipos Psicosociales,
pasé a formar parte de ellos desempeñando funciones, tanto en contexto de menores infractores como
de familia. En el año 2009 se crearon las Unidades de Valoración Forense Integral, trasladandome a la
de Bizkaia. En dicho servicio me mantuve hasta2020, año en que comencé a trabajar en Osakidetza,
previa OPE, en el CSMIJ de Uribe, donde continúo en la actualidad. He recibido formación, desde
diferentes entidades, acorde con mis actividades y, en estos momentos, estoy finalizando un Máster de
Psicoterapia Analítica Grupal. Tambien he formado parte de grupos docentes en relación con la
Violencia de Género y, actualmente, participo en la Comisión de Violencia de Género de la Red de Salud
Mental de Bizkaia

Élida Grande Argudo

Osasun Mentalaren Elkartea- Asociación Española de Neuropsiquiatria

Medikuntza eta Kirurgian lizentziatua, Malagako Unibertsitatea (1994). Medikuntza Tropikaleko
diplomatura Bartzelonako Ospitale Klinikoan (1995). Medikuntza Tropikaleko Masterra, Habana, Kuba
(1998). Familia Medikuntzan (2002) eta Psikiatrian (2011) espezialista, biak Galdakaoko Ospitalean.
Psikopatologia eta Klinika Psikoanalitikoko Masterra, Valladolideko Filosofia Unibertsitatea (2020). C1
Ingelesa EOIB, B2 Euskara HABE. "Ajuriaguerra" Osasun Mentaleko Zentroko (OMZ) psikiatra
komunitarioa, Bizkaiko Osasun Mentaleko Sarea, Osakidetza. OMZetako eta Bizkaiko ospitaleetako
psikiatriako, familiako eta komunitateko medikuntzako mediku egoiliarren eta auzitegiko medikuen
prestatzailea. Transferentzian Ardaztutako Terapia Terapeutikoa , Mentalizazioan Oinarritutako Terapia
eta Jokabidezko Terapia Dialektikoko Esku-hartze Psikoterapeutikoetako Aditua . Bizkaiko Osasun
Mentalaren Sarearen Genero Indarkeriaren Batzordeko presidentea (2018-2023). 2021az geroztik,
OME-AEN (Osasun Mentalaren Elkartea) Espainiako Neuropsikiatria Elkartearen (AEN) Euskadiko eta
Nafarroako ordezkaritza da.
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Rafael Huertas García-Alejo

CSIC

Doctor en Medicina por la UCM y doctor honoris causa por la Universidad de Buenos Aires. Ha sido jefe
del Departamento de Historia de la Ciencia del Instituto de Historia del CSIC, donde en la actualidad es
Profesor de Investigación. Ha sido presidente de la Sociedad Española de Historia de la Medicina,
integrante de la comisión ejecutiva de European Association for de History of Psychiatry y fundador y
primer coordinador de la Red Iberoamericana de Historia de la Psiquiatría. Ha dirigido Asclepio. Revista
de Historia de la Medicina y de la Ciencia y de la colección Estudios sobre la Ciencia, editados por el
CSIC. Autor de más de un centenar de publicaciones en revistas nacionales e internacionales (American
Journal of Public Health, History of Psychiatry, History of Psychology, International Journal of Mental
Health, Journal of the History of Neurosciences, Journal of Spanish of Cultural Studies, entre otras),
capítulos de libros colectivos y de unas 20 monografías entre las que cabe destacar Historia cultural de
la psiquiatría (2012), Otra historia para otra psiquiatría (2017) y Locuras en primera persona.
Subjetividades, experiencias, activismos (2020).

Itziar Kerexeta Brazal

EHU/UPV

Gizarte hezitzailea Deustuko Unibertsitatean (1996). Psikopedagogian lizentziatua Deustuko
Unibertsitatean (1998). Doktoretza aurreko beka, egonaldia Estatu Batuetan (1998). IKTei eta
ezagutzaren kudeaketari buruzko unibertsitate arteko masterra (2017). Project manager, hezitzaile eta
irakasle Suspergintza Elkartean (1998-2001) eta EDE Fundazioan (2001-2014). Fundazioko kalitate- eta
e-elarning-arduraduna. Besteak beste, hezkuntza, e-learning inklusioaren inguruko proiektuak zuzentzen
ditu, Hezkuntza Ministerioaren, Eusko Jaurlaritzaren, unibertsitateen eta federazioen finantzaketarekin.
Azpimarratzekoak dira Espainiako eskolak eta gizarte-eragileak Latinoamerikako 8 herrialderekin lotzen
egindako lanak. Hezkuntzan ezagutza kuantikoa hedatzeko UPV/EH alfaquantum-en (2022) startup eta
spinoff-aren bazkide sortzailea. Hezkuntzan doktore (2022, Cum Laude), hezkuntza inklusioari eta
irakaskuntza gaitasun digitalari buruzko unitate-elearning bidez garatutako kasua aztertzen duen
tesiarekin. Laguntzailea eta moodle-n aditua. UPV/EHUk emandako tesi sari berezia (2024). 2016az
geroztik, irakasle-ikertzaile gisa lan egiten du EHUko Hezkuntza Fakultatean, eta KideOn ikerketa-
taldeko kidea da.



16

Nicolás Landriscini Marin

Licenciado en psicología por la Universidad de Deusto. Master en psicopatología por la Universidad de
Nantes. Psicoanalista miembro de la École de la cause Freudienne y de la Asociación Mundial de
Psicoanálisis desde 2016. He trabajado en la red pública de salud mental francesa. Actualmente trabajo
en una asociación llamada Thélèmythe que es prestataria de servicios de la Aide Sociale à l'Enfance (el
organismo estatal de protección infantil francés). Trabajo también como psicoanalista en una consulta
privada.

Idoia Larrañaga Garate

Osakidetza RSMB

Licenciada en Medicina y Cirugía, EHU-UPV (2000). Especialista en Medicina Familiar en Hospital de
San Eloy, Barakaldo (2004) y de Psiquiatría en Hospital de Galdakao (2015). Master en Salud Mental y
Técnicas Psicoterapéuticas (2007). Experta en Intervenciones Psicoterapéuticas en Terapia Dialéctica
Conductual (2017). Psiquiatra en el Centro de Salud Mental de Ajuriaguerra Adicciones, Red de Salud
Mental de Bizkaia, Osakidetza. Formadora de Médicos Residentes de Psiquiatría y de Medicina Familiar
y Comunitaria. Actualmente participo en el grupo de trabajo de la AEN sobre Determinantes Sociales de
la Salud Mental.

José Leal Rubio

Psicólogo Clínico, Psicoanalista, Asesor y Supervisor Clínico e Institucional y Docente. He coordinado los
libros, “La infancia y la familia”; “Equipos e instituciones de salud (mental), salud (mental) de Equipos e
instituciones”; “Clínica del desamparo y ética del cuidado: la salud mental como creación colectiva” y co-
cordinador de “La continuidad de cuidados y el trabajo en red en salud mental”. Escritor en diversos
medios, conferenciante y docente en diversas universidades y espacios formativos. Fui coordinador de la
Comisión de Ética y Legislación de la AEN_PSM y vicepresidente del Comité de Ética Asistencial de la
FCCSM. Vengo dedicando especial interés al estudio de la vulnerabilidad y la deriva hacia las
desigualdades, la precariedad y el sufrimiento psíquico y social, así como de la ética del cuidado.
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Beatriz Liebe

Directora de teatro y gestora cultural. Ha recibido formación académica en Santiago de Chile y en
Londres, y aprendizajes vitales variopintos en Barcelona. Además de crear espectáculos, ha sido
impulsora de proyectos como el Festival PIIGS de dramaturgia sobre la crisis, Teatronika: robotics for
society, culture and arts y l’Altre Festival Internacional de Artes Escénicas y Salud Mental. También
disfrutó unos años siendo directora de un centro cívico, donde la cercanía entre las personas de dicha
comunidad cultural, consolidó su convicción de haber elegido una profesión que le permite aspirar a
cierta coherencia con sus valores.

Ramón López de Mántaras Badia

Ramón López de Mántaras es Profesor de Investigación (emérito) del CSIC en el Instituto de
Investigación en Inteligencia Artificial, del cual fue fundador y director, y Distinguished Visiting
Professor de la Western Sydney University. Pionero de la IA en España y Europa. Doctor en Física por la
Universidad Paul Sabatier de Toulouse (Francia), Master of Science en Informática por la Universidad
de California-Berkeley (EE.UU.) y Doctor en Informática por la Universidad Politécnica de Cataluña. Fue
Profesor Titular de la Facultad de Informática de Barcelona y Catedrático de la Universidad Pierre et
Marie Curie de París. Fue editor principal de la revista europea de IA (AI Comunications) y editor
asociado de la revista más prestigiosa en IA (Artificial Intelligence Journal). Autor de más de 300
trabajos científicos y de los libros de divulgación “Inteligencia Artificial” (2017, junto con Pedro
Meseguer) y “100 cosas que hay que saber sobre Inteligencia Artificial”. Ha recibido, entre otros, los
siguientes reconocimientos: Premio Ciudad de Barcelona de Investigación (1982), Premio Swets &
Zeitlinger de la Asociación Internacional de Informática Musical (1997), Premio Robert S. Engelmore de
la Asociación Americana de IA (2011)

Marcelino López Alvarez

Psiquiatra y sociólogo (jubilado). Tras varios años de actividad clínica en servicios públicos, como
médico general (1974-1976) y como psiquiatra (1977-1984), ha desempeñado funciones de planificación,
desarrollo y evaluación de servicios comunitarios de salud mental en Andalucía: • Director de
ordenación asistencial del Instituto Andaluz de Salud Mental (1985-1989, durante la primera fase de la
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reforma psiquiátrica • Director del programa de salud mental del Servicio Andaluz de Salud (1990-1998)
• Director de programas, evaluación e investigación de la Fundación Pública Andaluza para la
Integración Social de personas con Enfermedad Mental- FAISEM (1999-2017). Ha colaborado con la
Organización Mundial de la Salud (director de Centro colaborador y miembro de la Task Force on
stigma and discrimination de la Región Europea) y la Organización Panamericana de la Salud (apoyo al
proceso de reestructuración de la asistencia psiquiátrica iniciado en la Conferencia de Caracas con
trabajos de asesoría en Paraguay, Uruguay y países de Centroamérica) Es autor de numerosas
publicaciones sobre Salud Mental. En la actualidad es profesor del máster sobre rehabilitación
psicosocial en salud mental comunitaria de la Universidad Jaume I.

Lola Lorenzo Lopez

Psicoterapeuta y Psicóloga especialista en Psicología Clínica, en Servicios públicos de Salud Mental.
Desde 1988 realizó su tarea profesional en distintos servicios del del Sistema Andaluz de Salud SAS,
hasta su jubilación en el 2018. Docente y supervisora en los programas de formación en Psicoterapia de
grupo, organizado por el programa andaluz de salud mental. Tutora de residentes. Ha sido
vicesecretaria de la AEN durante el periodo 1990-1993. Miembro fundador de la Asociación de
Psicoterapia Operativa Psicoanalítica. Actualmente continua como docente y supervisora del programa
de formación de APOP en Sevilla y Madrid y en distintas instituciones públicas de Salud Mental.

Pedro A. Marina González

Estudios de Psiquiatría Universidad de Oviedo. Doctorado Universidad de Cantabria. 2024. Responsable
Servicio Asistencia Sanitaria Salud Mental Asturias . Servicio de Salud del Principado de Asturias
1986-1993 Médico Servicios de Salud Mental (SESPA). Gijón 1993-1996 Coordinador Plan Regional
Drogas Asturias Consejería Sanidad Principado de Asturias 1996-1999 Médico Servicios de Salud
Mental (SESPA). Gijón 1999-2003 Médico Servicios de Salud Mental (SESPA). Oviedo 2003-2007
Psiquiatra UTT S Salud Mental (SESPA) Oviedo 2007-2024 Facultativo Especialista de Áreas Enero 2024
Responsable Servicio Asistencia Sanitaria Salud Mental Asturias . Profesor asociado de universidad:
Psiquiatría 2003-2017. Participación en varios proyectos de investigación, congresos y publicaciones
específicas en la materia.



19

Oscar Martinez Azumendi

Doctor en Medicina y Cirugía. Especialista en Psiquiatría. Exjefe de Servicio y exjefe de Estudios de la
Red de Salud Mental de Bizkaia. Ha participado como docente en diversos másteres universitarios
relacionados con la especialidad, así como en diferentes asociaciones de salud mental donde ha
desarrollado diversos cargos. Exdirector de publicaciones de la Asociación Española de Neuropsiquiatría
(AEN). Con un interés especial en la psiquiatría comunitaria, la evaluación de servicios, los abordajes
grupales y la historia de la psiquiatría, sus trabajos de investigación y publicaciones giran
principalmente sobre esos temas. Retirado en la actualidad de la práctica clínica, es miembro de las
secciones de Historia de la AEN y de Historia de las Ciencias Médicas y de la Salud de la Academia de
Ciencias Médicas de Bilbao, ocupándose desde hace tiempo en dos proyectos principales con base en
Internet: Psiquifotos, un blog sobre fotografía y psiquiatría, y Psiquifanzines, dirigido a la recuperación,
censo y catalogación de publicaciones realizadas por personas en entornos psiquiátricos institucionales.

Clara Martinez Mateo

Actualmente me encuentro realizando el tercer año de residencia PIR en el Hospital Universitario de
Cruces. Anteriormente, me formé en Psicología en Pamplona y me he dedicado a opositar. También
completé un máster en terapia sexual y de pareja con perspectiva de género y un experto en trastornos
de la personalidad. Asimismo, formo parte del colectivo de salud mental Astinduz.

Miguel Missé Sanchez

(Bartzelona, 1986) soziologoa da, genero eta sexualitatean aditua. Gaur egun, ikerketa, aholkularitza,
pedagogia eta komunikazioa bezalako lan-ildoetan parte hartzen du, generoarekin kritikoa den kultura
sustatzeko helburuarekin. Aholkulari eta prestatzaile independente gisa lan egiten du, eta erakunde
publikoei aholkularitza ematen die sexu- eta genero-aniztasunaren aldeko politiken arloan. Eta irakaslea
da genero eta sexualitateari buruzko goi mailako hainbat ikasketetan. Universitat de Vic-Universitat
Central de Catalunyako intersekzionalitateari eta sexu- eta genero-aniztasunari buruzko ikerketa-lerroko
kanpo-ikertzaile gisa parte hartzen du. Aldi berean, komisario eta edukien aholkulari gisa lan egiten du
hainbat proiektu eszeniko eta kulturaletan. Hainbat lan argitaratu ditu, horien artean “A la conquista del
cuerpo equivocado” (EGALES: 2018). Duela gutxi, Noemi Parrarekin batera, Bellaterrak (2023)
argitaratutako “Nerabeak trantsizioan: genero-esperientzia ziurgabetasun-garaietan pentsatzea” liburua
eta helduentzako “Mapa bat ziurgabetasunerako. “Haurtzaroa beste koordenatu batzuetatik laguntzeko
hitzak” Alex Martínezekin batera, Bellaterra Kids-ek argitaratua (2024) www.miguelmisse.com
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Segundo Moyano Mangas

Licenciado en Filosofía y Ciencias de la Educación por la Universidad de Barcelona. Educador social en
diferentes centros de protección a la infancia. Doctor en Pedagogía. En el año 2009 empiezo mi tarea
docente en el Grado de Educación Social de la Universitat Oberta Catalunya, participando activamente
en su definición y puesta en marcha. Desde el año 2010 soy miembro del grupo de investigación
Laboratorio de Educación Social, adscrito a la UOC. He sido consultor internacional del Ministerio de
Desarrollo Social de Uruguay y del Ministerio de Educación de Argentina. Soy supervisor y formador de
diversas entidades sociales: Hospital de Día de Adolescentes, equipo de profesionales de Centros de
Salud Mental y Escuela de Educación Especial Balmes. He intentado siempre mantenerme vinculado al
crecimiento y la visibilización social de los educadores sociales, participando activamente en la vida
colegial.

Alexander Muela

Psikologian doktorea eta Unibertsitateko irakasle titularra Nortasunaren, Ebaluazioaren eta Tratamendu
Psikologikoaren ezagutzan, Euskal Herriko Unibertsitatean (UPV/EHU). UPV/EHUko Osaklinik ikerketa-
taldeko kidea da (euskal unibertsitate-sistemako A taldea). Bere ikerketa-ibilbidea ospe handiko
aldizkarietan argitaratutako 50 artikulu zientifiko baino gehiagotan oinarritzen da. 16 ikerketa-proiektu
lehiakorretan parte hartu du, enpresekin eta/edo administrazioekin egindako 50 I+G kontratutan baino
gehiagotan, 5 doktore-tesi zuzendu ditu, eta 75 komunikazio baino gehiago ditu biltzar zientifikoetan.
Gainera, esperientzia profesional handia du jokabide suizidaren prebentzioan eta tratamenduan.
Zehazki, ebidentzian oinarritutako jokabide suizidan ardaztutako tratamenduen sustatzaileetako bat da,
eta lankidetzan aritu da, besteak beste, Gipuzkoako eta Bizkaiko Osasun Mentaleko Sarearekin eta
Wexner Medical Centerreko (The Ohio State University, AEB) Psikiatria eta Jokabide Osasuneko
Sailarekin. Euskal Herriko Unibertsitateko Suizidiologiako Espezialista Graduondoko Ikastaroan ere
irakasle izan da.

Lala Mujika Flores

Socióloga de formación. Me interesé por la psicología para cuestionar con más “oficio” esa salud mental
que patologizaba las vidas de las personas LGTBIQ+. Hoy día sigo en la psicología, en ALDARTE, cada
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vez más seducida por esa especialidad que tiene que ver con la diversidad sexual y de género. Creo en
muchas cosas, y mi vida se centra en la defensa a ultranza, tanto en la calle como en consulta, de las
posibilidades que tenemos las personas a habitar el género que queramos, y tener la sexualidad que
deseamos. Esta defensa incluye la heterosexualidad y el derecho a permanecer en el género asignado al
nacer de por vida.

Begoña Olabarria Gonzalez

Psikologian lizentziaduna. UAM Psikologia klinikoan aditua. Doktoregoa UNED. Psikoterapeuta
sistemikoa, egiaztatua (FEAP eta EAP). Didakta eta gainbegirale seniorra. Osasun Ministerioaren Aholku
Batzordeko kidea 2019tik. Ikasketa Sistemikoak, Asoc-eko EGABen Psikoterapia Erlazionaleko
Masterraren Didaktika Gainbegirale seniorra. Esp.Estudio Sistemikoa Familia eta beste Giza Sistemak
(AESFASHU) eta AGORA Erlazionala Urriaren 12ko Ospitaleko (Madril) nerabeen egonaldi laburreko
unitatea Madrilgo Erkidegoko Osasun Mentaleko Zentroko ikuskatzailea Albaceteko osasun mentaleko
taldeen ikuskatzailea. Irakaslea Masterra Familia Psikoterapia, Unib. DEUSTU. Psikologia klinikoa,
osasun mentala eta terapia sistemikoa Osasun Sistema Nazionaleko Osasun Mentaleko Zerbitzuen
Etengabeko Prestakuntzako jarduerak. Kontseilu Editorialeko kidea Asoc aldizkaria. Esp.: Psikologia
Klinikoa eta Psikopatologia (AEPCP). Psikoterapiarekin eta Psikologia Klinikoko eta Psikiatriako
egoiliarrekin bereziki konprometitutako jarduera-ildo iraunkorra garatu du. 

Rodrigo Oraa Gil

Soy psiquiatra. Completé mi formación como especialista en Psiquiatría en el Hospital Universitario de
Basurto en 2005 y dediqué los primeros años de mi carrera profesional a la atención de personas con
trastorno mental grave en un hospital monográfico. Desde 2008 he centrado mi práctica en el campo de
las adicciones y los trastornos mentales que suelen acompañarlas, combinando la asistencia clínica con
la docencia, la investigación y la gestión. Esta especialización exige una sensibilidad especial hacia las
desigualdades y las dimensiones éticas y humanas asociadas a este ámbito, y un enfoque multidisciplinar
en red, integrando a diferentes profesionales y recursos para abordar de manera eficaz las
complejidades de estas patologías. Desde 2017 ocupo el cargo de jefe del Servicio de Adicciones de la
Red de Salud Mental de Bizkaia (Osakidetza). Colaboro con instituciones académicas y de salud pública,
con un compromiso activo en la formación de nuevas generaciones de profesionales en adicciones y
patología dual. Además, participo como vocal en Socidrogalcohol, una sociedad científica nacional que
agrupa a profesionales del ámbito de las adicciones.
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Naiara Ozamiz Echevarria

Euskal Herriko Unibertsitatea, Irakasle atxikia

Euskal Herriko Unibertsitateko (UPV/EHU) Bilakaeraren eta Hezkuntzaren Psikologia Saileko irakasle
atxikia. Psikologian lizentziatua (UPV/EHU). UPV/EHUko Medikuntza Fakultateko Neurozientzietako
masterra eta Deustuko Unibertsitateko Taldeko Psikoterapia Analitikoko Masterra egin zituen.
Psikologian doktoratua, bere ikerketa-ildoek osasun mentala, estigmatizazioa eta genero-indarkeria izan
ditu ardatz. Hainbat ikerketa-proiektuetan parte hartu du, eta hauen argitalpenak aldizkari nazionaletan
eta nazioartekoetan publikatu dira. Bost ikerketa-egonaldi eta Eramus + irakasle bat egin ditu. Eguneko
ospitaleetan 10 urteko esperientzia duen osasun-psikologo gisa akreditatuta dago, eta banakako, taldeko
eta familiako psikoterapiak zuzendu ditu.

Luis Pacheco Yañez

Luis Pacheco Yáñez (Bilbao, 1958) es doctor en Medicina y Cirugía, especialista en Psiquiatría y ha
realizado estudios de posgrado en Sexología, Psiquiatría Forense y Gestión Clínica de Salud Mental.
Jubilado en 2024, ha sido jefe de servicio de Psiquiatría en la Red de Salud Mental de Bizkaia desde
2012.

Mª Cristina Pérez Espartero
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Maitane Picaza Gorrotxategi

EHU UPV

Leioako Hezkuntza Fakultateko (UPV-EHU) irakaslea eta ikertzailea. Irakaslea (Unibertsitate Eskola)
Camilo José Cela) eta Zuzenbidean lizentziatua (Deustuko Unibertsitatea). PhD Hezkuntzan eta
Psikologian. Emakumeen eta gizonen berdintasunaren arloko ikerlanen argitalpenen V. Saria 2017.
urterako, Emakunde. Bigarren Hezkuntzako, Batxilergoko, Lanbide Heziketako eta Hizkuntzen
Irakaskuntzako irakasleak prestatzeko unibertsitate-masterra (Deustuko Unibertsitatea, 2010).
Unibertsitateko Espezialista Giza Eskubideak Mundu Globalean (EHU-UPV, 2008). Emakumeen eta
Gizonen Berdintasunerako Espezializazio Diploma: Berdintasun Agenteen Prestakuntza (UNED, 2015).
Liburua: Pikaza, M. (2018): Emakumeentzako espazio propioak eta ahalduntze-prozesuak: Bizkaiko
Jabekuntza Eskolen Sarea. Emakunde: Gasteiz. Abu Dhabi. 6 hilabeteko ikerketa-egonaldia. UAEU
(2013) Edinburgo. European Mobility Project. Peace & Justice GKE (2008).

Joseba Ander Retolaza Balsategui

OME-AEN (Asociación Vasca de Salud Mental)

Psiquiatra. Doctor en neurociencias por la Universidad del País Vasco. Ha pertenecido al BioCruces
Health Research Institute y trabajado en el servicio Vasco de Salud/Osakidetza hasta su jubilación en
2020. Ha sido jefe de Unidad de Gestión Clínica de la Red de Salud Mental de Bizkaia y Vocal del
Consejo Asesor de Salud Mental de Euskadi. Actualmente coordina un grupo de trabajo de la AEN-PSM
sobre Determinantes Sociales de la Salud Mental.

Cosme Sánchez Alber

comision ciudadana antisida bizkaia

Cosme Sánchez es Trabajador social y técnico en intervención social en la Comisión Ciudadana Antisida
de Bizkaia. En la actualidad coordina un centro de día para personas en situación de exclusión social en
Bizkaia. Desde 2025 preside la Asociación de Profesionales de Salud Mental de País Vasco y Navarra
(OME), máster en adicciones, experto en salud mental y licenciado en derecho por la Universidad de
Deusto ha trabajado en diversas instituciones y servicios en el campo de las adolescencias, la exclusión
social, el autismo y la psicosis infantil. Autor de numerosos artículos en revistas de Educación y Trabajo
Social, salud mental, psicoanálisis, ha editado recientemente el libro "Desinserciones y lazo social. Una
práctica orientada por la singularidad" con la UOC (Universitat Oberta Catalunya) sobre la tarea del
acompañamiento en contextos complejos de segregación, salud mental y adicciones.
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César Luis Sanz de la Garza

CENTRO DE SALUD MENTAL INFANTOJUVENIL DE GIJON, Jefe de Psiquiatría

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Oviedo Especialista en Psiquiatría vía M.I.R.
Especialista en Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia Master en Diseño y Estadística en Ciencias de la
Salud por la Universidad Autónoma de Barcelona Master en Psiquiatría Legal y Forense por la
Universidad Complutense de Madrid Especialista en Terapia Cognitivo Conductual en la Infancia y
Adolescencia por la Universidad Nacional de Educación a Distancia Certificado en Psiquiatría forense
por la American Academy of Psychiatry and the Law Certificado en Psiquiatría infantil y del adolescente
por la American Academy of Child and Adolescent Psychiatry Certificado en Psicofarmacología infantil y
del adolescente por la American Academy of Child and Adolescent Psychiatry Certificado como experto
en evaluación diagnóstica en niños, adolescentes y adultos mediante técnicas proyectivas por el Colegio
Oficial de Psicólogos de Madrid Certificado en buenas prácticas en detección, evaluación y diagnóstico
de trastornos del espectro autista por el Equipo Iridia de Madrid Acreditado en Psicoterapia sistémica
por la Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar

Diana Sastre Alcober

Diana Sastre Alcober. Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Psicoterapeuta acreditada por FEAP.
Adopción internacional (LIP AI) del Colegio Oficial de Psicología de Madrid. Miembro fundadora de la
Asociación de Psicoterapia Operativa Psicoanalítica APOP. Miembro ASMI-WAIMH. Miembro de SEPIA.
Práctica profesional privada: niños adolescentes, adultos, familias. Grupos terapéuticos, de formación y
supervisión clínica. Madrid.

Jose Ramón Ubieto Pardo

Psicólogo clínico. Miembro de la Asociación Mundial de Psicoanálisis y de la Escuela Lacaniana de
Psicoanálisis. Colaborador docente de la UOC, UB y URL. Columnista del diario La Vanguardia, El
Periódico de Catalunya, The Conversation y Catalunya Plural, ha publicado en diversas revistas
nacionales e internacionales. Autor, entre otros, de “Bullying. Una falsa salida para los adolescentes”
(2016), “Niñ@s hiper. Infancias hiperactivas, hipersexualizadas, hiperconectadas” (2018), “Del Padre al
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iPad. Familias y redes en la era digital” (2019), “El mundo pos-COVID. Entre la presencia y lo virtual”
(2021), “¿Bienvenido Metaverso? Presencia, cuerpo y avatares en la era digital” (2022), "¿Adictos o
amantes? Claves para una salud mental digital en las infancias y adolescencias" (2023) y “Adolescencias
del siglo XXI: entre el frenesí y el vértigo. ¿Cómo acompañarlos?” (2024).

Francesc Vilà Codina

Estudios de psicologia en la Universitat Central de Barcelona. Estudios de psicoanálisis en el Instituto
del Campo Freudiano. Exdirector del Centre de Dia Balmes--Sant Boi, Exdirector del centro de dia para
autistas y psicosis infantiles, ex coordinador de una de las primeras unidades médico-educativas para
adolescentes, ex director sociosanitário de una empresa social rehabilitadora. Ex miembro del Consell
de Salut Mental del Departament de Salut de la Genralitat de Catalunya. Ex miembro del Consell
Assessor de Polítiques Socials i Familiars del Departament de Benestar Social. Profesor del Master de
Actuación en psicoanálisis y psicopatologia--UB. Analista Miembro de la Escuela de la Escuela Lacaniana
de Psicoanálisis.

Olga Villasante Armas

Olga Villasante-Armas (Orcid, 0000-0003-2067-5497). Licenciada en Medicina (UPV-EHU, 1989).
Doctora por la Universidad Autónoma Madrid (1997). Psiquiatra en el Hospital Universitario Severo
Ochoa. Ha sido profesora de Grado y Doctorado de Medicina en la Universidad Alfonso X El Sabio.
Colaboradora docente en el Hospital Universitario José Germain, Leganés (Madrid). Ha participado en
proyectos de financiación pública, actualmente Del encierro manicomial a los movimientos en primera
persona. Experiencias, percepciones y reivindicaciones de los pacientes mentales en España (siglos XIX-
XXI). [PID2023-151059NB-I00 financiado por MICIU/AEI/ 10.13039/501100011033, FEDER, UE]. Ha co-
dirigido 4 tesis doctorales. Ha publicado en revistas tanto en el ámbito nacional como internacional
como History of Psychiatry, Dynamis, Asclepio o Ciencia- Saúde-Manginhos. Entre las publicaciones,
destaca Cartas desde el Manicomio. Experiencias de internamiento en la Casa de Santa Isabel de
Leganés (2018). Ha sido presidente de la Sección de Historia de la AEN-PSM. Actualmente Directora de
Publicaciones de la AEN-PSM y la Revista AEN. Miembro del Consejo Editorial de Norte de Salud
Mental y de la Red Iberoamericana de Historia de la Psiquiatría.
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Matrikula prezioak
AURREZ AURRE 2025-03-12 ARTE 2025-06-05 ARTE

Barne-mediku egoiliarra
(BAME) eta erretiratuak 70,00 EUR 100,00 EUR

AEN bazkidea eta UPV/EHUko
irakasleak 120,00 EUR 150,00 EUR

Orokorra 230,00 EUR 270,00 EUR

Ikasle, langabezian eta/edo
desgaitasun bat duen pertsona - 40,00 EUR

ONLINE ZUZENEAN - ZOOM 2025-03-12 ARTE 2025-06-05 ARTE

AEN bazkidea eta UPV/EHUko
irakasleak 90,00 EUR 110,00 EUR

Orokorra 130,00 EUR 150,00 EUR

Ikasle, langabezian eta/edo
desgaitasun bat duen pertsona - 30,00 EUR



27

Kokalekua

Bizkaia Aretoa-UPV/EHU

Abandoibarra etorbidea. 48009- Bilbo

Bizkaia


