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Azalpena

Historian zehar, gaixotasun mentala pobreziaren, etxegabetzearen, estigmaren eta isolamendu
sozialaren protagonista nagusia izan da. Horregatik, San Juan de Diosetik, birgizarteratze komunitarioko
plan guztietan kolektibo hau sartzeko beharra antzeman da, eta horretarako, dispositibo espezializatuak
eta egokiak diseinatu beharko dira.

Gaixotasun mentalak dituzten pertsonen egoera soziala hobetzen lagun dezaketen estrategiak erakustea
eta gure komunitateko zenbait eragile sentsibilizatzea da Uda Ikastaro honen helburua.

Helburuak

Gure komunitateko hainbat eragileri gaixotasun mentalak dituzten pertsonen egoera hobetzen lagun
dezaketen estrategiak ezagutaraztea eta hauei buruz kontzientziatzea.

Gaixotasun mentala duten pertsonek laguntza komunitarioko gizarte baliabideetara iristeko dituzten
zailtasun eta oztopo ugariak agerian uztea.

Eremu honetako programa berritzaileen proposamenak partekatzea.

Lankidetza

4j.. EUSKO JAURLARITZA
 GOBIERNO VASCO

Osakidetza

OSASUN SAILA
DEPARTAMENTO DE SALUD



Programa

2025-07-10

09:00 - 09:30 Inaugurazio instituzionala. Parte hartzeko ordena:

Elena Urdaneta Artola | Directora de la Unidad Territorial III de San Juan de Dios de
Espafia

Arantxa Picon Santamaria | San Juan de Dios Gipuzkoa - Directora gerente

Itziar Azkue Irigoyen | Subdirectora de la Fundacién Cursos de Verano de la UPV/EHU
Maite Pefa Lopez | Diputaciéon Foral de Gipuzkoa - Diputada de cuidados y politicas
sociales de la DFG

Eneko Goia Laso | Ayuntamiento de Donostia - Alcalde

09:30 - 10:30 “El Sinhogarismo como expresiéon méas severa de la exclusion en Salud Mental”

El Sinhogarismo como expresién mas severa de la exclusién en Salud Mental

Yolanda Osorio Lopez | San Juan de Dios Espaia - Psiquiatra, coordinadora ESMES (equipo
Salut Mental Sense Sostre ) y programa SATMI ( Programa de Atencién en Salud Mental
para la Poblacién Immigrada)

10:30 - 11:15 “Experiencia del centro de atencién integrada para personas con trastorno mental
en exclusion social Errondo Gure Etxea - S]JD Gipuzkoa“

Experiencia del centro de atencién integrada para personas con trastorno mental
en exclusién social Errondo Gure Etxea - SJD Gipuzkoa

Xabier Enrique Hernaez | San Juan de Dios Gipuzkoa - Coordinador de equipo de Errondo
Gure Etxea

Garbiiie Delgado Raack | Diputacion Foral de Gipuzkoa - Servicio de Inclusién Social y
Atencion a Mujeres Victimas de Violencia Machista.

11:15-11:45 Atsedena

11:45-12:45 “Programas innovadores: Creacion de centros de baja exigencia y media-alta
intensidad de apoyos para personas en situacién de exclusién social y trastorno
mental. “

Programas innovadores: Creacion de centros de baja exigencia y media-alta
intensidad de apoyos para personas en situacién de exclusién social y trastorno
mental

Gorka Ruiz Santana | EDE Fundazioa - Responsable de Acogida e Inclusion Social en
Fundacién EDE
Miguel Angel Muinoz Machon | EDE Fundazioa - Coordinador EDE Intervencién Social.

12:45 - 13:30 Mahai ingurua: “Retos principales para la insercion e integracién comunitaria de
personas en riesgo de exclusiéon social y trastorno mental”

Retos principales para la insercién e integracién comunitaria de personas en riesgo
de exclusidn social y trastorno mental

Apolo Zepeda Avilés | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Médico . Coordinador de la
mesa

Xabier Enrique Hernaez | San Juan de Dios Gipuzkoa - Coordinador de equipo de Errondo
Gure Etxea

Gorka Ruiz Santana | EDE Fundazioa - Responsable de Acogida e Inclusién Social en
Fundacién EDE

Yolanda Osorio Lopez | San Juan de Dios Espaia - Psiquiatra, coordinadora ESMES (equipo
Salut Mental Sense Sostre ) y programa SATMI ( Programa de Atencién en Salud Mental



para la Poblacién Immigrada)

2025-07-11

09:00 - 10:00 “Valores, ética y buenas practicas en la Accién Social.”
Anna Maria Prats Malras | San Juan de Dios Espafia - Directora de la Fundacién Germa
Tomas Canet de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios

10:00 - 11:00 “Necesidad del abordaje del sinhogarismo en coordinacién con los servicios

sociales publicos*”

Juan Manuel Rodilla Navarro | San Juan de Dios Valencia - Coordinador de programas de
San Juan de Dios Valencia

11:00 - 11:30 Atsedena

11:30 - 12:30 Mahai ingurua: “Ventajas de los programas de atencion comunitaria e integraciéon

social de SJD“

Apolo Zepeda Avilés | San Juan de Dios Gipuzkoa - Director Médico. Coordinador de la
mesa.
Anna Maria Prats Malras | San Juan de Dios Espafia - Directora de la Fundacién Germa
Tomas Canet de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios
Juan Manuel Rodilla Navarro | San Juan de Dios Valencia - Coordinador de programas de
San Juan de Dios Valencia

12:30 - 13:15 “Propuestas de futuro: lo que nos falta construir en Gipuzkoa en 2030*
Elena Urdaneta Artola | Directora de la Unidad Territorial III de San Juan de Dios de
Espana.
Arantxa Picon Santamaria | San Juan de Dios Gipuzkoa - Directora gerente

13:15-13:30 Itxiera

Elena Urdaneta Artola | Directora de la Unidad Territorial III de San Juan de Dios de
Espaiia




Zuzendaritza

Elena Urdaneta Artola

Hospital San Juan de Dios, Direccion

Farmaziako doktorea eta doktoratu ondoko egonaldia UCLAnN. Esperientzia handia du osasunaren,
teknologiaren eta berrikuntza sozialaren arloko ikerketa- eta berrikuntza-proiektuen kudeaketan eta
zuzendaritzan. Ikerketa-zentroen kudeaketan hainbat esperientzia egin ondoren, lankidetza- eta
inklusio-erakundeen zuzendari nagusia izan zen. Gaur egun, San Juan de Dios, Espainiako Probintziako
III. Lurralde Unitateko zuzendaria da.



Irakasleak

Garbine Delgado Raack

GIPUZKOAKO FORU ALDUNDIA

Licenciada en psicologia (Justus-Liebig Universitat, Giessen, Alemania) y diplomada en educacion social
(UPV-EHU). Méster en psicoterapia por el Instituto Kanankil de Mérida, Yucatan, y Méaster en Liderazgo
y Coaching por la Mondragon Unibertsitatea. Doctorado en psicologia social (Universidad Blanquerna e
Instituto TAOS). Formacidn en intervencion sistémica y formacion en igualdad y género. Experiencia
docente en Universidades como la UPV-EHU, Deusto, UNAM, etc. Experiencia laboral entre otras areas
en una Comunidad Terapéutica asi como en el &mbito de la psicologia comunitaria. Trabaja en los
servicios sociales especializados de las Diputaciones de Bizkaia y Gipuzkoa desde 2016. Jefa de Seccion
de Valoracion, Atencion y Seguimiento en el Servicio de Inclusién Social y Atenciéon a Mujeres Victimas
de Violencia Machista desde 2024 (anteriormente, responsable del mismo puesto de trabajo).

Xabier Enrique Hernaez

Graduado en Trabajo Social. EHU Curso homologado en “intervencion social con menores en
acogimiento familiar”. Nebrija Actualmente: Coordinador de Equipos en Errondo Gure-Etxea. Hospital
San Juan de Dios Gipuzkoa Previamente: Trabajador social en Errondo Gure-Etxe. Hospital San Juan de
Dios Gipuzkoa Trabajador social en Aterpe (Céritas) Educador social en Hogares Nuevo Futuro
Educador social en Sorabilla y Hotzaldi (Céritas)

Miguel Angel Munoz Machon

EDE FUNDAZIOA

Licenciado en Ciencias de la Educacion - Pedagogia por la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU),
Formador del profesorado en tematicas relacionadas con la atencién a la diversidad, la incorporacién de
la perspectiva intercultural y el desarrollo de los perfiles de las diferentes figuras de apoyo y orientacién



educativa activadas en paralelo al proceso de implantacién de la LOGSE en la CAV. En 2003 colaboré
con la primera Direcciéon de Inmigracién del Gobierno Vasco en la elaboracion del I Plan Vasco de
Inmigracion y en la conceptualizacién del Servicio Vasco de Integracion y Convivencia Intercultural -
BILTZEN-, donde posteriormente desarroll6 la labor de direcciéon durante 15 afios, acompafiando su
evolucién y ajuste permanente a las necesidades de los diferentes agentes y a las politicas de
inmigracién, interculturalidad, etc. Desde 2019 es coordinador de EDE Fundazioa, desempefiando tareas
de orientacion e impulso de programas y equipos de intervencion en los &mbitos social y educativo,
especialmente los relacionados con la atencién y apoyo a personas en situacién de vulnerabilidad social
y exclusién. Representante de EDE Fundazioa en la Junta Directiva de EAPN- Euskadi y en la Red
FACIAM.

Yolanda Osorio Lopez

Psiquiatra, responsable clinica del programa SATMI ( programa d’atencié en Salut Mental per poblacié
immigrada) del Parc Sanitari de San Joan de Deu desde el afio 1997 y del programa ESMES ( Equip
d’atenci6 en Salut Mental per poblacid sense llar de la Ciudad de Barcelona) desde 2018 Colaboradora
en el equipo MigraSalud de investigacion del Parc Sanitari San Joan de Déu

Arantxa Picon Santamaria

San Juan de Dios Gipuzkoa , Directora Gerente

Directora Gerente San Juan de Dios Gipuzkoa. Profesora Colaboradora Universidad del Pais Vasco.
Diplomada en Enfermeria. Graduada en Psicologia del trabajo y de las organizaciones. Master
Universitario en Gestion y Planificacion Sanitaria para Directivos de la Salud (Europea). Master de
Gestion Sanitaria (Deusto). Méster en prevenciéon de riesgos laborales. Master en Farmacoterapia.
Experta en Gestion y calidad desde el liderazgo enfermero. Experta en gestion de los servicios de
Enfermeria. Experta en terapia intravenosa y accesos vasculares. Experta en Practica basada en
pruebas. Experta en cuidados intensivos. Experta en urgencias y emergencias




Anna Maria Prats Malras

Master universitario en Bioética IBB-URL Licenciada en derecho Directora de la Fundacié Germa Tomas
Canet de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios desde 2004 Vocal del Comité de Etica Asistencial de
Sant Juan de Dios- Servicios de Salud Mental de 2006-2010 Coordinadora del Comité de Etica en
Intervencion Social de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios provincia de Espaiia, desde su
creacién en 2009 Vocal del Comite de Etica de los Servicios Sociales de Catalunya desde 2012

1.

Juan Manuel Rodilla Navarro

Juan Manuel Rodilla es director de Intervencion Social e Innovacion es Sant Juan de Dios Valencia,
doctor en ciencias sociales y profesor asociado en la UPV. Juan Manuel es el representante espainol en el
consejo de administracién de la Federacion Europea de Organizaciones Nacionales que trabajan con
Personas sin Hogar (FEANTSA).

Gorka Ruiz Santana

Suspergintza Elkartea, Arduraduna

Ingeniero Industrial por la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU), cuenta con el Master en Coaching de
Personas y Equipos (Mondragén Unibertsitatea). Certificado como Educador Transpersonal y en el
modelo Bridge sobre Estilos Relacionales y Comunicativos. Trayectoria profesional previa en el ambito
de los Derechos Humanos, Construccién de Paz y Gestidn de Conflictos, y en la Formacion de
Profesorado y Centros Educativos que trabajan con alumnado vulnerable en pro de la Equidad
Educativa. Mas alla de la formacién académica y la trayectoria previa, cuenta con un recorrido de mas
de 7 anos en intervencién social. Desde 2018 trabaja en el &mbito de los Apoyos para la Inclusion y la
Calidad de Vida con colectivos en situacién de especial vulnerabilidad. Representante de EDE Fundazioa
en la Junta Directiva de EAPN- Euskadi y en la Red FACIAM.




Elena Urdaneta Artola

Hospital San Juan de Dios, Direccion

Farmaziako doktorea eta doktoratu ondoko egonaldia UCLAn. Esperientzia handia du osasunaren,
teknologiaren eta berrikuntza sozialaren arloko ikerketa- eta berrikuntza-proiektuen kudeaketan eta
zuzendaritzan. Ikerketa-zentroen kudeaketan hainbat esperientzia egin ondoren, lankidetza- eta
inklusio-erakundeen zuzendari nagusia izan zen. Gaur egun, San Juan de Dios, Espainiako Probintziako
III. Lurralde Unitateko zuzendaria da.

Apolo Zepeda Avilés

San Juan de Dios Gipuzkoa, Director médico

Psiquiatra. Formacion académica: Licenciado en Medicina. Universidad Auténoma Metropolitana;
plantel Xochimilco. México D.F. 1990-1996. Titulo de Médico Cirujano. Residencia en Psiquiatria en el
Hospital Psiquidtrico "Fray Bernardino Alvarez" de la Secretaria de Salud. Avalado por la Universidad
Nacional Auténoma de México. 1999-2003. Subespecialidad en Psiquiatria de Hospital General,
interconsulta y Enlace. Hospital Angeles del Pedregal. 2003-2004. Universidad La Salle. Estudios de
Medicina General y Psiquiatria debidamente reconocidos y homologados en Espana. Experto
Universitario en Bioética en el &mbito sanitario. Instituto Borja de Bioética - Universidad Ramén Llull.
Cataluia. Espafia. Colegiado en Guipuzcoa, nimero 202008017. Historia Laboral: Médico General en la
Clinica "Santa Teresita" de las Hijas de San Vicente de Pail en Creel; estado de Chihuahua. México.
Psiquiatra clinico y Coordinador de Residentes de la Subespecialidad en Psiquiatria de Hospital General,
interconsulta y enlace en el Hospital Angeles del Pedregal, de la Ciudad de México Director médico
Hospital Gipuzkoa de SJD. Pais Vasco. Espafia



Matrikula prezioak

AURREZ AURRE

2025-06-30 ARTE

2025-07-10 ARTE

Gazte tarifa 25,00 EUR 61,00 EUR
Orokorra - 87,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra - 74,00 EUR
Matrikula exentzioa - 61,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat - 74,00 EUR
Donostia Kultura - 74,00 EUR
T -
ASPEGIko bazkideak - 74,00 EUR
Gipuzkoa / Bizkaia eta Arabako i 74,00 EUR

Psikologoen Elkargo Ofiziala

ONLINE ZUZENEAN

2025-06-30 ARTE

2025-07-10 ARTE

Gazte tarifa 25,00 EUR 61,00 EUR
Orokorra - 87,00 EUR
Matrikula murriztua orokorra - 74,00 EUR
Matrikula exentzioa - 61,00 EUR
Ikastaroak guztiontzat - 74,00 EUR
Donostia Kultura - 74,00 EUR
Diasuna pertsoncki -
ASPEGIko bazkideak - 74,00 EUR
Gipuzkoa / Bizkaia eta Arabako i 74,00 EUR

Psikologoen Elkargo Ofiziala
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Kokalekua

Miramar Jauregia
Mirakontxa pasealekua 48, 20007 Donostia

Gipuzkoa
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