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El objetivo de este Curso de Verano es difundir el
conocimiento sobre los cuidados paliativos en la sociedad y
dar a conocer nuestro derecho como ciudadanas y ciudadanos.
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Description

Los cuidados paliativos nos demuestran que podemos cuidar cuando no se puede curar. Que incluso
cuando la vida misma corre un peligro de muerte, podemos fortalecerla y cuidarla. Los cuidados
paliativos, en momentos tan duros por los que nadie quiere pasar, nos ofrecen protecciéon, capacidad
para responder a diferentes tipos de dolor y necesidades, y una gran profesionalidad.

Pero este derecho que se nos ofrece por ley, es muy desconocido para la ciudadania. También es a
menudo desconocida en la formacidn de profesionales sanitarios y en las organizaciones sanitarias. Y si
atendemos al cuidado infantil, los cuidados paliativos pediatricos atin estan por desarrollar en la
Comunidad Auténoma del Pais Vasco. Estamos convencidas y convencidos que el desarrollo de cuidados
paliativos nos fortalecera y humanizara como sociedad, evitando muchos sufrimientos evitables.

El objetivo de este Curso de Verano es difundir el conocimiento sobre los cuidados paliativos en la
sociedad y dar a conocer nuestro derecho como ciudadanas y ciudadanos. Se reunirdn las experiencias
de personas que han podido conocer el servicio de los cuidados paliativos, tanto en la infancia como en
la edad adulta, con el conocimiento de profesionales expertos en cuidados paliativos. Y a través de todos
estos puntos de vista, se informara de los beneficios que traera el desarrollo de los cuidados paliativos.

Objectifs
Difundir los derechos que tiene la ciudadania a recibir cuidados paliativos.
Informar sobre la necesidad de prestacién de cuidados paliativos infantiles.

Reflexionar sobre la estructura organizativa territorial de los cuidados paliativos.
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Programme

30 06 2025

09:00 - 09:15

09:15 - 09:25

09:25 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:15

12:15-13:00

13:00 - 14:00

01 07 2025

09:00 - 09:15

09:15-11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:15

Harrera

Présentation par la Direction de 'activité

Nere Erkiaga Laka | Hil Argi Elkartea - Zuzendaria

Table ronde: “Herritarren esperientziatik: Haurrek zaintza aringarriak jasotzeko
duten eskubidea”

Nere Erkiaga Laka | Hil Argi Elkartea - Moderatzailea (Modérateur)
Amaia Madariaga Zabala | Herritarra
Bittor Asteinza Blanco

Pause

“¢{Como funciona la Unidad de Atencidon Domiciliaria Pediatrica y Cuidados
Paliativos Pediatricos de Cruces?“

Jesus Sanchez Etxaniz | Hospital Universitario de Cruces. Osakidetza - Responsable de la
Unidad de Hospitalizacién a Domicilio y Cuidados Paliativos Pediatricos

“é{Qué organizacién minima seria necesaria para un servicio de cuidados paliativos
pediatricos de calidad en la CAV?"“

Iiniigo de Noriega Echevarria | Hospital Infantil Universitario Nifio Jests. Madrid -
Miembro del Equipo médico de la Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos

Table ronde: “La necesidad de un servicio autonémico de cuidados paliativos
pediatricos”

Jesus Sanchez Etxaniz | Hospital Universitario de Cruces. Osakidetza - Responsable de la
Unidad de Hospitalizacién a Domicilio y Cuidados Paliativos Pediatricos

Inigo de Noriega Echevarria | Hospital Infantil Universitario Niflo Jestus. Madrid -
Miembro del Equipo médico de la Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos

Nere Erkiaga Laka | Hil Argi Elkartea - Zuzendaria

Présentation par la Direction de l’activité

Nere Erkiaga Laka | Hil Argi Elkartea - Zuzendaria

Table ronde: “Herritarren esperientziatik: Herritarrek zaintza aringarriak jasotzeko
duten eskubidea”

Nere Erkiaga Laka | Hil Argi Elkartea - Moderatzailea (Modérateur)
Nerea Ortiz Larrinaga | Zaintza aringarrien zerbitzua ezagutu duen herritarra
Leire Markuerkiaga Olabe | Zaintza aringarrien zerbitzua ezagutu duen herritarra

Pause

“Debagoienako OSIa: Nola lan egiten du hiriburuetatik kanpoko zaintza



12:15-13:00

13:00 - 14:00

aringarrietako zerbitzu batek?”

Inaki Pefia Bandrés | Arrasateko Ospitaleko Zaintza Aringarrietako Unitatea - Arduraduna

“éQué organizaciéon minima seria necesaria para un servicio de cuidados paliativos
de calidad en la CAV?“

Alberto Meléndez Gracia | Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Txagorritxu -
Responsable

Table ronde: “La situacion de los cuidados paliativos en la Comunidad Auténoma
Vasca“

Nere Erkiaga Laka | Hil Argi Elkartea - Zuzendaria (Modérateur)

Inaki Pefia Bandrés | Arrasateko Ospitaleko Zaintza Aringarrietako Unitatea - Arduraduna
Alberto Meléndez Gracia | Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Txagorritxu -
Responsable




Directed by

Nere Erkiaga Laka

Hil Argi Elkartea

Master en Thanatologie a 1'Université de La Laguna (2017), Master en Développement Communautaire
et Participation a 1'Université du Pays Basque (2007) et Postgraduate en Transmission de la Culture
Basque (2011) a Mondragon Unibertsitatea. Il a de 1'expérience dans la dynamisation de groupes et la
diffusion de connaissances sur la mort, et a lancé le projet Hil Arte Bizi pour 'autonomisation des
citoyens et des communautés face a la mort. En 2018, il a promu la création de l'association Hil Argi
Elkartea. Cette association propose, entre autres projets, l'initiative “Gehiago Gara” et “Bertso-ipuin bat
zuretzat” pour les garcons et les filles qui ont besoin de soins palliatifs. Au cours de I'année académique
2020-2021, il a participé a 1'émission de radio Euskadi Irratia Faktoria dans 41 collaborations sur des
thémes liés a la mort : https://hilargi.eus/irratian/



Professeurs

Bittor Asteinza Blanco

Il a connu le service des soins palliatifs en tant que pére. Il partagera son expérience afin qu’il puisse
étre utile aux autres et que la société soit consciente de ce droit.

Inigo de Noriega Echevarria

Pédiatre spécialisé en soins palliatifs pédiatriques a 1'h6pital universitaire Nifio Jests de Madrid, avec un
intérét et une expérience particuliers pour les patients pédiatriques atteints de cancer. Il a obtenu une
licence en médecine de 1'Université autonome de Madrid (UAM), une maitrise en soins palliatifs
pédiatriques de 1'Université Internationale de La Rioja (UNIR) et un diplome en statistiques en sciences
de la santé de 1'Université Autonome de Barcelone (UAB). Il est également coordinateur académique du
Master en soins palliatifs pédiatriques a 1'Université Internationale de La Rioja (UNIR). Il a participé a
I’élaboration de nombreux articles et publications scientifiques liés aux soins palliatifs pédiatriques et
dispense une formation universitaire sur les Soins Complets en Soins Palliatifs Pédiatriques et la
Pratique Fondée sur des Preuves.

Nere Erkiaga Laka

Hil Argi Elkartea

Master en Thanatologie a 1'Université de La Laguna (2017), Master en Développement Communautaire
et Participation a 'Université du Pays Basque (2007) et Postgraduate en Transmission de la Culture
Basque (2011) a Mondragon Unibertsitatea. Il a de 1'expérience dans la dynamisation de groupes et la
diffusion de connaissances sur la mort, et a lancé le projet Hil Arte Bizi pour 'autonomisation des
citoyens et des communautés face a la mort. En 2018, il a promu la création de 1'association Hil Argi
Elkartea. Cette association propose, entre autres projets, l'initiative “Gehiago Gara” et “Bertso-ipuin bat
zuretzat” pour les garcgons et les filles qui ont besoin de soins palliatifs. Au cours de I'année académique
2020-2021, il a participé a 1'émission de radio Euskadi Irratia Faktoria dans 41 collaborations sur des
thémes liés a la mort : https://hilargi.eus/irratian/



Amaia Madariaga Zabala

Elle a connu le service des soins palliatifs en tant que mere. Elle partagera son expérience afin qu’elle
puisse étre utile aux autres et que la société soit consciente de ce droit.

Leire Markuerkiaga Olabe

Elle a connu le service des soins palliatifs en tant que couple. Elle partagera son expérience afin qu’elle
puisse étre utile aux autres et que la société soit consciente de ce droit.

Alberto Meléndez Gracia

Spécialiste en médecine familiale et communautaire. Master en médecine palliative. Il collabore en tant
que professeur au Master en soins palliatifs enseigné par 1'Université de Pays Basque (UPV) en
collaboration avec I'HS]JD de Santurce. Il est professeur adjoint dans le domaine des soins palliatifs a la
Faculté de Médecine de 1'Université de Navarre. Il travaille comme médecin dans 1'équipe de Médecine
Palliative de 1'OSI Araba ; Son travail consiste actuellement a soutenir ses colléegues des Soins Primaires
a I’0OSI pour fournir des soins a domicile aux patients et aux familles ayant besoin de Soins Palliatifs. Il a
été président de Arinduz - la Société de Soins Palliatifs de Euskadi de 2010 a 2023 et vice-président de
la Société Espagnole de Soins Palliatifs (SECPAL) de 2016 a 2021. En 2020, avec d'autres collégues et
amis, il a créé l'association «Babespean», qui cherche a promouvoir et a valoriser les soins aux
personnes les plus vulnérables, tant au sein de la famille que dans la communauté.




Nerea Ortiz Larrinaga

Elle a connu le service des soins palliatifs en tant que fille. Elle partagera son expérience afin qu’elle
puisse étre utile aux autres et que la société soit consciente de ce droit.
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Inaki Pena Bandrés

Diplémé en Médecine de 1'Université Complutense de Madrid en 1995 et spécialisé en Médecine Interne
a I'Hopital de la Cruz (Barakaldo) en 2001. J'ai commencé a travailler en soins palliatifs en 2010 a
I'Hopital Debagoiena (Arrasate-Mondragoén). J'ai travaillé en Hospitalisation a Domicile en 2012-2013 a
Cruces et en 2014-2015 a I'Hopital Goierri-Urola Garaia (Zumarraga). ]J'ai été membre du conseil
d'administration de Arinduz / la Société de soins palliatifs d'Euskadi de 2016 a 2023 et j'ai fait partie du
comité d'organisation du congres international SECPAL 2018 a Vitoria-Gasteiz. Au sein du réseau
international des communautés de compassion, je suis membre de 1'équipe d'initiative «Zarautz, Herri
Zaintzailea» depuis 2018. Dans le domaine audiovisuel, j'ai travaillé comme scénariste et réalisateur sur
les documentaires «Aulki Hutsak» et «Mendian hil. Hirian hil» (Arteman, 2013 et 2020) et sur l'ceuvre
scénique sur le deuil et la violence «S(u/a)minetik bakera» (Arteman, 2017). Maitrise en soins palliatifs
UVic-ICO (2023-24). J'écris sur le blog « Osatzetik arintzera » depuis 2011.
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Jesus Sanchez Etxaniz

Pédiatre spécialisé en soins palliatifs pédiatriques et chef de 1'Unité d'Hospitalisation a Domicile et de
Soins Palliatifs Pédiatriques a 1'Hopital Universitaire de Cruces. Il est professeur au Master en Soins
Palliatifs Pédiatriques de 1'Université Internationale de La Rioja (UNIR), au Master en Soins Intégraux
en Soins Palliatifs de 1'Université du Pays Basque (EHU/UPV) et au Master en Intervention Précoce,
Soins a Domicile et Soins Palliatifs de 1'Université du Pays Basque (EHU/UPV). Il est membre du Groupe
de Développement et du Comité Consultatif du Plan de Soins Palliatifs du Pays Basque 2023-2027,
préparé par le Département de la Santé du Gouvernement Basque.



Tarifs inscription

FACE A FACE JUSQU'AU 01-07-2025
Général 87,00 EUR
Matricula reducida general 74,00 EUR
Exencion de matricula 61,00 EUR
Tarif jeune 25,00 EUR
Cursos para Tod@s 74,00 EUR
Donostia Kultura 74,00 EUR
La Salud, un Compromiso con las Personas 22,00 EUR
INVITADOS OSAKIDETZA 0 EUR
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https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
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Lieu
Miramar Palace
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa
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