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deliberativa para la toma de decisiones en situaciones de
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Description

Se propone realizar una jornada sobre ética en la que los diferentes Comités de ética asistencia y social
presenten algunos de los trabajos que han realizado y que tengan difusion entre profesionales y publico
en general.

La jornada girara sobre la mirada ética de la vulnerabilidad y habrd 5 &mbitos en los que se
centraran las comunicaciones.

Formacion y sensibilizacién en valores éticos
Autonomia y toma de decisiones

Etica de la gestién: atencién integral a la persona
Planificacién compartida de la atencién y de cuidados
Final de Vida

Objectifs
Difusién y visibilizaciéon de los comités de ética de Euskadi a la poblacién en general:

e dar visibilidad al trabajo que voluntariamente se realiza en los comités de ética asistencial y de
intervencion social en Euskadi.

e explicar, en qué consisten estos comités, cudles son sus objetivos y sus funciones, la metodologia
de trabajo que siguen y la forma en que se puede acceder a ellos para plantear una consulta para
analisis de un caso o solicitar la elaboracién un documento de recomendaciones.

Jornada de encuentro entre profesionales que trabajan en distintos d&mbitos y tienen una perspectiva
ética en la préactica diaria, compartiendo experiencias y buenas practicas.

Organisée par

CEIS GEHEB
GIPUZKOA

Gizartean Esku-hartzeko Etika Batzordea
Comité de Etica en Intervencién Social

En collaboration avec

Gipuzkoako Diputacién Foral
Foru Aldundia de Gipuzkoa
Zainketa eta Departamento de
Gizarte Politiketako Cuidados y Politcas
Departamentua Sociales


https://www.gipuzkoa.eus/es/diputacion/cuidados-politicas-sociales

Programme

17 06 2026

09:00 - 09:15 “La mirada ética de la vulnerabilidad”

Maite Pefia Lopez | Diputacion Foral Gipuzkoa - Diputada del Departamento de Cuidados y
Politicas SocialesLangue: espaiol

09:15 -10:00 Conférence

Gizane Martinez Rodriguez | Salud, Bienestar, Juventud y Reto Demografico -
Vicepresidenta de la Comisién Sociosanitaria Coordinadora de Comités de Etica de
EuskadilLangue: basque

Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia | Salud, Bienestar, Juventud y Reto
Demogréfico - Presidenta de la Comisién Sociosanitaria Coordinadora de Comités de Etica de
EuskadiLangue: espaiol

10:00 - 10:55 Table ronde: “Formacion y sensibilizacién en valores éticos “

Antonio de Blas | CEA OSI Araba - Vocal de la Comisidon Sociosanitaria Coordinadora de
Comités de Etica de Euskadi (Modérateur)Langue: espaiiol

Karmele Uribarri Urresti | CEA OSI Debagoiena - Presidentalangue: basque

Goizalde Solano Iturri | CEA OSI BasurtoLangue: espaiol

Blanca Moratinos Echevarria | CEIS Arabal.angue: espafiol

11:00-11:30 Pause

11:30 - 12:25 Table ronde: “Autonomia y toma de decisiones “

Sonia Gabilondo Carracedo | CEA. San Juan de Dios - Vocal (Modérateur)Langue: espaiol
Apolo Zepeda Avilés | CEA San Juan de DiosLangue: espafiol

Maria Elena Alonso Gomez | CEA OSI Enkarterri-Kruzes - VocalLangue: espaiiol
Fernando Santander Cartagena | CEA Salud Mental Arabalangue: espafol

12:30 - 13:15 Table ronde: “Etica de la gestién: atencién integral a la persona“

Olaia Arana Alvarez | CEIS Gipuzkoa (Modérateur)Langue: espafiol
M2Mercedes San Nicolas Garcia | CEISG - VocalLangue: espafiol

Arantza Basagoiti Azpitarte | CEA Atencion Primaria de BizkaiaLangue: basque
Uzue Errasti Langue: espanol

13:15-13:30 Synthese

15:30 - 16:25 Table ronde: “Planificaciones compartidas en la atencién y cuidados”

Alberto Uriarte Méndez | CEIS Matia-Hurkoa - Presidente (Modérateur)Langue: espafiol
Izaskun Elortegi Kaiero | CEA Salud Mental Bizkaia - Presidentalangue: espafiol

Inaki Saralegui | CEA OSI Araba - PresidenteLangue: espafiol

Juana Aza Gutiérrez | CEIS Bizkaia - VicepresidentaLangue: espaiiol

16:30-17:15 Table ronde: “Final de vida“

Maria Guadalupe Imaz Bienabe | CEISG - Vocal (Modérateur)Langue: espaiiol

Lori Thompson Hansen | Comité de ética Matia-Hurkoa - VocalLangue: espafiol

Teresa Esteban Galbete | CEA Hospital de Galdakao - Presidentalangue: espaiol

José Luis Quintas Diez | Comision de Garantia y Evaluacién de la Eutanasia - VocalLangue:
espaifol

17:15-17:30 Cloture du cours

Zorione Benedicto Astorkia | Diputacion Foral de Gipuzkoa - Secretaria de la Comisién
Sociosanitaria Coordinadora de Comités de Etica de EuskadilL.angue: basque




Directed by

Zorione Benedicto Astorkia

Grado en Trabajo Social. Trabajadora social de la Diputacion Foral de Gipuzkoa desde 1990. Especialista
en ética sociosanitaria por la EHU en 2019. Formo parte del Comité de ética en Intervencién Social de
Gipuzkoa y de la Comision sociosanit aria de comités de ética de Euskadi desde 2017 y actualmente
Secretaria de ambos comités.

Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia

Bizkaiko Foru Aldundia / Diputacién Foral de Bizkaia

Licenciada en Medicina y Cirugia por la EHU. Master en Gerontologia Social por la Universidad de
Barcelona y Magister en Bioética por la Universidad Complutense de Madrid. Jefa del Servicio de
Valoracién y Orientacion (Dependencia y Discapacidad) del Departamento de Accion Social de la
Diputacion Foral de Bizkaia (2008-2022). Coordinadora Sociosanitaria de la CAPV en representacién del
Departamento de Empleo y Politicas Sociales (2013-2020) Coordinadora del Plan de Transicion de
Cuidados de Larga Duracién y Coordinadora Sociosanitaria Territorial de Bizkaia Presidenta del Comité
de Etica en Intervencién Social de Bizkaia. Presidenta de la Comisién Sociosanitaria Coordinadora de
Comités de Etica de Euskadi. Miembro de la Red Estatal de Comités de Etica de los Servicios Sociales en
Espaia (REDECOES) Miembro de la Asociacién de Bioética Fundamental y Clinica (ABFyC). Miembro de
Zahartzaroa-Asociacion Vasca de Geriatria y Gerontologia. Miembro de ARINDUZ-Sociedad de Cuidados
Paliativos de Euskadi Profesora colaboradora en diversos méasteres y posgrados impartiendo materias
relacionadas con personas mayores, dependencia y discapacidad, atencion sociosanitaria y bioética.



Professeurs

Maria Elena Alonso Gomez

Olaia Arana Alvarez

Trabajadora social con mas de 25 afios de experiencia en el &mbito sociosanitario, especialmente con
personas mayores, salud mental y situaciones de vulnerabilidad. Especialista en ética aplicada a la
intervencion social, con formacién en terapia familiar y posgrado en ética sociosanitaria. Miembro del
Comité de Etica en Intervencién Social de Gipuzkoa y de la Comisién Sociosanitaria de Euskadi.
Actualmente trabaja como profesional auténoma, disefiando e impartiendo programas y formaciones
sobre cuidados, toma de decisiones y ética del cuidado en colaboracion con administraciones publicas.

Juana Aza Gutiérrez

IFAS Bizkaia

Trayectoria profesional como enfermera del ambito residencial del Instituto Foral de Asistencia Social
de Bizkaia (IFAS). Actualmente Coordinadora del Equipo de Apoyo de los Centros Comarcales de
Referencia de la Diputacién Foral de Bizkaia (DFB) Especialista en Etica Sociosanitaria. Miembro del
Comité de Etica en Intervencién Social (CEIS) de Bizkaia desde su creacién como grupo promotor
(2004) y su posterior acreditacion (2007) hasta la actualidad. He ocupado el cargo de Secretaria desde
2013, y desde 2025 afio soy la actual Vicepresidenta. Miembro de la Comisiéon de Garantia y Evaluacién
de la Eutanasia de Euskadi desde su constitucion.



Arantza Basagoiti Azpitarte

Bioetikan aditua, Etikako irakaslea da BAM Magisteritza Eskolan eta Bizkaiko Lehen Mailako Arretako
Batzorde Etiko asistentzialaren partaidea.

Zorione Benedicto Astorkia

Grado en Trabajo Social. Trabajadora social de la Diputacion Foral de Gipuzkoa desde 1990. Especialista
en ética sociosanitaria por la EHU en 2019. Formo parte del Comité de ética en Intervencién Social de
Gipuzkoa y de la Comisién sociosanit aria de comités de ética de Euskadi desde 2017 y actualmente
Secretaria de ambos comités.

Antonio de Blas

Osakidetza

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Zaragoza en 1985. Diplomado en Gestién por el
IESE ( Universidad de Navarra) en 1989. Master Universitario en Bioética (Universidad Complutense de
Madrid) en 2008. Diplomado en Gestiéon por ESADE (Universidad Ramén LLull) en 2010. Diplomado en
Gestion por la Deusto Business School ( Universidad de Deusto) en 2013. Médico del Cuerpo Sanitario
de la Seguridad Social. Médico del Cuerpo Superior Facultativo Médico de la Administraccion del Pais
Vasco. En mi vida laboral he desempefiado los siguientes trabajos: Subdirector de Asistencia Sanitaria
de Osakidetza en Alava desde 1988 hasta 1999; Director Gerente de la Comarca Araba de Atencidon
Primaria de Osakidetza desde 1999 hasta 2016; Jefe de Servicio del Programa Osarean/Osakidetza no
presencial, desde el 1 de enero de 2016 hasta la actualidad. He impartido docencia, durante estos anos,
en calidad, bioética, innovacién, liderazgo y gestion sanitaria. He presentado diversas comunicaciones a
congresos y jornadas relacionadas con estos temas. He participado en varios proyectos de investigacion
europeos relacionados con los temas anteriores. El dltimo ha sido el Proyecto Europeo C3.Cloud,
financiado por la UE dentro del Progr



Izaskun Elortegi Kaiero

Osakidetza

Médica psiquiatra. Trabajo en la Red de Salud Mental de Bizkaia (RSMB), organizacion de servicios
perteneciente a Osakidetza. Puesto laboral actual: Jefa de Gestion Clinica de &mbitos comunitario y
hospitalario de la RSMB. También soy profesora asociada de la Universidad del Pais Vasco-EHU,
imparto, en euskera, la asignatura de ética médica en 32 de medicina en la Facultad de Leioa.
Actualmente presidenta del Comité de Etica Asistencial de la RSMB desde el afio 2022. Formo parte
también, como vocal, del Comité de Etica de Intervencién Social (CEIS) de Bizkaia, desde el afio 2024, y
soy vocal de la Comisidon de Garantias y Evaluacién de la Eutanasia de Euskadi.

Teresa Esteban Galbete

Licenciada en Derecho y Criminologia. Master en Bioética y Derecho. Formador de Formadores.
Bioética 4X4 (Ciencias de la Salud-Madrid) Técnico superior de organizacién en la Unidad de Calidad e
Innovacién de la OSI Barrualde Baldakao(OSI BG). Presidenta del Comité de Etica Asistencial
(CEA2021) y vocal del Comité de Ensayos Clinicos (CEIC-2024) de la OSI BG. Vocal de la Comisién
Sociosanitaria de Comités de Etica de Euskadi (CSSCEE 2021). Secretaria y jurista de la Comisién de
Evaluacion de la Eutanasia de Euskadi (2021). Secretaria del Comité de Referentes de Eutanasia de la
OSI BG. Ligada a la Bioética, a la Humanizacién y al Derecho, en el drea asistencial y organizativa.
Desde 2006 forma parte del CEA OSI BG, de 2007 a 2021 desempefid el cargo de secretaria. Docente en:
Cursos de Bioética para 32 MIR y EIR OSI BG. Experto Universitario Gestién Sanitaria UPV/EHU.
Modulo III (humanizacion, ética y legislacion sanitaria). Tutora/instructora en talleres y seminarios
sobre debriefing en contexto de emergencia. Autora de publicaciones cientificas y divulgativas
relacionadas con la Bioética y la ética. Investigadora principal o colaboradora en proyectos de
investigacion desde la perspectiva ética.



Sonia Gabilondo Carracedo

Maria Guadalupe Imaz Bienabe

Abogada

Licenciada en Derecho (Universidad de Deusto; 1990). Postgrado en Administracién Publica (UPV/EHU;
1996). Diplomada Especialista en Asesoramiento en materia de Adopcién (Universidad de Valencia;
2005). Abogada. Desde 1998, trabaja como asesora legal externa del Servicio de Proteccion a la Infancia
y Adolescencia de la Diputacién Foral de Gipuzkoa. Habitualmente, imparte formacion para distintas
administraciones y entidades sobre materias relacionadas con la normativa de infancia y adolescencia.
Miembro del Comité de Etica en Intervencién Social de Gipuzkoa (CEIS), siendo secretaria de este
comité desde su constitucion en 2008 hasta el 2015 y, posteriormente, vocal desde 2019 hasta la
actualidad. Vocal jurista de la Comision de Garantia y Evaluacion de la Eutanasia de Euskadi ( CGyEE)
desde su constitucién en 2021 hasta la actualidad.

Gizane Martinez Rodriguez

Licenciada en Medicina y Cirugia. Licenciada en Bioquimica. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Master en Bioética y Derecho por la Universidad de Barcelona. Master en Cuidados
Paliativos por la Universidad Pontificia de Salamanca. Experto Universitario en Acompafamiento
Espiritual por la Universidad Francisco de Vitoria de Madrid. En la actualidad médica de familia y
comunidad en el consultorio rural de Respaldiza. OSI Barrualde-Galdakao. Presidenta del Comité de
Etica de Atencién Primaria de Bizkaia. Vicepresidenta de la Coordinadora de Comités de Etica de
Euskadi. Vocal de la Comisién de Garantia y Evaluacion de Eutanasia (CGyEE) de Euskadi durante el
periodo 2021-25. Miembro del Grupo de Trabajo de Bioética de la Sociedad Espaiola de Medicina
Familia y Comunitaria. Miembro de la Asociacién de Bioética Fundamental y Clinica (ABFyC). Miembro
de la Sociedad Esparfiola de Cuidados Paliativos (SECPAL). Docente en la Unidad Docente
Multidisciplinar de Atenciéon Familiar y Comunitaria de Bizkaia en materias relacionadas con la ética
desde 2023.



Blanca Moratinos Echevarria

Formacién Licenciada en Filosofia y CC.EE. (psicologia) por la Universidad de Deusto. Experta en Etica
Sociosanitaria por la Universidad del Pais Vasco. Vocal del Comité de Etica de Intervencién social de
Alava. Posgrado en Gestién de Servicios Sociales por la Universidad de Deusto. Experiencia Laboral
Psicéloga en AFARABA. Psicéloga en el Area del Menor y Familia del Instituto de Bienestar Social de
Alava Consultora y Formadora en INCRESS/IMH Profesora de Etica en ensefianza media.

José Luis Quintas Diez

Departamento de Salud. Gobierno Vasco.

En la actualidad Médico Inspector jubilado y miembro de la Comision de Garantias y Evaluacion de la
Eutanasia de Euskadi. * Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Zaragoza (1982). ¢
Experto en Direccion de Hospitales por E.A.D.A (1996) *« Master en Bioética por la Universidad
Complutense de Madrid. (2006) * Médico e Medicina General en urgencias y en zona rural (2 afios). ¢
Médico Inspector por concurso oposiciéon del INSALD (1986) « Médico Inspector de Zona y Evaluador de
Incapacidad permanente (2 afios). * Técnico de la Direccién Territorial de Sanidad de Araba (3 afios). *
Jefe de Servicio de Atencién Primaria de Salud en la Organizacidon Central de Osakidetza (6 anos). *
Director Médico de los Hospitales Santiago y Txagorritxu de Vitoria (12 afios). * Subdirector de
Aseguramiento y Contratacion Sanitarias del Departamento de Salud (7 afios) * Viceconsejero de Salud
(3,5 afos). ¢ Jubilado desde julio de 2024. « Vocal del CEA de la Comarca Araba de Osakidetza (10 afios)
« Secretario de la Comisién Sociosanitaria de Comités de Etica de Euskadi. (6 afios) * Presidente de la
Comisién de Acreditacién de Comités de Etica Asistencial de Euskadi. (7 afios) * Coautor del documento
“Evaluacion y seguimiento de la Ley 11/2016 de

M2Mercedes San Nicolas Garcia




Fernando Santander Cartagena

Inaki Saralegui

* Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra. * Especialista en Medicina Intensiva.
* Doctor en Medicina por la UPV-EHU con la Tesis Voluntades Anticipadas en Pacientes con Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crénica. Calificaciéon Sobresaliente Cum Laude. Directora: Dra. Marijuan,
Presidente del Tribunal: Dr. Diego Gracia. * Experto Universitario en BIOETICA por la Universidad
Publica de Navarra. * MASTER UNIVERSITARIO en ATENCION PALIATIVA a PERSONAS con
ENFERMEDADES AVANZADAS. 2017-2018. Universidad de Vic, Catedra de Cuidados Paliativos,
Instituto Catalan de Oncologia. ¢ Presidente del Comité Asistencial de Ftica de la OSI Araba,
Osakidetza. ¢ Facilitator in Advance Care Planning by Respecting Choices[] * Coordinador del Proyecto
top-Down de Voluntades Anticipadas en Atencidon Primaria en Euskadi (Osakidetza y Dpto. de Salud del
Gobierno Vasco) ¢ Puesto de trabajo actual: Facultativo especialista de area del Servicio de Medicina
Paliativa de la OSI Araba.

f{ﬂ 1\ -I“:" W\

Goizalde Solano Iturri

Médico internista. Doctora en Medicina. Profesora asociada de UPV/EHU. Presidente CEA OSI Bilbao-
Basurto. Experto en Bioética y en Bioética Clinica (48 ECTS, FCS/UDIMA). Miembro del CEA desde
2015.
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Lori Thompson Hansen

Psicdloga especialista en clinica y Doctora en psicologia (Universidad de Deusto): tesis desarrollada en
cuidados paliativos. Master of Science in Clinical Counseling. 2 titulos de péstgrado en cuidados
paliativos (Universidad de Deusto, Bilbao, y Universidad Abat Oliba CEU, Barcelona). Docente y public
speaker desde hace mas de 30 afios. Miembro del Comité de Etica de Intervencién Social de Fundacién
Matia y Hurkoa. Actualidad: Co-directora del Master de atencidn psicosocial y espiritual en cuidados
paliativos, Universidad de Vic/UCC Vocal de psicologia en la Junta Directiva de la SECPAL Vice-
presidenta fundadora de la Sociedad Espafola de Psicologia Paliativa (SEPP - Psicopalis).

Alberto Uriarte Méndez

Matia Fundazioa

Responsable del Servicio de Evaluacion y Orientaciéon Gerontoldgica de Matia Fundazioa. Presidente del
Comité de Etica de Intervencién Social de Matia Fundazioa - Hurkoa Fundazioa. Experto en Bioética
Clinica (UCM 2020). Licenciado en psicologia (UPV 1992), Master en Gerontologia Psicosocial (UNED
1994), Suficiencia investigadora (UPV 2000), Master en Neuropsicologia Clinica Infantil y de Adultos
(UAB 2004), Especialista en Direccion y Gestion de Centros Gerontoldgicos y Sociosanitarios (UPV
2005). Experiencia en atencién directa, gestidén, docencia y consultoria en el &mbito de las personas
mayores. Autor en diversas publicaciones, participa en numerosos equipos de proyecto.

Karmele Uribarri Urresti

Profesiéon/ambito laboral: Diplomada en enfermeria por la UPV/EHU en 1994 Desde entonces he
desarrollado practicamente toda mi vida laboral como enfermera quirurgica en el hospital Debagoiena y
desde hace un afio como lo vengo haciendo como enfermera de Urgencias Durante doce afios he sido
supervisora general de la OSI Debagoiena. Formacién y experiencia en ética: 2010: Curso de
“Introduccion a la bioética” realizado en el Hospital de Txagorritxu. 2012-2015: vocal en el CEA de
Txagorritxu como representante del hospital Debagoiena. 2015-2016: Formacién avanzada de la mano
de Azucena Couceiro para poder conformar un CEA propio en la OSI Debagoiena. 2016: Acreditacion de
la Comisién promotora de la OSI Debagoiena 2017: Acreditacion del CEA de la OSI Debagoiena. Mi
cargo desde entonces es el de vicepresidenta. 2018-2019: Postgrado “Especialista en Etica
Sociosanitaria” por la UPV/EHU
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Apolo Zepeda Avilés

San Juan de Dios Gipuzkoa

Psiquiatra. Formacion académica: Licenciado en Medicina. Universidad Auténoma Metropolitana;
plantel Xochimilco. México D.F. 1990-1996. Titulo de Médico Cirujano. Residencia en Psiquiatria en el
Hospital Psiquiatrico "Fray Bernardino Alvarez" de la Secretaria de Salud. Avalado por la Universidad
Nacional Auténoma de México. 1999-2003. Subespecialidad en Psiquiatria de Hospital General,
interconsulta y Enlace. Hospital Angeles del Pedregal. 2003-2004. Universidad La Salle. Estudios de
Medicina General y Psiquiatria debidamente reconocidos y homologados en Espana. Experto
Universitario en Bioética en el &mbito sanitario. Instituto Borja de Bioética - Universidad Ramoén Llull.
Cataluia. Espafia. Colegiado en Guipizcoa, nimero 202008017. Historia Laboral: Médico General en la
Clinica "Santa Teresita" de las Hijas de San Vicente de Paul en Creel; estado de Chihuahua. México.
Psiquiatra clinico y Coordinador de Residentes de la Subespecialidad en Psiquiatria de Hospital General,
interconsulta y enlace en el Hospital Angeles del Pedregal, de la Ciudad de México Director médico
Hospital Gipuzkoa de SJD. Pais Vasco. Espafia

Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia

Bizkaiko Foru Aldundia / Diputacién Foral de Bizkaia

Licenciada en Medicina y Cirugia por la EHU. Master en Gerontologia Social por la Universidad de
Barcelona y Magister en Bioética por la Universidad Complutense de Madrid. Jefa del Servicio de
Valoracién y Orientacién (Dependencia y Discapacidad) del Departamento de Accion Social de la
Diputacion Foral de Bizkaia (2008-2022). Coordinadora Sociosanitaria de la CAPV en representacién del
Departamento de Empleo y Politicas Sociales (2013-2020) Coordinadora del Plan de Transicion de
Cuidados de Larga Duraciéon y Coordinadora Sociosanitaria Territorial de Bizkaia Presidenta del Comité
de Etica en Intervencién Social de Bizkaia. Presidenta de la Comisién Sociosanitaria Coordinadora de
Comités de Etica de Euskadi. Miembro de la Red Estatal de Comités de Etica de los Servicios Sociales en
Espaia (REDECOES) Miembro de la Asociacion de Bioética Fundamental y Clinica (ABFyC). Miembro de
Zahartzaroa-Asociacion Vasca de Geriatria y Gerontologia. Miembro de ARINDUZ-Sociedad de Cuidados
Paliativos de Euskadi Profesora colaboradora en diversos méasteres y posgrados impartiendo materias
relacionadas con personas mayores, dependencia y discapacidad, atencién sociosanitaria y bioética.
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Tarifs inscription

FACE A FACE JUSQU'AU 17-06-2026
Général 30,00 EUR
Matricula reducida general 30,00 EUR
Exencién de matricula 30,00 EUR
Tarif jeune 30,00 EUR
Cursos para Tod@s 30,00 EUR
Donostia Kultura 30,00 EUR
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Lieu
Miramar Palace
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa
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