HELIOS-One
Health Living Lab:
Para conectar
salud, ambiente y
comunidad

~Actividad abierta y gratuita
~18:00 hr
~Palacio Miramar, San Sebastian u online

Conferencia a cargo de Oihana Diaz de Cerio y Olgala
Herndndez-Manrique.

Helios-OHLL retne conocimiento, comunidad y accién para
afrontar los retos de salud y del ambiente en la cuenca baja
del rio Butrén y la Bahia de Plentzia.

17.déc 2026

Cod. W13-26

Modalité:
Cours en ligne en direct En personne

Edition
2026

Type d'activité
Activité ouverte

Date
17.déc 2026

Location
Miramar Palace

Langues
Espagnol

Comité d'organisation
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Description

Los retos actuales relacionados con la salud, el ambiente y el bienestar de las comunidades son
complejos y estdn estrechamente conectados. Helios-OHLL, desarrollado en el entorno de la bahia de
Plentzia y el estuario del Butrédn, se plantea como un espacio de colaboracion entre investigacion,
administraciones publicas, sociedad civil, sector privado y el propio entorno natural.

El Living Lab combina el enfoque One Health con la metodologia de Living Labs en un contexto real. Su
conceptualizacién incorpora la perspectiva de la «quintuple hélice», que integra academia,
administracion publica, ciudadania y sociedad civil, industria y medio ambiente, favoreciendo la
colaboracién entre actores con diferentes conocimientos, intereses y capacidades.

El modelo conceptual sitia en el corazoén del Living Lab cinco dimensiones interrelacionadas:
conocimiento e investigacion, procesos de participacion, acciones, educacion y sensibilizacién de la
comunidad. Estas dimensiones se apoyan en una estrategia y unas operaciones que permiten organizar
el Living Lab, mientras que los procesos internos de impacto y evaluacién y de sostenibilidad a largo
plazo permiten aprender, evaluar y consolidar su funcionamiento.

El proceso de codisefio de Helios-OHLL se desarroll6 entre 2023 y 2026, comenzando con el equipo de
BC3, la Plentzia Marine Station (PiE-EHU) y JRL-EAR. Se trabajé en la definicion de la visién, misidn,
valores, agentes y posibles acciones del Living Lab, combinando trabajo interno con reuniones y talleres
con actores externos. El primer taller externo, celebrado en junio de 2025, conté con 11 organizaciones
y permitié identificar 48 actividades relacionadas con One Health. En marzo

de 2026 se realizo un segundo taller con 14 instituciones y organizaciones, en el que se priorizaron
necesidades y se plantearon seis propuestas concretas vinculadas, entre otros dmbitos, con salud y
deporte, participacion intergeneracional, monitorizacién ambiental, anélisis y sensibilizacién.

El proceso también ha abordado seis lineas de trabajo: estrategia, mapeo de actores, mapeo de
actividades, discusion sobre el papel de las ciencias sociales, aplicaciones para la sostenibilidad a largo
plazo y comunicacién con centros educativos. Paralelamente, se ha elaborado un inventario de
indicadores One Health que contempla aspectos como cambio climatico, contaminacién, contexto social,
patégenos costeros, estado de salud y contexto biofisico.

La ponencia presentara el recorrido desde la conceptualizacién hasta los primeros pasos de
implementacion de Helios-OHLL, poniendo el foco en cdmo se construye un One Health Living Lab en un
territorio concreto, qué oportunidades y desafios plantea la diversidad de actores y cémo las
experiencias de co-creacion pueden contribuir a la adaptacion al cambio climatico y a fortalecer la
resiliencia local.



Programme

17 12 2026

18:00 - 18:25 “HELIOS-One Health Living Lab: Para conectar salud, ambiente y comunidad”

Langue: espagnol

Helios-OHLL retne conocimiento, comunidad y accién para afrontar los retos de
salud y del ambiente en la cuenca baja del rio Butrén y la Bahia de Plentzia.

Oihane Diaz de Cerio Arruabarrena | PIE - EHU - Profesora agregada de Zoologia y
Biologia Celular Animal de la EHU e investigadora de la Estacion Marina de Plentzia (PiE-
EHU) | EHUko Zoologia eta Animalien Biologia Zelularreko irakasle agregatua eta Plentziako
Itsas Estazioko (PiE-EHU) ikertzailea.

18:25 - 18:50 Conférence
Langue: espagnol

Olga Hernandez Manrique | BC3 - Investigadora postdoctoral en el Basque Centre for
Climate Change (BC3) | Doktoretza osteko ikertzailea Basque Centre for Climate Change
(BC3) zentroan.

Eva Caballero kazetariak hizlariekin elkarrizketa izango du hitzaldia amaitutakoan /
La periodista Eva Caballero mantendra un didlogo con las ponentes una vez
finalizada la conferencia




Professeurs

Olga Hernandez Manrique

investigadora postdoctoral en el Basque Centre for Climate Change (BC3)

Olgali Hernandez-Manrique: investigadora postdoctoral en el Basque Centre for Climate Change (BC3).
Bidloga y doctora en biodiversidad, conservacion y gestion de especies y habitats por la Universidad de
Alicante. Su trabajo se centra en sistemas socioecoldgicos, la sostenibilidad del paisaje, la gobernanza y
los enfoques transdisciplinarios en la relacién entre salud, ambiente y territorio.
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Oihane Diaz de Cerio Arruabarrena

Profesora agregada de Zoologia y Biologia Celular Animal de la EHU e investigadora de la Estaciéon Marina de Plentzia
(PiE-EHU)

Oihane Diaz de Cerio: profesora agregada en el departamento de Zoologia y Biologia Celular Animal de
la Facultad de Ciencia y Tecnologia de la Universidad del Pais Vasco. Investigadora del grupo Biologia
Celular en Toxicologia ambiental + One Health (BCTA+OH) y de la Estacién Marina de Plencia (PiE-
EHU). Su trabajo se centra en analizar los efectos producidos por la contaminaciéon ambiental en
organismos marinos, en particular estudia los efectos en érganos reproductores de peces.



Lieu
Miramar Palace
P2 de Miraconcha n? 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa



