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OSTEGUNA,

EKAINAK 5

8:30-9:00 Atondoa

9:00-9:30  Mitxelena

o Z00m

9:30-11:00  Mitxelena

Q Z00m

11:00-12:00  Mitxelena

Q zoom

Aldibereko itzulpena
egongo da

12:00-12:30 A'onoloo-/

Laboa

ORDUTEGIA | ARETOA

Dokumentazioa entregatzea

Hasiera musikala. Ainhoa Querejeta Brazal. Psikologo klinikoa
efa sopranoa.

Inaugurazio ofiziala

Belén Gonzalez. Osasun Ministerioko Osasun Mentaleko Mandataria.
Alberto Martinez. Eusko Jaurlaritzako Osasun Sailburua.

Juan Mari Aburto. Bilboko Alkatea.

Aitziber Mendiguren Ordorika. Koordinazio eta Konpromiso Sozialeko
Errektoreordea.

Maria Fuster. AEN-PSMko presidentea.

Aurkezlea: Miren Agurtzane Ortiz Jauregi. Kongresuko zuzendarikidea
eta EHUko irakaslea. Bilboko Medikuntza Zientzien Akademiako presidentea.

Inaugurazio-elkarrizketa

“AENen 100 urte. Zuzendaritza-batzordeetako emakumeen

ikuspegiak”

Hizlariak:

- Begoia Olabarria Gonzdlez. Psikologo klinikoa. Psikoterapeuta sistemikoa,
didakta efa gainbegiralea. Aholku Batzordeko kidea, Osasun Ministerioa. Madril.

- Mari Fé Bravo Ortiz. Psikiatra. Psikiatriako zerbitzuburua. La Paz Unibertsitate
Ospitalea. Madrilgo Unibertsitate Autonomoa.

Moderatzailea: Maria Fuster Blay. Legelaria. AENeko presidentea. Madril.

Nazioarteko konferentzia

“Hezkuntza- eta Osasun arllokoEsku-hartzeak, Sistema

publikoaren barruan egindako Mentalizazioan Oinarritutako

Terapiatik (IOE)”

Hizlaria:

- Anthony Bateman. Peter Fonagyrekin sortzailea eta Mentalizazioan
Oinarritutako Terapiaren (MBT) koordinatzailea. Anna Freud institutua. Londres.

Moderatzailea: Mark Dangerfield. Psikologo klinikoa eta psikoterapeuta.
Vidal i Barraquer fundazioa. Bartzelona.

Etenaldia eta Posterrak
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ORDUTEGIA § ARETOA

12:30-1430 Mitxelena AEN Ponentzia
@M 1 o rkeria haurtzaroan eta nerabezaroan”

Hizlariak:
- Maria Cristina Pérez Espartero. Haur efa Nerabeen psikiatra. Asturiasko
Printzea Unibertsitate Ospitalea. Madril.

- César Luis Sanz de la Garza. Haur efa Nerabeen psikiatra. Puerta de la
Villa haur eta gazteen osasun mentaleko zentroa. Gijén. Asturias.

- Antonio Escudero Nafs. Haur eta Nerabeen psikiatra. Majadahonda OMZ.
Puerta de Hierro Majadahonda ospitalea. Madril.

Moderatzailea: Iiaki Markez Alonso. Psikiatra. Bilbao.
14:30-16:00 Etenaldia eta Posterrak

16:00-18:00 Mitxelena Mahaia
Qzoom “AENen mende bateko historia”

Hizlariak:

- Ana Conseglieri Gamez. . Psikiatra. Kristina Infantaren Unibertsitate
Ospitalea. Parla. Madril.

- Ricardo Campos Marin. Historia Garaikidean doktorea. lkertzaile
zientifikoa Historia Institutuan - CSIC. Madril.

- Olga Villasante Armas. Psikiatra. Severo Ochoa Unibertsitate Ospitalea.
Leganés. Madril.

Moderatzailea: Rafael Huertas Garcia-Alejo. Medikuntzan doktorea.
Zientziaren Historia Saileko zuzendari ohia eta lkerketa irakaslea Historia
Institutuan - CSIC. Madril.

18:00-19:00  Mitxelena Sinposiou
om “Arteterapia buru-nahaste larria duten pertsonen errekuperazioan”

Hizlariak:

- Francisco Rodriguez Pulido. Psikiatra. Kanarietako Terapia Sortzaileen
Elkartearen (ASCATEC) fundatzailea. Tenerife.

- Nayra Caballero Estebaranz. Zientzia medikoetan doktorea eta
psikologoa. ASCATECeko presidentea. Tenerife.

- Belén Noda. Psikologoa eta ASCATEC arteterapia-guneko arduraduna.
Tenerife.

Moderatzailea: Patricia Guillén Barroso. Psikologoa. ASCATECeko
idazkaria. Tenerife.
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16:00-1800 Arriaga Mahaia
“Harrera eta larrialdiak erakunde psikiatrikoan”

Hizlariak:

- Francesc Vilad Codina. Osasun Mental Komunitarioan ikertzailea.
AFATRAC- Jokabide-nahasmenduak dituzten senideen elkartearen aholkularia.
Bartzelona.

- Nicolas Landriscini Marin. . Kliniko psikosoziala. Thélemythe-Haurren
babesa Frantzian. Paris.

- Rodrigo Oraa Gil. Psikiatra. Adikzioen Zerbitzuko burua. BOMS. Bilbao.

Moderatzailea: Cosme Séanchez Alber. Gizarte-langilea. Bizkaisida. Bilbao.
18:00-1900 Arriage  Komunikazioak

16:00-1800 Oteiza Mahaia
“Belaunaldien arteko elkarrizketa”

Hizlariak:
- Luis Pacheco Yanez. Psikiatra. Bilbao.

- Ana Gonzalo Gonzalo. Gizarte-langilea. Genero Indarkeriaren Batzordea.
BOMS. Bizkaia.

- Clara Martinez Mateo. BEP. Psikiatria Zerbitzua. Gurutzetako Ospitalea.
Bizkaia.

- Andrea Garault Molina. Osasun mentalean espezializatutako erizaina.
BOMS. Sestao.

Moderatzailea: Rodrigo Diéguez Lorenzo. BAME. Psikiatria Zerbitzua.
Basurtuko Unibertsitate Ospitalea. Bilbao.

18:00-19:00 Oteiza Komunikazioak

16:00-1800 Baroja Mahaia

“Aurrerapenak jokabide suizidaren prebentzioan: hezkuntza-
oinarria duen prebentzioa”

Hizlariak:

- Craig J. Bryan. Zuzendaria. Suicide Prevention Program. Department
of Psychiatry and Behavioral Health. College of Medicine. The Ohio State
University. AEB




ORDUTEGIA | ARETOA

18:00-19:00

16:00-17:00

Baroja

Elhuyar

AENen XXIX. Biltzar Nazionala

- Alexander Muela Aparicio. Psikologoa. Nortasun, Ebaluazio eta
Tratamendu Psikologikoko sailaren zuzendaria. UPV-EHU. Donostia.

- Jon Garcia Ormaza. Psikiatra. BOMS. Irakasle elkartua. Neurozientzien
Saila. UPV-EHU. Leioa (Bizkaial).

Moderatzailea: Miguel Angel Gonzéalez-Torres. Psikiatra. Psikiatriako
zerbitzuburua. Basurtuko Unibertsitate Ospitalea. EHUko irakasle titularra.
Bilbao.

Sinposioa
“Askatasuna eta parte-hartzea Errehabilitazio Psikosozialean:
Pertsonarengan Oinarritutako Arretarantz”

Hizlariak:
- Daniel Navarro Bayén. Psikologoa. Osasun mentaleko arlo teknikoko
arduraduna. 5 taldea. Clariane.

- Ana Isabel Ruiz Séanchez. NML duten pertsonei Arreta Psikosoziala
emateko Estatuko Erreferentzia Zentroko (CREAP) Elkarri-Laguntzeko Teknikaria.
Valentzia.

- Rubén Andreo Cénovas. Gizarte-langilea. Eguneko zentroko eta gizarte-
eta komunitate-laguntzako taldeko zuzendaria. 5 taldea. Alcobendas.

- ltziar Marin Gémez. NML duten pertsona nagusien Puerta del Hierro
zentroko psikologoa. 5 taldea. Madril.

Moderatzailea: Daniel Navarro Bayén. Psikologoa. 5 taldea. Clariane-en
osasun mentaleko arlo teknikoko arduraduna.

Sinposioa
“Konplexutasunerako bidaia”

Hizlariak:
- Isabel Sanfeliv Santa Olalla. Psikologian doktorea. Psikoanalista.
Madril.

- Ana Moreno Pérez. Asturiasko Printzea Unibertsitate Ospitalea. Madril.
- Yolanda Redondo Marin. Psikologoa. Psikoterapeuta. Madril
Moderatzailea: Daniel Betancor Pérez. Psikiatra. Madrilgo Elkarte

Psikoanalitikoko Institutuko kidea. ITER-CPLOko lidergo eta erakundeetako
aholkularia. Bilbao.
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1:00-1800  Elhuyar Sinposioa

“Terapia dialektiko konduktuala, indargunea esku-hartze
terapeutikoetan espazio komunitarioetan, hezkuntzakoetan
zein sanitarioetan”

Hizlariak:

- Arantza Fernandez Rivas. . Haur eta Nerabeen Psikiatria Ataleko burua.
Prestakuntza Sanitario Espezializatuko ikasketa-burua. Basurtuko Unibertsitate
Ospitalea. Neurozientzien Saileko irakasle elkartua. UPV-EHU. Bilbao.

- Idoia Larrafiaga Garate. Psikiatra komunitarioa. BOMS. Bilbao.

- lhaki Kerexeta Lizeaga. Haur eta Nerabeen Psikiatra. Psikiatria Zerbitzua.

Basurtuko Unibertsitate Ospitalea. Neurozientzien Saileko irakasle elkartua.
UPV-EHU. Bilbao.

Moderatzailea: Laura Espin Ortiz. Psikiatra komunitarioa. BOMS. Bilbao.

1900-2000 Barcja OMEren batzarra

1900-2000 Otiza Estatu Batzordearen bilera Zabaldua
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9:00-1000 Baroja Sinposioa
“Lankidetza-esperientziak konplexutasun handiko egoeretan”

Hizlariak:
- Angel Estalayo Hernéandez. . Hezitzailea, Psikoterapeuta efa Gizarte
Zientzietan doktorea. IRSE-EBlko Zuzendari Teknikoa. Bilbao.

- Olga Rodriguez Ochoa. Psikologoa. Inklusiorako Zerbitzuko BEINKE
Programaren zuzendaria. Bizkaiko Foru Aldundia. IRSE-EBI. Bilbao.

- Maria Silva Gordén. Psikiatra. Barakaldoko OMZko arduraduna-
Adikzioak. BOMS. Barakaldo (Bizkaia).

- Javier Goti Elejalde. Psikiatra. AMSA Psikiatria eta Psikologia Zerbitzua.
BEINKE eguneko zentroa. Bilbao.

Moderatzailea: Angel Estalayo Hernandez. Hezitzailea, Psikoterapeuta
eta Gizarte Zientzietan doktorea. IRSE-EBlko Zuzendari Teknikoa. Bilbao.

10:00-1:00  Elhuyar Komunikazioak

10:00-1200 Mitxelena Mahaia
Qzom “Adimen artifizialari buruzko elkarrizketa. Zer inplikazio
subjektibotasuneang”

Hizlariak:
- José Ramén Ubieto Pardo. Psikologo klinikoa. Psikoanalista. Irakasle
laguntzailea. Bartzelonako Unibertsitatea.

- Ramén Lépez de Mantaras. CSICeko ikerketa-irakasle emeritua. Adimen
Avrtifizialeko lkerketa Institutuaren sortzailea eta zuzendari ohia. Bellaterra.
Bartzelona.

- Urtza Garay Ruiz. Digitalizazioko dekano-ordea. EHU. Bizkaia.
Moderatzailea: ltziar Kerexeta Brazal. Hezkuntza Fakultatea. UPV-EHU. Bilboo.

10:00-1200 Barojo Mahaia
“Gorputz ikusezinak, ezinbesteko ahotsak: sexuari, generoari
eta desirari buruzko hausnarketak”

Hizlariak:
- Fernando Altamira Basterretxea. Tokiko garapenean efa lankidetzan
doktorea. Sexu- eta genero-aniztasuneko irakaslea. Deustuko Unibertsitatea. Bilbao.

- Lala Mujika Flores. Soziologoa eta psikologoa. Psikoterapeuta Aldarten. Bilbco.

Moderatzailea: Andrés Galemeri Leén. Psikologoa eta berdintasun-
agentea. Psikoterapeuta prisma psikologian. Bilbao.
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10:00-12:00

9:00-10:00

11:00-12:00

Arriaga

Oteiza

Oteiza

Mahaia
“Gizarte-determinatzaileak eta osasun mentala”

Hizlariak:
- Garbiie Delgado Raack. Gizarte-psikologoa. Gizarteratze Zerbitzuak.
Gipuzkoako Foru Aldundia. Donostia-San Sebastian.

- Marcelino Lépez Alvarez. Psikiatra eta soziologoa. Osasun mentaleko
zerbitzu komunitarioen plangintza, garapena eta ebaluazioa. Sevilla.

- Ander Retolaza Balsategui. Psikiatra. AEN-PSMren Gizarte-
Determinatzaileei buruzko Lantaldea. Bilbao.

Moderatzailea: Pedro Marina Gonzadlez. Psikiatra. Asturiasko Osasun
Laguntzako eta Osasun Mentaleko Zerbitzuko arduraduna. Oviedo.

Sinposioa

“Gizarte Lana eta Osasun Mentala. Alternatiba kolektiboak eraikiz,
konplexutasunaren eta sareko lanaren paradigmatik abiatuta.”
Hizlariak:

. Angel Reviriego Herranz. Osasun arloko gizarte langilea. Osasun
Mentaleko Zentroa Getafe.

- Anna Oriol. Gizartfe langilea. ECIDeko koordinatzailea (Etxean Esku Hartzeko
Talde Klinikoa). Fundacié Vidal i Barraquer. Bartzelona.

- Cosme Sanchez Alber. Gizarte langilea. Bizkaisida. Bilbo.
- Mercedes Serrano Miguel. Gizarte Laneko Graduko irakaslea.
Bartzelonako Unibertsitatea. Bartzelona.

Moderatzailea: Berna Villarreal Cataio. Gizarte Langilea Pere Claver
Grup. Bartzelonako Unibertsitateko irakaslea. Bartzelona.

Sinposioa

“Osasun mentalaren ebaluazioa eta esku-hartzea ikuspegi
eboluzionistatik. Kayak testa ”

Hizlariak:

- Joseba Atxotegi Loizate. Psikiatra. SAPPIR (Etorkinei eta Errefuxiatuei
Laguntza Psikologikoa eta Psikosoziala emateko Zerbitzua). Sant Pere Claver
Ospitalea. Bartzelona.

- Dori Espeso Montagud. Haur eta gazteen psikiatra. CSMIJ-IAS. Girona.
SAPPIR. Bartzelona.

Moderatzailea: Itziar Gandarias Goikoetxea. Gizarte Psikologian doktorea.
Generoan eta migrazioetan aditua. Deustuko Unibertsitateko irakaslea. Bilbao.
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Atondoa/

12:00-12:30

Laboa
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Etenaldia eta Posterrak

12:30-14:30  Mitxelena AEN Ponentzia

14:30-16:00

16:00-17:00  Mitxelena

16:00-17:30

Q zoom

Q) zoom

Baroja

“Babesgabetasunaren Klinika eta zaintzaren etika: osasun
mentala eraikuntza kolektibo gisa”

Hizlariak:
- Beatriz Liebe Masferrer. Antzerkiko zuzendaria eta kultura-kudeatzailea.
Bartzelona.

- Nuria Aidelman Feldman. Pompeu Fabra Uniberisitateko irakaslea. Abian
zinemako zuzendarikidea. Bartzelona.

- José Leal Rubio. Psikologoa. Psikoanalista. Bartzelona.

Moderatzailea: José Leal Rubio. Psikologoa. Psikoanalista. Bartzelona.
Etenaldia eta Bazkaria

Sinposioa
“Osasun mentalari buruzko begiradak espetxeratuen artean”

Hizlariak:
- Enrique Pérez Martinez. Alacanteko |. eta Il espetxeetako psikiatra
aholkularia. Alacant.

- Ana Gordaliza Fernéandez. Psikoandlista. Gizarte-hezitzailea Madrilgo
espetxean lll-Valdemoro. Madril.

- Mariano Hernandez Monsalve. Psikiatra. Madril.

Moderatzailea: Iiaki Markez Alonso. Psikiatra. Bilbao.

Mahaia
“Hezkuntza-, gizarte- eta klinika-praktikak garaiaren
konplexutasunean”

Hizlariak:

- Segundo Moyano Mangas. Gizarte-hezitzailea eta pedagogian doktorea.
Universitat Oberta de Catalunya. Bartzelona.

- Cosme Sanchez Alber. Gizarte-langilea. Bizkaisida. Bilbao.

- Susana Brignoni Izraelewicz. Psikologo klinikoa. Psikoanalista. Nou
Barris Osasun Mentalerako Fundazioaren (F9B) zuzendaria. Bartzelona.

Moderatzailea: Maitane Picaza Gorrotxategi. Irakasle-ikasketaetan
graduduna. Zuzenbidean lizentziatua. Hezkuntzan eta Psikologian PhD.
Hezkuntza Fakultatea. UPV-EHU. Bilbao.
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16:00-17:30  Arriaga Ma haia

“Enplegua: errekuperazioaren osagai kritikoa. IPS
esperientzia Europan”

Hizlariak:
- Angelo Fioritii. Psikiatra. Emilia Romagna Osasun Mentaleko eta Osasun-
politiken Aholkularitzako Zerbitzuaren arduraduna. Bologna. ltalia.

- Francisco Rodriguez Pulido. Psikiatra. IPS sortzailea. Tenerife.

- Nayra Caballero Estebaranz. Zientzia medikoetan doktorea eta
psikologoa. IPS taldeen arduraduna. Tenerife.

Moderatzailea: Israel Alonso Saez. Gizarte-hezitzailea. Pedagogoa.
Pedagogian doktorea. Hezkuntza Fakultatea. UPV-EHU. Bilbao.

16:00-1800 Elhuyar Komunikazioak

16:00-1:00 Oteiza Sinposioa
“Indarkeria matxistak, gizarte-bazterketa eta osasun mentala:
non geratzen dira emakumeak?”

Hizlariak:
- tziar Gandarias Goikoetxea. Deustuko Unibertsitateko irakaslea eta
ikertzailea. Bilbao.

- Garbiie Delgado Raack. Gizarte-psikologoa. Gizarteratze Zerbitzuak.
Gipuzkoako Foru Aldundia. Donostia.

- Norma Véazquez Garcia. Psikologo feminista. Sortzen Aholkularitzako
zuzendaria. Bilbao.

- lanire Estebanez Castaiio. Psikoterapeuta feminista. Nure Psikologiako
koordinatzailea. Bilbao.

Moderatzailea: Itziar Gandarias Goikoetxea. Gizarte Psikologian
doktorea. Generoan eta migrazioetan aditua. Deustuko Unibertsitateko irakaslea
eta ikertzailea. Bilbao.

11:00-1800 Oteiza Komunikazioak

17:30-20:30 Mitxelena AENen batzarra
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9:30-11:30

11:30-12:00

12:00-13:30

13:30-14:00

Mitxelena AEN Ponentzia

©2z00m “Tyideak osasun mental komunitarioaren eremuan: egungo
erronkak eta perspektibak”

Hizlariak:

- Angela de la Hoz Martinez. AEN-PSM taldeko Psikoterapia Ataleko
presidentea. Psikologo kliniko atxikia 2020ra arte. Asturiasko Printzea
Unibertsitate Ospitalea. Madril.

- Diana Sastre Alcober. Psikologo espezialista Psikologia klinikoan. Madril.

- Lola Lorenzo Lépez. Psikologo espezialista Psikologia klinikoan. Taldeko
psikoterapeuta. Andaluzicko Osasun Mentaleko Zerbitzua. Sevilla.

Moderatzailea: Naiara Ozamiz Etxebarria. Irakasle agregatua. Bilakaeraren
eta Hezkuntzaren Psikologia Saila. Hezkuntza Fakultatea. UPV-EHU. Leioa (Bizkaia).

Atondoa Etenaldia eta Posterrak

Mitxelena Amaierako elkarrizketa
Qz00m uxx) mendeko aniztasun subjektiboari buruzko elkarrizketa irekia”

Hizlariak:
- Miquel Missé Sanchez. Soziologoa, generoan efa sexudlitatean aditua.
Aholkularia efa hezitzaile independentea. Bartzelona.

- Fernando Colina Pérez. Valladolideko psikiatra eta saio-idazlea.
Moderatzailea: Elida Grande Argudo. Psikiatra komunitarioa. BOMS.
Bilbao. OME-AENeko presidentea.
Mitxelena 2025eko AENen Mendeurreneko Biltzarraren amaiera
Qzoom “Konplexutasunaren paradigma”
- AEN-PSM elkartearen lehendakaritza.
- OME-AEN elkartearen lehendakaritza.

- AENen zuzendaritza

Erakusketa paraleloa Kongresu osoan

Biltzarrarekin batera, AEN-PSM. Osasun mentaleko 100 urteko historia, etorkizuna-
rekin izeneko erakusketa irekita egongo da bertaratutako guztientzat paraninfoko hainbat gunetan.
Bertan, kartel eta argazki ugariren bidez, AEN-PSMren eta osasun mentalaren historia jasotzen da

Espainian azken mendean, eta interes historikoko beste azalpen-proposamen batzuekin osatzen da
(manikomioaren irudiak, arte psikopatologikoa, proiekzioak, etab.).




Bizkaia Aretoa
Abandoibarra Etorbidea 3. Bilbao



