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1. Calendario geral
Congresso AlL2026 - Bilbao
22/06/2026 23/06/2026 24/06/2026 25/06/2026 26/06/2026
8:30-9:30
Comunicagoes orais
9:30-10:30
10:30- 11:00 Apresentacao de posteres
11:00- 11:30 U Café
11:30-12:30 Sessao plenaria
12:30-13:30 Comunicacdes orais
Excursoes técnicas
13:30 - 15:00 Inscricao Almogo
15:00 - 16:00 Ceremonia de abertura Sessao plenaria
16:00 - 17:00 Comunicagdes orais
17:00-17:30 Cafe
17:30-18:30 Comunicagoes orais Asambleia J-AlL Prem;zi:{g::g‘:g'a de
Sessoes practicas
18:30 - 20:00 Asambleia AIL
Coctel de boas-vindas
20:00-21:00
21:00 - 23:00 Jantar




2. Sessoes gerais

SGO1. Biologia e conservag¢ao dos organismos aquaticos

SGO02. Ecologia de rios, estuarios, lagos, barragens e zonas humidas
SGO03. Processos e funcionamento dos ecossistemas aquaticos
SGO04. Ecohidrologia e aguas subterraneas

SGO5. Ecotoxicologia aquatica e avaliagcao do risco ambiental
SGO06. Ecologia microbiana

SGO7. Alteragbes globais: mudancas climaticas e antrdpicas, passadas e
atuais

SGO08. Espécies invasoras e funcionamento dos ecossistemas

SGO09. Restaurag¢ao de ecossistemas

SG10. Novas metodologias e técnicas em limnologia

SG11. Servicos dos ecossistemas e metodologias de avaliagao



3. Sessoes speiais

SEO1. Funcionamento dos ecossistemas de agua doce num mundo em rapida
mudanca. Ariadna Garcia-Astillero, Guillermo Garcia-Gomez, Ignasi Arranz
Urgell y Javier Sanchez-Hernandez

O funcionamento dos ecossistemas de agua doce integra processos-chave
como o ciclo de nutrientes e os fluxos de energia, que sustentam a integridade e a
estabilidade destes ecossistemas; no entanto, 0s mecanismos que regulam estes
processos estao longe de ser plenamente compreendidos, especialmente no
contexto de um mundo em rapida mudanc¢a. O funcionamento do ecossistema
abrange multiplos niveis de organizacao bioldgica, desde a forma como os
organismos individuais alocam energia entre o crescimento, a reproducao e a
sobrevivéncia, até a maneira como a energia flui através das redes troficas por meio
das interagcdes predador—presa. Esta sessao tematica abordara aspetos centrais da
dinamica energética e da estabilidade nos ecossistemas de agua doce, desde a
escala do tamanho corporal em relagao as taxas metabdlicas dos individuos até a
conectancia entre os compartimentos da rede trofica, os papéis troficos e as
interacdes competitivas no seio das comunidades animais. A sessao abrangera uma
ampla gama de abordagens, incluindo investigacao com is6topos estaveis, regras
de escalonamento do tamanho e modelos de orcamento energético, recorrendo a
diversos desenhos de estudo experimentais, de campo e tedricos. A medida que os
ecossistemas de agua doce enfrentam pressées antropogénicas crescentes,
surgem novas questdes de investigacao: como estao a transformar-se os fluxos de
energia, o ciclo de nutrientes e as relacdes predador-presa, e de que forma
respondem estes sistemas as novas condicdes ambientais emergentes?



SE02. O lado oculto da ecologia fluvial: avang¢ar na compreensao do papel da
zona hiporreica na biogeoquimica dos rios. Clara Mendoza-Lera, Marina
Victoria Rios y Julia Pasqualini

Ao longo dos ultimos setenta anos, a investigacao sobre a zona hiporreica
tem evidenciado o seu papel fundamental na dinamica do rio como um todo. No
entanto, em comparag¢ao com a superficie do sedimento, isto €, a zona bentodnica,
existem poucos dados quantitativos sobre a contribuicao da zona hiporreica para
funcdes ecossistémicas essenciais. Isto € problematico, pois nao considerar os
contributos da zona hiporreica pode conduzir a calculos incorretos das taxas
ecossistémicas a escala de todo o rio. Além disso, demonstrou-se que a zona
hiporreica responde de forma diferente aos stressores antropogénicos quando
comparada com a zona bentodnica, 0 que sugere que a nossa compreensao dos
mecanismos através dos quais os stressores afetam o funcionamento do rio pode
ser incompleta. Por este motivo, é crucial avangar no conhecimento da
contribuicao da zona hiporreica para o funcionamento do rio, tanto em condi¢des
de referéncia como em sistemas expostos a stressores antropogénicos, com o
objetivo de desenvolver solu¢dées que aumentem a resiliéncia dos rios. Para tal, é
necessaria uma perspetiva holistica através da colaboracao interdisciplinar que
reuna especialistas de diversas areas. Neste contexto, esta sessao tem como
objetivo impulsionar o debate e a investigacao sobre o funcionamento da zona
hiporreica, abordando temas-chave, entre os quais: i) os avan¢os metodologicos
para o estudo dos processos hiporreicos, ii) os processos ecoloégicos e
biogeoquimicos fundamentais, especialmente os relacionados com o ciclo de
nutrientes e o destino dos compostos vestigiais, e iii) o impacto dos stressores no
funcionamento bentdnico e hiporreico. Ao centrar-nos nestes temas, procuramos
aprofundar a compreensao das contribuicdes funcionais da zona hiporreica para os
processos fluviais no seu conjunto, destacando especificamente o seu papel na
atenuacao de nutrientes e da contaminag¢ao organica, bem como os diversos
servicos ecossistémicos que proporciona. Através desta sessao, esperamos
fomentar o dialogo interdisciplinar, reduzir lacunas metodologicas e apoiar futuras
linhas de investigacao que melhorem a nossa capacidade de gerir e proteger os
ecossistemas de agua doce.



SE03. Miguel Alonso, o naturalista e as suas lagoas. Antonio Camacho,
Concha Duran, Manuel Toro y Francesc Mesquita

As origens da Limnologia na Peninsula Ibérica explicam-se, entre outros
fatores, pela curiosidade dos nossos naturalistas acerca da grande variedade de
lagoas e charcos existentes. O seu crescimento desenvolveu-se em torno de uma
especializacao e de uma profundidade cada vez maiores das investigacdoes em
ecologia aquatica, o que colocou a Limnologia Ibérica em posi¢cdes de destaque no
estudo das aguas continentais a nivel mundial. Este crescimento, num contexto
altamente competitivo, deixa por vezes pouco espa¢o para que a investigacao
limnoldgica se baseie na curiosidade e no empenho em proteger os ecossistemas
aquaticos. Miguel Alonso, um limnélogo atipico, impulsionado pela sua curiosidade
cientifica, mas também empenhado em tornar o conhecimento util para a
conservacao de espécies e ecossistemas, € um exemplo de ambas as vertentes.
Com Miguel ainda ativo, acreditamos que este € o momento de realizar uma sessao
inspirada na sua trajetoria limnoldgica, na qual as pessoas associadas a AlL, e em
especial aquelas que se dedicaram ao estudo das lagoas e charcos ibéricos, bem
como aos organismos do zooplancton e do zoobentos, se retnam nesta sessao
especial para o homenagear e partilhar os nossos progressos no conhecimento
destes ecossistemas e dessas espécies, apresentando os nossos trabalhos mais
avancgados, incluindo os de carater mais naturalista, bem como reflexdes sobre a
necessidade de manter a curiosidade cientifica e o amor pela natureza como
algumas das motivagdes fundamentais da Limnologia.



SEO04. Redes colaborativas em limnologia. Javier Pérez, Cayetano Gutiérrez-
Canovasy Juan Rubio-Rios

Atualmente, a limnologia enfrenta o desafio de abordar problemas globais
como as alteragdes climaticas, a perda de biodiversidade ou a degradacao dos
ecossistemas aquaticos; no entanto, estes desafios atuam a uma grande escala, o
que limita o potencial de extrapolar os resultados obtidos em estudos locais ou
regionais para ambitos espaciais e temporais mais amplos. Nas ultimas décadas, as
redes de trabalho colaborativo surgiram como uma alternativa sélida aos
meta-analises tradicionais, dando resposta a desafios cientificos menos
explorados, ao desenvolverem experiéncias coordenadas com a aplicacao de
protocolos comuns num conjunto de localidades que abrangem uma grande
diversidade de condicdes biogeograficas e climaticas, permitindo abordar questdes
ecologicas a nivel continental ou mesmo global. Gragas a padronizagao
metodologica, a coordenacao entre multiplas equipas e a escala de trabalho, a
informac¢ao gerada promove avancgos significativos no conhecimento, ao mesmo
tempo que integra uma ampla diversidade de saberes, instituicdes e paises,
favorecendo a participacao de investigadores/as e de regides que tradicionalmente
tiveram menos oportunidades de contribuir para o progresso cientifico. A expansao
dos estudos coordenados e das redes de grande escala promete aprofundar de
forma substancial a nossa compreensao de como o0s processos-chave dos
ecossistemas de agua doce sao afetados por multiplos fatores biolégicos e
ambientais, fornecendo informacgao valiosa para a conservag¢ao e a gestao dos
recursos fluviais. Neste contexto, surge a necessidade de realizar uma sessao
especial que reuna nao apenas os avan¢os alcancados, mas também as licdes
aprendidas e os desafios enfrentados pelos projetos colaborativos, com o objetivo
de inspirar as novas geracoes de limndlogos e limnologas, reunindo experiéncias,
resultados e reflexdes provenientes tanto de redes ja consolidadas como de novas
iniciativas, e dando visibilidade a projetos colaborativos liderados por jovens
investigadores/as através de apoios concedidos por diferentes associacdes de
ecologia (por exemplo, AIL, AEET, SIBECOL, EFFS).



SEO5. Desafios de investigacao e gestao em rios nao permanentes. Maria Mar
Sanchez-Montoya, Nuria Bonada, Nuria Cid, Pablo Rodriguez-Lozano vy
Daniel von Schiller

A investigacdao sobre os rios nao perenes cresceu exponencialmente nas
ultimas décadas. Embora a nossa compreensao destes ecossistemas continue a ser
limitada em comparacao com os rios perenes, investigadores de todo o mundo
estabeleceram uma base de conhecimento sélida sobre a ecologia dos rios nao
perenes, especialmente no que diz respeito aos ciclos biogeoquimicos e as
comunidades biologicas. No entanto, persistem lacunas de investigacao
significativas, como a necessidade de uma compreensao mais completa das fases
de seca, das ligagles entre aguas subterraneas e superficiais e das dimensdes
humanas destes ecossistemas. Além disso, existem numerosos desafios de gestao
que dificultam o desenvolvimento de metodologias adequadas para a sua
avaliacao, conservacgao e restauracao. Esta sessao tem como objetivo abordar as
principais lacunas e desafios de investigacao — tanto fundamentais como
aplicados — relacionados com o0s rios nao perenes, reunindo investigadores e
gestores. Em consonancia com este objetivo, a sessao sera dividida em duas partes
principais: a primeira centrar-se-a em investigacdes que apresentem novos
conhecimentos, perspetivas e abordagens para compreender 0s rios nao perenes a
partir de pontos de vista ecoldgicos e sociais, enquanto a segunda adotara uma
perspetiva aplicada, enfatizando os desafios associados a avaliagao, conservacgao e
restauracao destes ecossistemas. Uma visao completa e integradora dos rios nao
perenes contribuira para uma melhor compreensao destes ecossistemas
complexos, o que devera servir de base para a obtenc¢ao de resultados de gestao
aplicaveis que conduzam a prote¢ao e conservac¢ao dos rios nao perenes.



SE06. Ligando a ciéncia e a sociedade em Limnologia: ciéncia cidada,
educacao e participacao dos atores envolvidos. Maria Soria, Meritxell Abril y
Pau Fortuno

A limnologia é cada vez mais moldada por abordagens que fazem a ponte
entre a investigacao cientifica e a participacao da sociedade. Nos ultimos anos,
iniciativas baseadas em ciéncia cidada imersiva e em atividades praticas tém ganho
impulso, oferecendo novas oportunidades para aproximar as pessoas dos
ecossistemas de agua doce. Estas iniciativas nao s6 apoiam a recolha de dados,
como também refor¢cam a literacia ecologica dos participantes, promovendo uma
apreciacao mais profunda de lagos, rios e zonas humidas através de um
envolvimento direto e significativo. Uma contribuicao fundamental destas
atividades é a sua capacidade de captar a percecao dos cidadaos sobre os
ambientes aquaticos. Compreender a forma como as comunidades interpretam as
condi¢cdes ecoldgicas, as mudangas ambientais ou as acdes de gestao fornece
conhecimento complementar valioso para investigadores e decisores, uma vez que
essas percecgoes revelam frequentemente prioridades, motivagdes e preocupacoes
locais que o monitorizagao cientifica tradicional, por si s6, pode nao captar. Para
reforcar este panorama colaborativo, a limnologia é cada vez mais influenciada por
enquadramentos como o modelo da quadrupla hélice, que promove a cooperagao
entre a academia, as autoridades publicas, a industria e os cidadaos. A aplicacao
deste modelo a investigacao em agua doce incentiva processos de tomada de
decisao mais integrados e participativos, especialmente em contextos onde
interesses ambientais, sociais e econdmicos se cruzam. Estas interacdes
contribuem igualmente para uma governac¢ao da agua mais inclusiva, garantindo
que a gestao dos sistemas de agua doce reflete a evidéncia cientifica, ao mesmo
tempo que incorpora valores sociais, conhecimento local e responsabilidade
partilhada. Apesar destes avancos, permanece um desafio central: aproveitar
plenamente as sinergias potenciais entre as multiplas dimensdes sociais presentes
na pratica limnolégica. Conceitos como educa¢ao ambiental, ciéncia cidada,
participacao publica e envolvimento de partes interessadas funcionam
frequentemente em paralelo, em vez de de forma coordenada. Integrar estas
perspetivas—em vez de as tratar como abordagens separadas — podera aumentar
significativamente o impacto da limnologia, tanto nos resultados cientificos como
no envolvimento das comunidades. Nesta sessao especial, acolnemos todas as
pessoas que, de uma forma ou de outra, aproximam a limnologia da sociedade.



SEO7. Ecologia molecular y biodiversidad: nuevas perspectivas en
ecosistemas acuaticos. Jon Garrastatxu, Alvaro Fueyo, Alba M. Losa y Nieves
Lépez-Rodriguez

A ecologia molecular esta a vivenciar uma mudanc¢ca metodolégica no estudo
dos ecossistemas aquaticos e da biodiversidade que neles habita. O
desenvolvimento recente de técnicas baseadas em ADN e ARN representou uma
verdadeira revolu¢ao: por um lado, aumentando a eficiéncia e a escalabilidade na
recolha de dados e, por outro, fornecendo informag¢ao qualitativamente superior,
ao revelar aspetos anteriormente inacessiveis. Entre estas novas técnicas
destacam-se o metabarcoding, o uso de ADN ambiental (eDNA), a metagendomica,
agenéticade populagdes e a transcriptomica. Este desenvolvimento tem permitido
abordar questdes ecoldogicas com maior resolucao e apresenta um grande
potencial para o escalonamento futuro. No monitorizacao da biodiversidade, estas
técnicas consolidam-se como ferramentas fundamentais para avaliar com precisao
0 estado dos ecossistemas. A ecologia molecular facilita a dete¢ao de espécies
raras ou cripticas, permite o acompanhamento precoce de invasdes biologicas ou
a caracterizacao funcional de microbiomas aquaticos através de métodos sensiveis
e, em muitos casos, nao invasivos. Paralelamente, a genética de populag¢des facilita
a identificacao de unidades de gestao e conservacao, a avaliacao da conectividade
e da fragmentacao das populacdes e a detecao de sinais de stress ou de adaptacao
local em diferentes populacdes. Estas ferramentas integram-se com indicadores
biologicos, indices de qualidade e redes de monitorizagao, que permitem avaliar de
forma sistematica o estado ecoldgico e a integridade do ciclo da agua. Tudo isto
fornece evidéncia critica para a tomada de decisdes na gestao ambiental e dos
recursos hidricos, reforcando a conservacgao, a sustentabilidade e a resiliéncia dos
ecossistemas aquaticos. O rapido desenvolvimento da ecologia molecular exige a
criacao de espacos rigorosos de discussao que permitam avaliar de forma critica a
sua aplicabilidade, as limitacdes e os desafios técnicos que ainda persistem para a
sua implementacao em programas de monitorizacao. O objetivo desta sessao é
reunir a comunidade investigadora envolvida no uso de ferramentas de ecologia
molecular em ecossistemas aquaticos, com o intuito de apresentar inovagdes
metodologicas, desenvolvimentos analiticos e estudos aplicados que demonstrem
0 potencial real destas abordagens para a gestao, conservacao e estudo dos
ecossistemas aquaticos, promovendo contributos que ajudem a padronizar
praticas, avaliar a sua eficacia e explorar a sua integracao na tomada de decisdes
ambientais, bem como fortalecer uma rede de trabalho que facilite a troca de
experiéncias e contribua para a definicao de boas praticas para enfrentar os
desafios atuais e futuros na gestao e conservacao.



SE08. As aguas continentais da Macaronésia: recursos hidricos,
biodiversidade e gestao para a conservacao. Nuria Cid, Raul Acosta,
Margarita Florencio y Pedro Raposeiro

A biodiversidade de agua doce a escala global esta a diminuir a um ritmo
alarmante, mais rapidamente do que a biodiversidade marinha e terrestre. Neste
contexto, a Regiao Macaronésica surge como um ponto critico de investigacao. A
regiao alberga uma grande diversidade de ecossistemas de agua doce (pequenos
ribeiros, zonas humidas, nascentes) que continuam a ser pouco estudados, apesar
do seu potencial para albergar espécies endémicas e cripticas. Muitas destas
espécies poderao fazer parte da biodiversidade oculta e poderao mesmo
extinguir-se sem nunca terem sido descritas. A conservacao dos ecossistemas de
agua doce na Macaronésia esta a adquirir uma importancia crescente devido a
sobre-exploracao dos recursos hidricos, a expansao de espécies invasoras nao
nativas, ao aumento da poluicao da agua e as alteragcdes no uso do solo, juntamente
com as alteragdes climaticas em curso. Sao cruciais a¢des destinadas a travar a
perda de biodiversidade insular, e varios projetos estao a contribuir para orientar a
gestao da conservacao das aguas continentais e da sua biodiversidade na Regiao
Macaronésica. Esta sessao tem como objetivo reunirinvestigacdes provenientes de
diferentes disciplinas desenvolvidas nestas ilhas oceanicas e organizar uma rede de
especialistas com vista ao desenvolvimento potencial de um documento de
posi¢cao com as pessoas que nela contribuam. Sao aceites resumos sobre aspetos
fundamentais e aplicados da hidrologia, dos recursos hidricos, da taxonomia, da
filogenética, da ecologia de comunidades, da ecologia funcional, do barcoding e
metabarcoding, da macroecologia, dos modelos de distribuicao de espécies, da
genética de populagdes, das invasdes biologicas, das ciéncias sociais, da gestao da
agua, do biomonitorizacao, da restauragcdao e da conservacao na Regiao
Macaronésica.



SE09. Da Limnologia a inova¢ao tecnolégica: as Solu¢cdes Baseadas na
Natureza como contributo para a Estratégia Europeia de Resiliéncia da Agua.
Ainhoa Gaudes, Julio C. Lépez Doval y Lluis Bertrans Tubau

No atual contexto de mudanca global, tanto a qualidade quimica e biolégica
como a quantidade dos recursos de agua doce encontram-se cada vez mais
ameacadas. A intensificacdao das alteragcbes no uso do solo, especialmente a
expansao urbana e as atividades agricolas e pecuarias extensivas, continua a
degradar as aguas superficiais. Na Europa, apenas cerca de 31% destas aguas
atingem um bom estado quimico e apenas 40% alcancam um bom estado
ecologico. Na regiao mediterranica, a contribui¢cao dos efluentes das estacdes de
tratamento para o caudal total do rio pode atingir até 80%, e as projecdes climaticas
indicam diminuicdes significativas do caudal fluvial, associadas a problemas de
escassez e degradacao da qualidade. Tendo em conta que, na Peninsula Ibérica,
aproximadamente 70% do abastecimento publico provém de rios e albufeiras, as
Solugbes Baseadas na Natureza (NBS), aplicadas isoladamente ou em combinagao
com tecnologias convencionais, representam uma resposta promissora.
Concebidas com base em conhecimentos ecoloégicos e de engenharia, as NBS
geram servigos ecossistémicos novos ou melhorados através de intervencdes de
baixo custo e tecnologias suaves orientadas para o refor¢co de processos ecologicos
essenciais. Estas solu¢cdes podem reduzir os custos econdmicos e ambientais
associados ao tratamento tradicional da agua, preservando simultaneamente os
valores paisagisticos e promovendo a diversidade bioldgica e funcional. No dominio
do tratamento da agua e da restauracao ecologica, as NBS permitem recuperar e
manter servicos ecossistémicos como a biodiversidade e a conectividade
hidrologica, bem como fung¢des-chave relacionadas com os ciclos biogeoquimicos.
As NBS otimizam a remoc¢ao de nutrientes através de processos de assimilagcao
microbiana e vegetal, retém e transformam metais por meio de filtracao natural,
adsor¢cao e precipitagcao, e capturam microplasticos e outros contaminantes
emergentes gracgas aretencgao fisica, a bioadsor¢ao e a biodegradacao realizada por
sedimentos e biofilmes. Estes sistemas requerem um acompanhamento continuo
e de alta frequéncia para garantir a sua funcionalidade a longo prazo e detetar
alteracbdes decorrentes de condi¢cdes ambientais variaveis. Embora partilhem
semelhancas com a restaurag¢ao ecologica, as NBS vao mais além, pois sao
construidas como infraestruturas concebidas para fornecer servigos
ecossistémicos especificos em locais onde estes sao insuficientes ou inexistentes,
podendo ser integradas com outras tecnologias. Esta sessao convida
investigadores, administracdes publicas e empresas que trabalhem no
desenvolvimento, implementa¢ao ou gestao de NBS destinadas a preservar a
qualidade ecolbgica e quimica dos recursos hidricos, incluindo tarefas de concecao
de processos, monitorizacao ambiental e tratamento de diferentes tipos de agua.



SE10. Interagbes biogeoquimicas e microbianas em grande escala no
funcionamento dos ecossistemas de agua doce. Nuria Perujo y Anna Freixa

O funcionamento dos ecossistemas de agua doce resulta do estreito
acoplamento entre os processos biogeoquimicos e a estrutura, a atividade e o
metabolismo das comunidades microbianas. A transferéncia e a transformacao de
nutrientes e de matéria organica por parte dos microrganismos na interface entre
as zonas ribeirinhas, os sedimentos e a coluna de agua sao fundamentais para o
funcionamento e a resiliéncia destes ecossistemas. Esta sessao procura reunir
investigacao de vanguarda que integre a estequiometria de nutrientes (por
exemplo, C:N:P), os fluxos de nutrientes através das interfaces sedimento-agua e
terra-agua, a dinamica das rea¢des da matéria organica dissolvida (DOM), a
composi¢cao das comunidades microbianas, os tracos funcionais e a atividade
enzimatica microbiana. Sao particularmente incentivados estudos que
investiguem de que forma a atividade microbiana, a composi¢cao das comunidades
e adiversidade funcional regulam o ciclo de nutrientes, as transformag¢des da DOM
e 0 processamento do carbono. Do mesmo modo, sao bem-vindas contribui¢cdes
que adotem uma perspetiva integrada terra-agua-sedimento, incluindo estudos
sobre o transporte espacial desde as zonas ribeirinhas para os corpos de agua, a
carga interna de nutrientes proveniente dos sedimentos e as transformag¢des da
DOM sob condi¢des ambientais variaveis (por exemplo, hidrologia, temperatura,
uso do solo). Compreender os processos biogeoquimicos e as respostas das
comunidades microbianas €& essencial para prever o funcionamento dos
ecossistemas e conceber estratégias eficazes de restauracao, gestao e mitigacao.
Entre os temas de interesse incluem-se a caracterizagao estequiométrica (C:N:P) da
agua, dos sedimentos, da biomassa microbiana ou das enzimas, relacionando a
estequiometria com a limitagdao por nutrientes, as taxas de decomposi¢cao ou o
processamento de nutrientes, incluindo o processamento microbiano; a
composicao, diversidade e expressao de genes funcionais das comunidades
microbianas associadas a decomposi¢cao da matéria organica, a mineralizagao de
nutrientes e ao ciclo do carbono; o papel das enzimas microbianas (quantidade,
estequiometria, cinética) na regulacao da decomposi¢cao da matéria organica e da
mineralizacao de nutrientes em sedimentos e agua; e a carga interna de nutrientes,
incluindo a degradag¢ao microbiana, a libertacao de nutrientes, a dinamica sazonal
e os efeitos de nutrientes herdados. Esperam-se contribuicées que combinem
abordagens experimentais, de campo ou de modelac¢ao, abordando de que forma
as alteragcdes no uso do solo, as alteragdes climaticas (por exemplo, temperatura,
hidrologia) ou as intervenc¢des de gestao influenciam os ciclos de nutrientes e de
carbono nos ecossistemas de agua doce e o funcionamento e a composicao das
comunidades microbianas.



SE11. Promoc¢ao da equidade e da inclusao em Limnologia: conquistas e
desafios futuros. Maria Sanchez-Montoya, Mireia Bartrons, Anna Freixa y
Maria Anton-Pardo

Em 2026 prevé-se um avanco substancial no reconhecimento e na promog¢ao
dos direitos das mulheres e de outros grupos minoritarios em Espanha e em toda a
Europa, impulsionado principalmente pela transposicao de diretivas europeias
recentes e pela implementacao de estratégias nacionais de equidade e
antidiscriminacao. Estes avan¢os estao alinhados com compromissos
internacionais mais amplos — como os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
das Nac¢des Unidas e as estratégias da Comissao Europeia em matéria de igualdade
de género e diversidade — que exigem ambientes cientificos mais inclusivos,
seguros e equitativos. Neste contexto, a Limnologia nao deve ficar para tras; o
nosso campo deve posicionar-se na vanguarda do progresso social através da
aplicacao de politicas inclusivas e da garantia de ambientes livres de discrimina¢ao
para grupos historicamente excluidos da ciéncia, incluindo mulheres, pessoas
LGTBIQ+, minorias racializadas e étnicas, pessoas de diferentes origens
socioecondomicas e pessoas com deficiéncia. Esta sessao, organizada pelo Grupo de
Género e Ciéncia da AIL, tem como objetivo enfrentar este desafio e fomentar um
debate construtivo no seio da comunidade limnolégica. Sao bem-vindas
contribui¢cées centradas em: i) criacao de ambientes inclusivos e promogao do
sentimento de pertenca; ii) identificacao de barreiras sistémicas e enviesamentos
implicitos; iii) acessibilidade na ciéncia e comunicacao cientifica inclusiva; iv)
praticas inclusivas de lideranca e mentoria; e v) qualquer experiéncia, estudo,
iniciativa ou politica que possa contribuir para a equidade e a inclusao no ambito
da Limnologia.



SE12. Conservacao e restauracao de pequenas massas de agua: avangos e
desafios. Serena Sgarzi, Lena Fehlinger y Sandra Brucet

Os pequenos corpos de agua, como charcos, ribeiros, valas de irrigacao e
pequenos ambientes humidos, podem proporcionar beneficios ecologicos
desproporcionados apesar da sua reduzida dimensao. Sendo o tipo de massa de
agua doce mais abundante, albergam frequentemente uma elevada biodiversidade
e oferecem servicos ecossistémicos essenciais, para além de servirem de habitat a
numerosas espécies, como a depurac¢ao da agua, o controlo de cheias e a captura
de carbono. No entanto, enfrentam ameacas graves decorrentes da intensificacao
agricola, da poluicao e das alteragdées no uso do solo, o que conduz a uma rapida
degradacao e perda de biodiversidade, tornando a sua conservagao e restauracao
uma prioridade. A compreensao e a gestao destes sistemas exigem abordagens
interdisciplinares e baseadas em evidéncia cientifica que combinem o
conhecimento dos processos ecologicos e o integrem no contexto das dimensdes
socioeconomicas. Neste sentido, as Solu¢des Baseadas na Natureza oferecem vias
promissoras para proteger, restaurar e melhorar a abundancia dos pequenos
corpos de agua, mantendo simultaneamente a biodiversidade e os servicos
ecossistémicos dos quais a sociedade depende. Esta sessao especial explorara
estratégias especificas de conservacao e restauracao destinadas a aumentar a
resiliéncia dos pequenos corpos de agua e dos servicos ecossistémicos que
prestam, reunindo investigacao recente — em particular estudos aplicados —,
inovagdes metodologicas e reflexdes sobre estratégias de restauracao e gestao.
Sao aceites contributos que abordem processos ecologicos (dinamicas
biogeoquimicas, interacdes terra—agua, estruturacao de comunidades, dispersao
de organismos), bem como aspetos aplicados como a avaliagao da eficacia da
restauragao, a governac¢ao, a dimensao socioecondmica das acoes de restauracao
e ainclusao dos intervenientes envolvidos. Também sao incentivados estudos que
incorporem novas ferramentas tecnologicas, modelacdao ecologica, solucdes
baseadas na natureza ou indicadores para avaliar o sucesso da restauracgao.
Aceitam-se contributos provenientes de uma ampla variedade de perspetivas
(ecologia, engenharia ambiental, hidrologia, gestao e conservagao da agua,
sociologia) e a diferentes escalas espaciais e temporais. E particularmente
incentivada a participacao de investigadores em fases iniciais da carreira e de
projetos que promovam a colaboracao entre instituicdes, administragcdes publicas
e partes interessadas. Com esta sessao, pretende-se melhorar as praticas de
restaurag¢ao que reforcem a integridade ecologica dos pequenos corpos de agua e
asuaresiliéncia face as pressdes atuais e futuras, em consonancia com os objetivos
estabelecidos pela nova Lei de Restauro da Natureza da Unidao Europeia (2024).



SE13. Zonas humidas latino-americanas: biodiversidade, gestao sustentavel
e desafios socioambientais no século XXI. Sylvina Casco

Os humedais da América Latina representam ecossistemas estratégicos para
a biodiversidade, a regulacao hidrica e o armazenamento de carbono. Desde o
Pantanal aos Esteros del Ibera, e desde os mangais costeiros até aos planaltos
tropicais, a sua diversidade biolégica e cultural é singular. Apesar disso, estes
sistemas enfrentam pressdes crescentes resultantes da expansao agricola, da
urbanizacao, do desenvolvimento de infraestruturas e da variabilidade climatica.
Esta sessao especial propde um espag¢o de encontro interdisciplinar para dar
visibilidade a importancia dos humedais latino-americanos, partilhar experiéncias
de conservacao e de gestao sustentavel e debater politicas publicas e estratégias
de gestao. Pretende-se integrar ciéncia e saberes locais, fortalecer redes regionais
e promover acoes educativas e de comunicagao que aproximem o seu valor da
sociedade. Os seus objetivos incluem a valorizagao da importancia ecologica e
social dos humedais latino-americanos, bem como a analise de politicas publicas,
quadros normativos e desafios socioambientais. A sessao especial sera organizada
como um espaco de intercambio interdisciplinar, em formato de mesa-redonda
com especialistas de diferentes paises, onde serao apresentados casos
emblematicos e estabelecido um debate aberto sobre estratégias de conservacao
e de gestao sustentavel. Espera-se a elaboracao de um Documento de Sintese com
recomendac¢des para a gestao integrada dos humedais e para a sua valorizagcao
como patrimonio natural e cultural da América Latina.



SE14. Reservatorios em risco: desafios emergentes e solugdes para a gestao
da qualidade da agua. Sara C. Antunes, Sara Rodrigues, Jesus Delegido y
Catarina Guimaraes

A Diretiva-Quadro da Agua (DQA) estabelece um quadro legislativo para
garantir o bom estado ecologico das massas de agua — subterraneas, rios, lagos,
reservatorios e aguas de transicao e costeiras —, embora estes ecossistemas
estejam cada vez mais ameacados pelas alteragdes climaticas, que aumentam as
temperaturas, alteram os regimes hidrologicos e reduzem a disponibilidade de
agua. A isto soma-se a contaminagao por microplasticos, ja reconhecida como um
problema ambiental relevante, mas ainda pouco estudada nas aguas lénticas
continentais, essenciais para o abastecimento humano. A avaliacao do estado das
aguas na DQA baseia-se numa abordagem multidisciplinar que integra parametros
biologicos, fisicoquimicos e hidromorfologicos, juntamente com conhecimentos
especializados em taxonomia — algas, macroinvertebrados, peixes — e analise
computacional. Nos reservatorios, o fitoplancton é atualmente o unico elemento
biologico utilizado para avaliar o seu estado ecoldgico, o que revela uma lacuna
importante, apesar da evidéncia crescente que destaca o valor do zooplancton
como indicador complementar. O zooplancton desempenha um papel ecolégico
fundamental, regulando o fitoplancton e respondendo rapidamente a alteragdes
troficas e ambientais, o que o torna uma ferramenta valiosa para o
acompanhamento da dinamica ecologica e a gestao da agua. A necessidade de
dispor de avaliagbes em tempo real impulsionou o uso de tecnologias inovadoras
como a teledetecao, que nas ultimas décadas se consolidou como uma ferramenta
eficaz e rentavel para monitorizar as aguas continentais. Plataformas satelitais
como o Sentinel-2 e o Sentinel-3 permitem estimar a turvagcao, a matéria em
suspensao, as concentracdes de nutrientes, indices troficos e parametros
relacionados com proliferagcdes algais, como a clorofila a, a ficocianina ou a
dominancia de cianobactérias, proporcionando uma ampla cobertura espacial que
complementa a amostragem tradicional. Paralelamente, a Ciéncia Cidada esta a
ganhar protagonismo ao envolver a sociedade na recolha e analise de dados,
favorecendo a literacia cientifica, a consciéncia ambiental e a participagao
comunitaria, ao mesmo tempo que fornece informacao valiosa para investigadores
e administra¢des da agua. Esta sessao especial abordara questdes-chave como os
efeitos das alteracdes climaticas sobre a quantidade e a qualidade da agua, a
contamina¢ao por microplasticos em ecossistemas lénticos, a integracao do
zooplancton como bioindicador na DQA, os avan¢os em teledetecao para o
acompanhamento da qualidade da agua, o papel da Ciéncia Cidada na geragao de
dados e as abordagens multidisciplinares necessarias para garantir uma gestao
sustentavel dos ecossistemas perante cenarios de mudanca global.



SE15. Dispersao em ecossistemas de agua doce: quantificacao, mecanismos
e aplicacdes. José Maria Fernandez-Calero y Nuria Bonada

A dispersao é um processo ecolégico fundamental que regula o fluxo génico,
a troca de espécies e o movimento de matéria e energia entre habitats. Nos
ecossistemas de agua doce, a dispersao desempenha um papel especialmente
critico porque esses sistemas estao inseridos em uma matriz terrestre que impde
condicoes desafiadoras para que os organismos se desloquem entre fragmentos de
habitat. Habitats Iénticos, como lagos, lagoas e reservatorios, estao distribuidos de
forma irregular na paisagem, enquanto rios e riachos formam redes dendriticas
com maior conectividade, facilitando o movimento das espécies. No entanto,
mesmo em redes fluviais, barreiras transversais (por exemplo, barragens, acudes)
podem impedir a dispersao longitudinal entre trechos a jusante e nas cabeceiras,
limitando a conectividade para muitas espécies de agua doce. Além dessas
barreiras estruturais, a disponibilidade de habitat também molda as oportunidades
de dispersao. A dispersao também varia de acordo com o tipo de organismo,
influenciando dinamicas populacionais, comunitarias e ecossistémicas. Espécies
estritamente aquaticas, como peixes, propagulos de macroéfitas e caramujos, so
conseguem dispersar por meio de corpos d'agua conectados, enquanto alguns
macroinvertebrados — particularmente aqueles com fases adultas aladas —
podem dispersar-se pela paisagem terrestre, aumentando seu potencial de
colonizac¢ao. Vias adicionais, como a zoochoria — dispersao mediada por animais,
como aves ou invertebrados — podem transportar plantas, diatomaceas e
invertebrados aquaticos entre locais. Considerar a dispersao em seu contexto
ecologico especifico €, portanto, essencial para compreender processos e padrdoes
ecoloégicos fundamentais. Apesar de sua importancia ecolégica, a quantificacao
empirica da dispersao permanece escassa para a maioria das espécies de agua doce
(por exemplo, zooplancton, fitoplancton, diatomaceas, macrofitas,
macroinvertebrados e peixes). Estudos ecolégicos fundamentais, incluindo aqueles
sobre metacomunidades ou estratégias de conservacao e restauracgao,
frequentemente dependem de bases de dados gerais de dispersao que agregam
informacdes em niveis taxondmicos amplos (por exemplo, familias inteiras de
invertebrados), enquanto medicoes diretas de dispersao sao limitadas. Nesta
sessao especial, convidamos submissdes que abordem a quantificacdo da
dispersao utilizando uma variedade de abordagens, incluindo métodos
moleculares (por exemplo, microssatélites, haplotipos), tracadores isotopicos e
técnicas de marcacao e recaptura, entre outras. Encorajamos especialmente
contribuicdes que explorem o papel da dispersao em processos ecoldgicos
fundamentais, na conservacao e na restauracao de qualquer organismo de agua
doce.



4. Cursos (Terao a duragdao maxima de 5 horas. Se transmitira
em paralelo e podera assistiraum. Tera uma sessao maximade 30
pessoas)

Curso 1. Modelos de distribuicao de espécies. Janine Pereira da Silva e
Federica Rossetto

Os modelos de distribuicao de espécies (MDEs) permitem relacionar a
presenca de espécies com as condi¢cées ambientais e prever distribuicdes
potenciais no espaco e no tempo, com aplicagées na conservacao, gestao de
espécies invasoras e analise das alteracdes climaticas. Este curso ira guiar os
participantes através de todo o fluxo de trabalho de um MDE, abrangendo a
aquisicao e integracao de dados, o ajuste do modelo, a avaliacao, a interpretacao e
a visualizacao geografica. Sera fornecida uma base tedrica, seguida de uma sessao
pratica onde os participantes irao construir e interpretar um MDE utilizando dados
reais. O curso visa proporcionar compreensao conceptual e competéncias
aplicaveis a diversos sistemas de estudo.

Curso 2. Teledetegao de aguas continentais simplificada com o Google Earth
Engine. Camille Minaudo

Este curso apresenta os fundamentos da aquisi¢cao, processamento e analise
de imagens de satélite utilizando a plataforma Google Earth Engine. Os
participantes aprenderao a filtrar conjuntos de dados de forma eficiente para uma
determinada area aquatica e a exportar dados em multiplos formatos utilizando as
ferramentas do Google Earth Engine. A sessao demonstrara como estes dados
podem ser utilizados para gerar séries temporais de longo prazo e visualizar a
variabilidade espacial nas superficies dos ecossistemas aquaticos. No final do
curso, os participantes terao uma compreensao clara tanto das vantagens como
das limitacOes desta abordagem.

Curso 3. Dos artigos as pessoas: a divulgacao cientifica no ambito académico
e social. Kamil Hupalo, Maria Soria e Pau Fortuno

Grande parte da atividade cientifica € a comunicagao: escrever publicacdes e
teses, apresentar resultados e dialogar com colegas, agentes implicados ou o publico. A
Ciéncia sO gera impacto quando comunica eficazmente para além do ambito
académico. Este mais elevado apresentara os principios de uma comunicacao cientifica
de sucesso, na qual a narrativa desempenha um papel central. Abordaremos também as
responsabilidades éticas, as limitagdes estruturais da comunica¢ao académica e as
ferramentas praticas para transformar investigacbes complexas em apresentacdes
apelativas, manuscritos concisos e visualizagcées informativas que se ligam tanto a
comunidade investigadora como a sociedade..



5. Sessaos practicas (Terao a duragcao maxima de 2,5 horas. Se
transmitira em paralelo e podera assistir a um. Tera uma sessao
maxima de 30 pessoas)

Sessao practica 1: Partilhando (in)experiéncias em sensores ambientais
Faca-Vocé-Mesmo. Cedric Tentelier

Com a chegada de plataformas como Arduino ou Raspberry Pi, a
prototipagem de dispositivos eletronicos interativos tornou-se acessivel a
qualquer pessoa. A versatilidade, o baixo custo e a facilidade de utilizacao destas
ferramentas de codigo aberto deram origem a uma ampla comunidade de
aficionados, artistas, docentes e cientistas que criam os seus proprios dispositivos
de observacao. Este workshop pretende partilhar experiéncias sobre sensores
ambientais DIY, introduzindo conceitos, materiais, recursos, questoes, projetos em
curso, falhas e oportunidades, para que os participantes libertem a sua criatividade
e comecem a construir os seus proprios dispositivos para o acompanhamento de
sistemas aquaticos.

Sessao practica 2. Comunicacao cientifica inclusiva: Ferramentas praticas
para a investigacao e a liderancga. Grupo de Género e Ciéncia

A comunicagao cientifica muitas vezes nao consegue envolver publicos
diversos devido a uma linguagem excludente, dinamicas de poder implicitas e
mensagens unidirecionais. Este workshop interativo e nao expositivo introduz
principios de comunicacao cientifica inclusiva. Os participantes irao explorar como
a linguagem, a abordagem e os elementos visuais influenciam a rece¢ao da ciéncia
em diferentes contextos culturais, sociais e de género. Através de estudos de caso,
exercicios ludicos e atividades praticas, identificaremos barreiras e
desenvolveremos ferramentas centradas no publico para a investigacao, o ensino
e a lideranca. O workshop destina-se a quem procura ampliar o alcance do seu
trabalho e criar espa¢os mais inclusivos.

Sessao practica 3. ADN ambiental em acg¢ao: Impulsionar a Implementacao
de uma Directiva-Quadro da Agua preparada para o tuturo. Jovenomics

O ADN ambiental (eDNA) tem um grande potencial para apoiar a
Diretiva-Quadro da Agua (DMA), mas a sua implementacdo eficaz requer um
dialogo coordenado entre a ciéncia, a gestao e a industria. Esta sessao integradora
reune investigadores, administracdes e empresas para analisar todo o processo de
aplicacao do eDNA. Através de perspetivas intersetoriais e de uma discussao
aberta, a sessao procura identificar estrangulamentos-chave, alinhar expectativas
e desenvolver conjuntamente um roteiro pratico que impulsione as ferramentas
baseadas em eDNA rumo a uma DMA mais preparada para o futuro e relevante para
as politicas.



Sessao practica 4. Barreiras psicossociais a mudan¢a rumo a
sustentabilidade. Laura Vozmediano

Embora a maioria das pessoas aceite que os seres humanos sao responsaveis
pela degradac¢ao dos ecossistemas e pelas alteragcdes climaticas, os habitos da maioria
nao sao tao sustentaveis como poderiam ser; ou seja, existe um “fosso” entre atitudes e
comportamentos. Mesmo os individuos e grupos conscientes nao conseguem
incorporar mudancgas nos seus habitos, ou opdem-se a determinadas interven¢des ou
alteracdes legislativas nesse sentido. Nesta oficina, iremos explorar as barreiras
psicologicas e psicossociais que sustentam esta resisténcia, bem como estratégias para
as ultrapassar.

Sessao practica 5. Nao é um Servico: A Simbiose da llustracao Cientifica.
Jagoba Malumbres-Olarte

A ilustracao cientifica comunica a ciéncia visualmente através de imagens
objetivas, descritivas e analiticas. Quando ilustradores e investigadores criam imagens
em conjunto, o processo torna-se uma verdadeira colaboracao cientifica, na qual ambas
as partes aprendem simbioticamente. Neste workshop, mostrarei como a ilustracao
pode descrever, recriar ou sintetizar ideias complexas, altamente técnicas ou nao
observaveis. Apresentarei diferentes tipos de ilustracao cientifica, formas de
colaboracao entreilustradores e investigadores e as fases da cocriacao. Os participantes
participarao também numa atividade de role-play para explorar os desafios e as
melhores praticas nestas colaboragdes.

Sessao practica 6. A arte de formular questdes: uma introduc¢ao a
investigacao quantitativa em sociolimnologi. Pablo Rodriguez Lozano

Este workshop apresenta a investigacao quantitativa como uma ferramenta
poderosa em sociolimnologia para a compreensao das interacées entre humanos e
agua doce, percecdes sociais e tomada de decisdes. Apresenta os diversos métodos das
ciéncias sociais e humanas aplicaveis a sociolimnologia e analisa as suas implica¢des
epistemologicas. Os participantes irao explorar quando e por que razao o0s inquéritos
quantitativos sao uteis, como elaborar perguntas claras e robustas e os erros e
enviesamentos comuns a evitar. A sessao aborda também consideragdes éticas no
trabalho com pessoas e estratégias basicas para o processamento e analise de dados.



6. Excursoes técnicas (Vao durar o dia todo. Vao acontecer no
mesmo dia e s6 podera participar numa. Cada uma tera um limite
de capacidade diferente.)

Excursdo 1. A Agua de Bilbau. Organizada por: Consércio Bilbao-Bizkaia Agua.
Lotagao: 50 pessoas.

Bilbau € um caso especial na gestao da agua, pois grande parte do seu
abastecimento provém da transferéncia da agua da bacia mediterranica do Ebro para o
Mar Cantabrico. Esta agua é captada nos reservatorios de Urrunaga e Ulibarri-Ganboa,
na planicie de Alava, e transferida para o reservatério de Undurraga, no rio Arratia. A
agua é depois tratada na estagao de tratamento de aguas de Venta Alta, em Bilbau, e 0
seu ciclo completa-se na estacao de tratamento de aguas residuais de Galindo, que
descarrega no estuario do Abra. Nesta excursao, organizada e guiada pelo Consorcio
Bilbao-Bizkaia Agua, acompanharemos o percurso e o tratamento da agua desde
Undurraga até Galindo.

Excursao 2. Restauragao de ecossistemas aquaticos Bascos. Organizada por:
URA, a Agéncia Basca da Agua. Lotac¢3o: 50 pessoas.

A URA, Agéncia Basca da Agua, é uma das organizacdes mais ativas na
restauracao de rios. Nesta excursao, percorreremos o rio Araba para conhecer os
projetos realizados no Lago Arreo, um pequeno lago endorreico em solos gipsiferos; nas
salinas de Anana, uma das mais antigas salinas em explora¢ao continua na Europa; e
terminaremos em Salburua, uma zona humida nos arredores de Vitoria-Gasteiz, cuja
restauragcao € um exemplo de uma solu¢ao baseada na natureza, pois permitiu a
recuperacao de niveis impressionantes de biodiversidade, proporcionou um espaco de
lazer para o publico e reduziu as inundag¢des na parte baixa da cidade.

Excursao 3. O rio Artibai e a sua bacia. Organizada por: Conselho Provincial de
Bizkaia. Lotacao: 50 pessoas.

Nesta excursdao, organizada e guiada pelo Departamento de Ambiente e
Agricultura do Conselho Provincial de Bizkaia, visitaremos o Rio Artibai, um rio tipico da
Cantabria afetado por diversas pressoes. Visitaremos trocos onde foram realizados
trabalhos de beneficiacao e restauro das matas ribeirinhas, e os técnicos do Conselho
Provincial, o principal 6rgao responsavel pela gestao da flora e da fauna, explicarao o
trabalho que estao a desenvolver.



Excursao 4. Artikutza e a barragem de Enobieta. Organizada por: Camara
Municipal de Donostia-San Sebastian. Lotacao: 30 pessoas.

Artikutza € um vale adquirido pela Camara Municipal de Donostia-San Sebastian
ha mais de um século para garantir um abastecimento de agua de qualidade. Cem anos
de gestao conservadora resultaram em algumas das florestas e rios mais bem
preservados da Costa Cantabrica, ostentando uma biodiversidade espetacular. Entre
outros locais, visitaremos as obras de desativagao da Barragem de Enobieta, que, com
42 metros de altura, sera a barragem mais alta desativada da Europa. A excursao sera
guiada por técnicos da Camara Municipal de Donostia-San Sebastian. O percurso total
inclui uma viagem de autocarro de 4 horas com tro¢os bastante sinuosos e uma
caminhada de 2 horas na zona mais chuvosa da Peninsula Ibérica.



